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周四（5月 14日），三大指数早盘高开，

之后快速回落翻绿，午盘触底，午后短暂拉升，

尾盘再度回落，三大指数收绿。截至收盘，上

证指数（-1.52%）收涨 4117.92 点，深证成指

（-2.14%）收涨 15745.74 点，创业板指（-

2.16%）收涨 3951.14 点，两市量能超 3.3 万

亿。申万一级行业多数下跌，仅银行、食品饮

料上涨，国防军工、传媒、计算机领跌。  

 

 

外部突发利空引发市场扰动 

 

习近平同美国总统特朗普会谈。5月 14日上午，国家主席习近平在北京人民大会堂同来华进

行国事访问的美国总统特朗普举行会谈。习近平指出，当前百年变局加速演进，国际形势变

乱交织，中美两国能不能跨越“修昔底德陷阱”，开创大国关系新范式？能不能携手应对全

球性挑战，为世界注入更多稳定性？能不能着眼两国人民福祉和人类前途命运，共同开创两

国关系美好未来？这些是历史之问、世界之问、人民之问，也是大国领导人需要共同书写的

时代答卷。我愿同特朗普总统共同为中美关系这艘大船领好航、掌好舵，让 2026 年成为中

美关系继往开来的历史性、标志性年份。（消息来源：东方财富） 

商务部：中方愿同美方一道不断拉长合作清单。商务部新闻发言人何咏前在 14 日举行的例

行新闻发布会上表示，当地时间 5 月 13 日，中美经贸中方牵头人、国务院副总理何立峰与

美方牵头人、美国财政部长贝森特在韩国举行经贸磋商。双方以两国元首重要共识为指引，

秉持相互尊重、和平共处、合作共赢的原则，就解决彼此关注的经贸问题和进一步拓展务实

合作进行了坦诚、深入、建设性交流。下一步，中方愿同美方一道，本着平等、尊重、互惠

的原则，不断拉长合作清单，压缩问题清单，推动中美经贸关系健康、稳定、可持续发展。

（消息来源：东方财富） 

 

  

三大指数高开低走 两市超 4000 只个股收绿 
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（预计发布时间：2026.05.15） 

 

行情回顾 

风险提示 

当日要闻 

http://www.dtsbc.com.cn/
https://finance.eastmoney.com/a/202605143737260073.html
https://finance.eastmoney.com/a/202605143737349378.html
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指数表现 

图表 1  重要指数日涨跌幅（%）（2026.5.14） 

日涨跌幅（%）

000001.SH 上证指数 -1.52

399001.SZ 深证成指 -2.14

000300.SH 沪深300 -1.68

399006.SZ 创业板指 -2.16

000688.SH 科创50 -2.55

899050.BJ 北证50 -3.73
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数据来源：Wind 大同证券研究中心 

市场表现 

图表 2  市场日度综合表现（2026.5.14） 

分类 指标 数据 单位
上涨家数 1,047 只

平盘家数 81 只
下跌家数 4,387 只
涨停家数 82 只
跌停家数 48 只

上涨家数占比 18.55 %
两市成交量 1,637.76 亿股
两市成交额 33,622.54 亿元

市场强弱

（沪深京）

赚钱效应
（沪深京）

成交情况
（沪深）  

数据来源：Wind 大同证券研究中心 
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板块表现 

图表 3  申万Ⅰ级行业日涨跌情况（%）（2026.5.14） 

涨跌幅（%）

银行(申万) 0.27

食品饮料(申万) 0.04

通信(申万) -0.04

农林牧渔(申万) -0.15

家用电器(申万) -0.36

国防军工(申万) -4.34

传媒(申万) -4.10

计算机(申万) -3.59

有色金属(申万) -3.41

电力设备(申万) -2.95

申万一级行业名称 申万一级行业指数涨跌幅（%）

前五
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数据来源：Wind 大同证券研究中心 

资金表现 

图表 4  申万 I级行业日主力资金净流入（亿元）（2026.5.14） 
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数据来源：Wind 大同证券研究中心 
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大同证券投资评级的类别、级别定义： 

类别 级别 定义 

股票评级 

强烈推荐 
预计未来 6~12 个月内，股价表现优于市场基准指数 20％

以上 

谨慎推荐 
预计未来 6~12 个月内，股价表现优于市场基准指数 10％

~20％ 

中性 
预计未来 6~12 个月内，股价波动相对市场基准指数-10％

~+10％ 

回避 
预计未来 6~12 个月内，股价表现弱于市场基准指数 10％

以上 

“＋”表示市场表现好于基准，“－”表示市场表现落后基准 

 

类别 级别 定义 

行业评级 

看好 预计未来 6~12个月内，行业指数表现强于市场基准指数 

中性 预计未来 6~12个月内，行业指数表现跟随市场基准指数 

看淡 预计未来 6~12个月内，行业指数表现弱于市场基准指数 

注 1：公司所处行业以交易所公告信息为准 

注 2：行业指数以交易所发布的行业指数为主 

注 3：基准指数为沪深 300指数 

 

分析师声明: 

作者具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为注册分析师，本

报告准确客观反映了作者本人的研究观点，结论不受第三方授意或影响。在研究

人员所知情的范围内本公司、作者以及财产上的利害关系人与所评价或推荐的证

券不存在利害关系。 

本报告采用的研究方法均为定性、定量相结合的方法，本报告所依据的相关资料

及数据均为市场公开信息及资料（包括但不限于：Wind/同花顺 iFinD/国家统计

局/公司官网等），做出的研究结论与判断仅代表报告发布日前的观点，具备一

定局限性。 

 

免责声明： 

本报告由大同证券有限责任公司（已具备中国证监会批复的证券投资咨询业务资

格）制作。本报告所载资料的来源及观点皆为公开信息，但大同证券不能保证其

准确性和完整性，因此大同证券不对因使用此报告的所载资料而引致的损失负任

何责任。 

本报告所载的意见、评估及预测仅为本报告出具日的观点和判断。本公司不保证

文中观点或陈述不会发生任何变更，在不同时期，本公司可发出与本报告所载资

料、意见及推测不一致的报告。 

市场有风险，投资需谨慎。此报告仅做参考，并不能依靠此报告以取代独立判断。

本报告仅反映研究员的不同设想，见解及分析方法，并不代表大同证券有限责任

公司。 

《证券期货投资者适当性管理办法》于 2017年 7月 1日起正式实施，本报告仅

供本公司签约客户使用，若您并非本公司签约客户，为控制投资风险，请取消

接收、订阅或使用本报告中的任何信息。本公司也不会因接收人收到、阅读或

关注自媒体推送本报告中的内容而视其为客户。 
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特别提示： 

1、投资者应自主做出投资决策并自行承担投资风险，任何形式的分享证券投资

收益或者分担证券投资损失的书面或口头承诺均为无效。 

2、未经允许投资者不得将证券研究报告转发给他人。 

3、投资者需慎重使用公众媒体刊载的证券研究报告。 

4、本报告预计发布时间可能会受流程等因素影响而延迟，但最大延迟不会超一

周。 

 

版权声明： 

本报告版权为大同证券有限责任公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得

以任何形式翻版、复制和发布。如引用需注明出处为大同证券研究中心，且不得

对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

 

分析师承诺： 

本人、本人配偶及本人的利害关系人与报告内容所涉标的公司不涉及利益冲突。 


