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油运运价高位震荡，京沪高铁公布票价上调 20%  

板块市场回顾 

本周（2026/5/11-2026/5/15）交运指数下跌-3.2%，沪深 300 指数下跌-0.3%，跑输大盘 2.9%，排名 21/29。交运子

板块中航空板块涨幅最大(+5.4%)，机场板块跌幅最大(-1.0%)。         

行业观点 
快递：节后需求回补带动揽收环比修复，投递量同步改善。上周（5月 4日-5月 8日）。邮政快递累计揽收量约

39.8亿件，同比-2.3%，环比+9.4%；累计投递量约 38.34亿件，同比-5.5%，环比+2.4%。终端价格刚性抬升，淡季

价格战风险受限，行业竞争转向稳价提质，价格同比改善持续支撑利润兑现。反内卷常态化，快递价格回升趋势有

望维持，龙头持续受益。 

物流：CCPI 小幅回调，化工景气高位震荡。本周中国化工产品价格指数(CCPI)为 5125点，同比+26.6%，环比-

1.8%。本周对二甲苯（PX）开工率为 83.0%，环比-0.9pct，同比+4.9pct；甲醇开工率为 84.0%，环比-1.1pct，同

比+1.8pct；乙二醇开工率为 63.2%，环比+0.7pct，同比+8.2pct。原油价格波动对化工品价格形成扰动，叠加内需

修复节奏分化，行业基本面短期承压但中期改善趋势未改，我们认为化工物流有望跟随行业景气维持韧性。 

航空机场：持续关注地缘与油价走势。本周（5/11-5/15）全国日均执飞航班量 14630班，恢复至 2019年 104.3%

（+4.3pct）；其中国内线日均 12504班，为 2019年的 109.1%（+9.1pct）；国际线日均 1760班，为 2019年 84.1%

（-15.9pct）；地区线日均 366班，为 2019年 76.6%（-23.4pct）。本周布伦特原油期货结算价为 105.72美元/桶，

环比+5.66%，同比+62.75%；2026年 4月，国内航空煤油出厂价（含税）为 11495元/吨，环比+17.27%，同比

+111.11%。本周美元兑人民币中间价为 6.8415，环比-0.1%，同比-4.9%。2026Q2人民币兑美元汇率环比+1.51%。国

内线表现领先、国际及地区线仍处修复阶段影响，未来航空业供给增速将保持温和，油价高位波动仍为短期制约板

块利润因素，但我们认为该因素已经充分定价，看好后续供需改善，推荐航空板块。 

航运：油运运价高位震荡，霍尔木兹海峡交通管理机制将于近期公布。本周中国出口集装箱运价指数 CCFI为 1280.46

点， 环比+0.1%，同比+15.7%。上海出口集装箱运价指数 SCFI为 2140.66点，环比+9.5%，同比+59.1%。上周中国内

贸集装箱运价指数 PDCI为 1006点，环比-4.8%，同比-16.1%；PDCI东北指数为 827点，环比-11.1%，同比-30.0%；

PDCI 华北指数为 904 点，环比-2.0%，同比-14.3%；PDCI 华南指数为 1120 点，环比-1.8%，同比-8.9%。本周原油运

输指数 BDTI收于 2401点，环比-10.4%，同比+143.1%；成品油运输指数 BCTI收于 1739点，环比-7.7%，同比-+191.2%。

本周 VLCC 市场中东航线仍旧延续相对安静，霍尔木兹海峡持续受限，湾内出口体系短期内很难恢复，整体运价高位

震荡。5月 16日，伊朗议会国家安全委员会主席阿齐兹在社交平台表示，在维护国家主权和保障国际贸易安全的框架

下，伊朗已制定一套专业的霍尔木兹海峡航线交通管理机制，并将于近期正式公布。 

公路铁路港口：京沪高铁公布票价上调 20%。上周（5 月 4 日-5 月 8 日）全国高速公路累计货车通行 5165.8 万辆，

环比+7.48%，同比-7.59%。5 月 11 日，京沪高铁发布公告称，对京沪高速线和合蚌高速线开行的时速 300~350km/h、

200~250km/h 及以下的动车组列车的公布票价上浮 20%。各站间执行票价将以公布票价为上限，在公布票价基础上实

行不同幅度的折扣浮动，满足旅客差异化出行需求。当前公路、铁路、港口股息率普遍高于 4%，铁路基本面改善、公

路港口维持稳健，推荐红利板块。 

风险提示 

需求恢复不及预期风险，油价上涨风险，汇率波动风险，价格战超预期风险。 
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一、本周交运板块行情回顾 

本周（2026/5/11-2026/5/15）交运指数下跌 3.2%，沪深 300指数下跌 0.3%，跑输大盘 2.9%，排名 21/29。交运子板

块中航空板块涨幅最大(+5.4%)，机场综合板块跌幅最大(-1.0%)。 
 

图表1：本周各行业涨跌幅 

 
来源：wind，国金证券研究所  注：日期区间为 2026年 5月 11 日-2026年 5月 15 日 

 

图表2：本周交运子板块涨跌幅 

 
来源：wind，国金证券研究所  注：日期区间为 2026年 5月 11 日-2026年 5月 15 日 

交运板块涨幅前五的个股为蔚蓝锂芯（+17.6%）、三羊马（+5.4%）、怡亚通（+5.0%）、招商公路（+4.6%）、山西高速
（+4.4%）；跌幅前五的个股为*ST瑞茂（-22.5%）、北部湾港（-12.1%）、招商轮船（-10.5%）、中国东航（-10.4%）、
普路通（-10.4%）。                   。 
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图表3：交运板块周涨幅排名前十公司  图表4：交运板块周涨跌幅排名后十公司 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

 

二、行业基本面状况跟踪 

2.1航运港口 

景气度跟踪：油运高景气维持，本周 VLCC 市场中东航线仍旧延续相对安静，霍尔木兹海峡持续受限，湾内出口体系
短期内很难恢复，整体运价高位震荡。大西洋航线则相对活跃，特别是美湾长航线需求相对更稳定，市场运力供应仍
较宽松，限制了大西洋航线的涨幅。目前，整体船位相对充足，预计短期内运价将维持高位震荡。干散货航运拐点向
上，本周，国际干散货运输市场总体运行稳健，海岬型船运价上行阻力加大，但在巴拿马型船市场强势带动下，远东
干散货日租金指数延续涨势。集运下行趋缓，本周，中国出口集装箱运输市场总体平稳，远洋航线市场运价呈现上涨
态势，综合指数继续上行。 

外贸集运：本周中国出口集装箱运价指数 CCFI 为 1280.46 点， 环比+0.1%，同比+15.7%。上海出口集装箱运价指数
SCFI为 2140.66点，环比+9.5%，同比+59.1%。本周 CCFI美东航线运价指数为 1061.27点，环比+4.9%，同比+13.9%；
CCFI美西航线运价指数为 920.56点，环比+4.2%，同比+9.9%。CCFI欧洲航线运价指数为 1571.11 点，环比 0.0%，同
比+4.9%；CCFI东南亚航线运价指数 996.73点，环比+5.5%，同比-0.6%。      

图表5：出口集运 CCFI走势  图表6：出口集运 SCFI走势 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 
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图表7：CCFI 美东航线运价指数  图表8：CCFI美西航线运价指数 

 

 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

 

图表9：CCFI 欧洲航线运价指数  图表10：CCFI东南亚航线运价指数 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

内贸集运：上周中国内贸集装箱运价指数 PDCI为 1006点，环比-4.8%，同比-16.1%；PDCI东北指数为 827点，环比
-11.1%，同比-30.0%；PDCI华北指数为 904点，环比-2.0%，同比-14.3%；PDCI华南指数为 1120点，环比-1.8%，同
比-8.9%。                  
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图表11：内贸集运 PDCI走势  图表12：PDCI东北运价指数 

 

 

 
来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

 

图表13：PDCI 华北运价指数  图表14：PDCI华南运价指数 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

油运：  本周原油运输指数 BDTI收于 2401点，环比-10.4%，同比+143.1%；成品油运输指数 BCTI 收于 1739点，环
比-7.7%，同比+191.2%。                        

1204

1148

1120

1057

1006

-18%

-16%

-14%

-12%

-10%

-8%

-6%

-4%

-2%

0%

900

950

1,000

1,050

1,100

1,150

1,200

1,250

2026-04-03 2026-04-17 2026-05-01

PDCI:综合 同比增速

1247
1173

1076

930

827

-35%

-30%

-25%

-20%

-15%

-10%

-5%

0%

5%

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

2026-04-03 2026-04-17 2026-05-01

PDCI：东北 同比增速

961

987

1006

922

904

-16%

-14%

-12%

-10%

-8%

-6%

-4%

-2%

0%

840

860

880

900

920

940

960

980

1,000

1,020

2026-04-03 2026-04-17 2026-05-01

PDCI：华北 同比增速

1199

1097
1092

1140

1120

-10%

-9%

-8%

-7%

-6%

-5%

-4%

-3%

-2%

-1%

0%

1,020

1,040

1,060

1,080

1,100

1,120

1,140

1,160

1,180

1,200

1,220

2026-04-03 2026-04-17 2026-05-01

PDCI：华南 同比增速



 行业周报 

 

敬请参阅最后一页特别声明 8 
 

扫码获取更多服务 

图表15：原油运输 BDTI走势  图表16：成品油运输 BCTI走势 

 

 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

干散货运输：本周 BDI 指数为 3119.8 点，环比+5.4%，同比+138.4%。分船型，BCI 为 5177.4 点，环比+4.2%，同比
+192.9%；BPI为 2424.2点，环比+12.5%，同比+85.6%；BSI为 1547.6点，环比+2.1%，同比+58.7%。 

图表17：波罗的海干散货 BDI走势  图表18：好望角型 BCI走势 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 
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图表19：巴拿马型 BPI走势  图表20：超级大灵便型 BSI走势 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

港口：沿海港口货物吞吐量为 10.03亿吨，同比+1.90%，其中外贸货物吞吐量为 4.76亿吨，同比+5.00%。上周（5月
4 日-5 月 10 日）监测港口完成货物吞吐量 25835 万吨，同比-9.4%，环比-7.1%；完成集装箱吞吐量 665 万标箱，同
比-0.9%，环比-4.3%。 

图表21：沿海主要港口货物吞吐量  图表22：外贸货物吞吐量 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

 

图表23：重点港口货物吞吐量  图表24：重点港口集装箱吞吐量 
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来源：交通运输部，国金证券研究所  来源：交通运输部，国金证券研究所 

2.2航空机场 

景气度跟踪：航空拐点向上，2026年夏航季国际计划客运航班量同比增长 3.34%，地区航线增长 16.88%，国际线复苏
节奏明确；当前油价上行主要受地缘因素驱动，若后续局势缓和、风险溢价回吐，成本端压力有望边际改善，叠加国
际航线持续恢复与五一出行旺季催化，板块修复确定性将进一步增强。 

民航业：2026年 3 月， 民航旅客量 6663万人次，同比+12.1%，其中国内航线客运量为 5864万人次，同比+11.5%；
国际地区航线客运量为 799万人次，同比+16.7%，约为 2019年 113.0%。           

图表25：中国国内民航客运量  图表26：中国国际地区民航客运量 

 

 

 
来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

航空公司：RPK 较 2019 年，国航+44%、东航+37%、南航+24%、春秋+65%、吉祥+51%；ASK 较 2019 年，国航+34%、东
航+27%、南航+20%、春秋+65%、吉祥+47%（国航自 2023年 3月起包含山航股份相关运营数据）。2026年 2月，RPK较
2025 年，国航+20%、东航+17%、南航+14%、春秋+27%、吉祥+9%；ASK 较 2025 年，国航+11%、东航+11%、南航+12%、
春秋+23%、吉祥+4%。  

图表27：上市航司 RPK较 2019年增速  图表28：上市航司 ASK较 2019年增速 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 
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图表29：上市航司 RPK较 2025年增速  图表30：上市航司 ASK较 2025年增速 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

油价：本周布伦特原油期货结算价为 105.72美元/桶，环比+5.66%，同比+62.75%；2026年 4月，国内航空煤油出厂
价（含税）为 11495元/吨，环比+17.27%，同比+111.11%。          

图表31：布伦特原油期货结算价  图表32：国内航空煤油出厂价 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

汇率：本周美元兑人民币中间价为 6.8415，环比-0.1%，同比-4.9%。2026Q2人民币兑美元汇率环比+1.51%。 

图表33：美元兑人民币中间价  图表34：人民币兑美元汇率季度环比变动 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 备注：2026Q1为 2026年 1月 1日-3月 20日。 
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机场：2026年 3月，旅客吞吐量较 2019年，上海机场（浦东）+17%、首都机场-24%、白云机场+22%、深圳机场+36%、
厦门机场+8%、美兰机场+20%；飞机起降架次较 2019年，上海机场（浦东）+10%、首都机场-24%、白云机场+19%、深
圳机场+27%、厦门机场+2%、美兰机场+23%。 

图表35：主要上市机场旅客吞吐量较 2019年增速 

 

来源：wind，国金证券研究所   

 

图表36：主要上市机场飞机起降架次较 2019年增速 

 

来源：wind，国金证券研究所   

2.3铁路公路 

景气度跟踪：公路铁路都稳健向上。公路企业通行费收入相对稳定。4月大秦铁路检修，检修完成后持续满产。 

铁路：2026 年 3月，全国铁路客运量为 3.76亿人次，同比+11.7%，铁路旅客周转量为 1305.82亿人公里，同比+16.5%；
全国铁路货运量为 4.6亿吨，同比+3.4%，铁路货物周转量为 3342.67 亿吨公里，同比+6.9%。 
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图表37：铁路旅客周转量  图表38：铁路货物周转量 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

公路：2026年 3月，全国公路客运量为 9.43亿人次，同比-2.1%；公路旅客周转量为 416 亿人公里，同比-0.9%。全
国公路货运量为 37.31亿吨，同比 0.1%；公路货物周转量为 6926.38 亿吨公里，同比 1%。 

上周（5 月 4 日-5 月 8 日）全国高速公路累计货车通行 5165.8 万辆，环比+7.48%，同比-7.59%。全国主要公路运营
主体 2026年 5月 8日收盘股息率高于中国十年期国债收益率（当前为 1.7601%），板块配置比较有性价比。 

图表39：公路旅客周转量  图表40：公路货物周转量 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 
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图表41：高速公路货车通行量 

 

来源：交通运输部，国金证券研究所 

图表42：全国主要公路运营主体股息率  图表43：十年期国债收益率 

 

 

 

来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

2.4快递物流 

景气度跟踪：监管反内卷导向强化，终端价格刚性抬升，淡季价格战风险受限，行业竞争转向稳价提质，价格同比改
善。 

2026 年 3 月，快递业务收入完成 1304.7 亿元，同比+4.7%；快递业务量完成 172.4 亿件，同比增加 3.5%；快递单票
收入为 7.57元，同比+1.2%。 
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图表44：全国规模以上快递业务量  图表45：全国规模以上快递单票收入 

 

 

 
来源：wind，国金证券研究所  来源：wind，国金证券研究所 

2026年 3月，顺丰、韵达、圆通、申通快递业务收入同比分别+0.7%、+4.1%、+4.6%、+33.6%；快递业务量同比分别
-3.4%、-4.9%、+6.7%、+20.0%。 

图表46：A 股上市快递企业月度数据（2026.3） 

经营指标 行业 顺丰 韵达 圆通 申通 

快递业务收入（亿元） 1304.70  180.19  45.90  60.77  55.95  

同比 4.7% 0.7% 4.1% 4.6% 33.6% 

环比 31.7% 9.7% 52.8% 36.5% 43.2% 

快递业务量（亿票） 172.40  12.51  21.42  28.43  25.02  

同比 3.5% -3.4% -4.9% 6.7% 20.0% 

环比 42.4% 16.7% 60.2% 53.1% 56.4% 

快递业务单票收入（元） 7.57  14.40  2.14  2.14  2.24  

同比 1.2% 4.2% 9.2% -1.8% 11.4% 

环比 -7.5% -6.0% -4.9% -10.8% -8.2% 

市占率 / 7.3% 12.4% 16.5% 14.5% 

同比 / -0.5% -1.1% 0.5% 2.0% 

环比 / -1.6% 1.4% 1.2% 1.3% 

来源：wind，国金证券研究所 

上周（5 月 4 日-5 月 8 日）。邮政快递累计揽收量约 39.8 亿件，同比-2.3%，环比+9.4%；累计投递量约 38.34 亿件，
同比-5.5%，环比+2.4%。 
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图表47：邮政快递揽收量（亿件）  图表48：邮政快递投递量（亿件） 

 

 

 

来源：交通运输部，国金证券研究所  来源：交通运输部，国金证券研究所 

景气度跟踪：危化品物流底部企稳，原油价格上涨化工品价格看涨，囤货需求有望带动储罐出租率提升，我们认为化
工物流基本面触底有望跟随化工行业改善 

危化品物流：本周中国化工产品价格指数(CCPI)为 5125点，同比+26.6%，环比-1.8%。本周对二甲苯（PX）开工率为
83.0%，环比-0.9pct，同比+4.9pct；甲醇开工率为 84.0%，环比-1.1pct，同比+1.8pct；乙二醇开工率为 63.2%，环
比+0.7pct，同比+8.2pct。            

图表49：中国化工产品价格指数 CCPI 

 

来源：wind，国金证券研究所 
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图表50：中国液体化学品内贸海运价格  图表51：对二甲苯开工率 

 

 

 

来源：沛君航运，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

图表52：甲醇开工率  图表53：乙二醇开工率 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

三、风险提示 

需求恢复不及预期风险。需求在逐渐恢复，若恢复时间持续长于预期，则可能对物流板块和出行板块将产生负面影响。 

油价上涨风险。运输类企业燃油成本占比较高，若油价大幅上涨，运输类企业成本将大幅提升。 

汇率波动风险。航空公司有较多美元敞口，若人民币大幅贬值，则航司汇兑损失将大幅增长。 

价格战超预期风险。各家快递企业由于市场份额策略，若出现价格战激烈，快递企业业绩承压。  
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行业投资评级的说明： 

买入：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 15%以上； 

增持：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 5%－15%； 

中性：预期未来 3－6 个月内该行业变动幅度相对大盘在 -5%－5%； 

减持：预期未来 3－6 个月内该行业下跌幅度超过大盘在 5%以上。 
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不易变卖以及不适合所有投资者。本报告所提及的证券或金融工具的价格、价值及收益可能会受汇率影响而波动。过往的业绩并不能代表未来的表现。 

客户应当考虑到国金证券存在可能影响本报告客观性的利益冲突，而不应视本报告为作出投资决策的唯一因素。证券研究报告是用于服务具备专业知识的投资

者和投资顾问的专业产品，使用时必须经专业人士进行解读。国金证券建议获取报告人员应考虑本报告的任何意见或建议是否符合其特定状况，以及（若有必要）

咨询独立投资顾问。报告本身、报告中的信息或所表达意见也不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，国金证券不就报告中的内容对最终操作建议做出任

何担保，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。 

在法律允许的情况下，国金证券的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提供多种金融服务。 

本报告并非意图发送、发布给在当地法律或监管规则下不允许向其发送、发布该研究报告的人员。国金证券并不因收件人收到本报告而视其为国金证券的客

户。本报告对于收件人而言属高度机密，只有符合条件的收件人才能使用。根据《证券期货投资者适当性管理办法》，本报告仅供国金证券股份有限公司客户中风

险评级高于 C3 级(含 C3 级）的投资者使用；本报告所包含的观点及建议并未考虑个别客户的特殊状况、目标或需要，不应被视为对特定客户关于特定证券或金融

工具的建议或策略。对于本报告中提及的任何证券或金融工具，本报告的收件人须保持自身的独立判断。使用国金证券研究报告进行投资，遭受任何损失，国金证

券不承担相关法律责任。 

若国金证券以外的任何机构或个人发送本报告，则由该机构或个人为此发送行为承担全部责任。本报告不构成国金证券向发送本报告机构或个人的收件人提供

投资建议，国金证券不为此承担任何责任。 

此报告仅限于中国境内使用。国金证券版权所有，保留一切权利。 
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