
行
业
研
究 

行
业
周
报 

食
品
饮
料 

证券研究报告 HTTP://WWW.LONGONE.COM.CN 请务必仔细阅读正文后的所有说明和声明 

 

 

 

 
[Table_Reportdate] 
2026年06月09日  

[table_invest] 
超配 
 

[Table_NewTitle] 量贩零食回归理性发展，关注旺季复苏
趋势 

——食品饮料行业周报（2026/6/1-2026/6/7） 
 

[Table_Authors] 证券分析师 

姚星辰 S0630523010001 

yxc@longone.com.cn 

证券分析师 

吴康辉 S0630525060001 

wkh@longone.com.cn 
 

 

[table_product] 相关研究 

1.估值修复，曙光渐现——食品饮料

行业周报（2026/5/25-2026/5/31） 

2.4月社零增速同比放缓，餐饮消费

复苏延续——食品饮料行业周报

（2026/5/18-2026/5/24） 

3.五一消费持续升温，关注复苏行情

——食品饮料行业周报（2026/5/4-

2026/5/10） 
 

 

[table_main] 

投资要点： 

➢ 周观点：两大量贩零食龙头同步呼吁“反内卷”，行业良性发展。上周鸣鸣很忙和万辰集

团联合发表声明，均以“共筑健康行业生态”为主题，坚决反对无序内卷和不当竞争，坚

持合规经营、理性发展。此前部分企业开启新一轮开店补贴，市场担忧竞争加剧。此次联

合发声有利于推动量贩零食行业回归理性发展，头部企业扩张势能强劲，市占率进一步提

升。此外，新鲜零食热度提升，以保质期短、现场制作、添加剂少为标签，以差异化模式

成为零食市场快速发展的新赛道，有望带来增量空间。 

➢ 啤酒关注高温天气以及体育赛事的催化。世界气象组织指出，6月至8月期间发生厄尔尼诺

事件的可能性为80%，至少持续到11月的概率接近或超过90%，且至少为中等强度。今年

夏秋季全国气温偏高概率较高，叠加低基数及美加墨世界杯的催化，啤酒旺季消费需求有

望拉动提升，建议关注啤酒板块修复弹性。此外，下半年啤酒行业原材料大麦、铝锭等存

在价格上行压力，整体成本压力加大，随着价格向下游传导，有望推动产品结构升级，量

价修复可期。 

➢ 原奶价格持续磨底，静待周期拐点。截至5月29日生鲜乳均价3.03元/公斤，同比-1%，原

奶价格仍处于磨底阶段。截至6月5日，淘汰母牛价格22.75元/公斤，同比+17.9%，环比持

平，牛肉价格66.76元/公斤，同比+3.6%，环比持平，肉牛周期向上趋势明确。根据荷斯

坦数据，南非1型口蹄疫疫情导致部分原奶流动受阻、疫苗注射后牧场部分减产，5月第一

周全国散奶价格上涨。随着消费者健康意识的不断增强，低温乳制品以及深加工产品释放

增长空间。牧场产能持续收缩，2026年原奶供需有望逐步平衡，静待周期拐点。 

➢ 二级市场表现：各板块表现一般。上周食品饮料板块下跌4.59%，跑输沪深300指数3.05个

百分点，食品饮料板块在31个申万一级板块中排名第28位。子板块方面，各板块表现一般，

烘焙食品调整幅度相对较小，下跌1.45%。个股方面，上周涨幅前五为元祖股份、贝因美、

金字火腿、煌上煌、ST椰岛，分别为16.10%、12.22%、8.62%、5.41%、3.64%。 

➢ 行业动态：伊利冷饮携手幸运咖共创王牌产品，京东超市618开门红低温有机牛奶同比增

长260%。（1）据伊利集团披露，幸运咖的王牌产品“雪球幸运冰”系列，正是伊利冷饮

与幸运咖共创出品。在合作中，伊利冷饮与幸运咖携手攻克了冰淇淋球易塌、造型不持久，

冰淇淋与茶底、咖啡融合不佳，严守食品安全关，产品口味单一在内的四大核心挑战。（2）

京东超市发布5月30日至6月1日开门红战报，其中，泉阳泉长白山矿泉水成交额同比增长

200%，稻花香米成交额实现翻倍。路易十三、国台、奔富、喜力等知名酒水品牌成交额同

比增长50%以上，低温有机牛奶同比增长260%。 

➢ 投资建议：在扩内需政策下，消费潜力不断释放，渠道变革引领新需求，关注行业结构性

机会，一是困境反转方向：（1）餐饮供应链：CPI连续回升，餐饮需求逐步复苏，龙头公

司竞争趋缓，建议关注燕京啤酒、安井食品、千味央厨。（2）乳业：牧场产能持续收缩，

2026年原奶供需有望逐步平衡，肉奶周期共振。建议关注优然牧业、现代牧业、新乳业、

伊利股份、蒙牛乳业。二是新消费方向：悦己化、健康化、质价比趋势下，关注零食、茶

饮、宠物等赛道，建议关注鸣鸣很忙、万辰集团、盐津铺子；古茗、蜜雪集团；乖宝宠物、

中宠股份。 

➢ 风险提示：宏观经济增长不及预期；竞争加剧的影响；食品安全的影响。 
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1.二级市场表现 

1.1.板块及个股表现 

上周食品饮料板块下跌 4.59%，跑输沪深 300 指数 3.05 个百分点，食品饮料板块在 31

个申万一级板块中排名第 28 位。子板块方面，各板块表现一般，烘焙食品调整幅度相对较

小，下跌 1.45%。个股方面，上周涨幅前五为元祖股份、贝因美、金字火腿、煌上煌、ST 椰

岛，分别为 16.10%、12.22%、8.62%、5.41%、3.64%，跌幅前五为皇氏集团、金种子酒、

伊力特、安井食品、华统股份，分别为-17.78%、-14.04%、-13.99%、-13.02%、-12.64%。 

图1  申万一级各板块周涨跌幅 

 
资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

图2  食品饮料子板块周涨跌幅  图3  食品饮料板块个股周涨幅前 5 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 
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1.2.估值情况 

图4  子板块估值（截至 2026 年 6 月 7 日） 

 
资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

2.主要消费品及原材料价格 

2.1.白酒价格 

表1  重点高端酒批价变化（元） 

 规格 6 月 7 日批价 上周同期批价 上月同期批价 月度变化 

25 年飞天（原） 53 度/500ml 1710 1710 1680 +30 

25 年飞天（散） 53 度/500ml 1650 1660 1650 0 

普 5（八代） 52 度/500ml 840 840 840 0 

国窖 1573 52 度/500ml 840 840 840 0 

资料来源：今日酒价，iFind，东海证券研究所 

 

图5  2024 年原箱和散瓶飞天茅台批价  图6  普五批价 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：萝卜投资，东海证券研究所 
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图7  国窖 1573 批价  图8  青花 30 批价 

 

 

 

资料来源：萝卜投资，东海证券研究所  资料来源：萝卜投资，东海证券研究所 

 

2.2.啤酒数据 

中国规模以上啤酒企业 2026 年 4 月产量为 293.3 万千升，同比-0.10%。2026 年 1-4

月中国规模以上啤酒企业产量累计 1195.70 万千升，同比+2.90%。 

图9  啤酒月度产量及同比  图10  啤酒产量累计值及同比 

 

 

 
资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

2.3.上游原材料数据 

乳制品价格：截至 2026 年 5 月 29 日，牛奶零售价 12.22 元/升，周环比持平，同比

+0.49%；酸奶零售价 15.87 元/公斤，周环比+0.06%，同比+0.44%；生鲜乳 3.03 元/公斤，

同比-1.00%；国内品牌婴幼儿奶粉零售价 226.79 元/公斤，国外品牌 274.04 元/公斤。另外

2026 年 4 月中国奶粉进口金额为 67598 万美元。 

畜禽价格：截至 2026 年 6 月 5 日，生猪 9.59 元/公斤，周环比-0.10%，同比-32.27%；

仔猪 24.63 元/公斤，周环比-2.53%，同比-40.26%；猪肉价格 14.73 元/公斤，周环比-0.87%，

同比-28.84%；白羽肉鸡 7.49 元/公斤，周环比持平，同比+2.32%；牛肉 66.76 元/公斤，周

环比+0.24%，同比+3.60%。 

农产品价格：截至 2026 年 6 月 5 日，玉米 2968 元/吨，周环比-0.40%，同比+2.42%；

豆粕 2864.00 元/吨，周环比-2.12%，同比-1.24%。 
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包材价格：截至 2026 年 6 月 5 日，PET 瓶片 8400 元/吨，周环比-1.18%，同比

+34.40%；瓦楞纸 3670 元/吨，周环比持平，同比+12.75%。 

图11  牛奶及酸奶零售价变化趋势（牛奶：元/升，酸奶：

元/公斤） 
 图12  生鲜乳市场价变化趋势（元/公斤） 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

图13  婴幼儿奶粉零售价格（元/公斤）  图14  中国奶粉进口金额（万美元） 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

图15  生猪、仔猪、猪肉价格走势（元/公斤）  图16  生猪养殖利润（元/头） 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

0

5

10

15

20

牛奶零售价 酸奶零售价

0

1

2

3

4

5

生鲜乳平均价

0

50

100

150

200

250

300

国内品牌 国外品牌

0

20000

40000

60000

80000

100000

120000

140000

160000
2

0
2

1
-0

4

2
0
2

1
-0

9

2
0
2

2
-0

2

2
0
2

2
-0

7

2
0
2

2
-1

2

2
0
2

3
-0

5

2
0
2

3
-1

0

2
0
2

4
-0

3

2
0
2

4
-0

8

2
0
2

5
-0

1

2
0
2

5
-0

6

2
0
2

5
-1

1

2
0
2

6
-0

4

中国奶粉进口金额（当月值）

0

10

20

30

40

50

60

生猪 仔猪 猪肉

-120
-100

-80
-60
-40
-20

0
20
40
60

自繁自养生猪 外购仔猪



证券研究报告 HTTP://WWW.LONGONE.COM.CN 8/11 请务必仔细阅读正文后的所有说明和声明 

 

 

 

行业周报 

图17  白羽肉鸡价格（元/公斤）  图18  牛肉价格（元/公斤） 

 

 

 
资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

图19  玉米现货价格（元/吨）  图20  豆粕现货价格（元/吨） 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 

 

图21  PET 瓶片（元/吨）  图22  瓦楞纸（元/吨） 

 

 

 

资料来源：iFind，东海证券研究所  资料来源：iFind，东海证券研究所 
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3.行业动态 

伊利冷饮携手幸运咖，打造冰淇淋与咖啡融合的行业样本 

据伊利集团披露，幸运咖的王牌产品“雪球幸运冰”系列，正是伊利冷饮与幸运咖共创

出品。在合作中，伊利冷饮与幸运咖携手攻克了四大核心挑战，一是针对冰淇淋球易塌、造

型不持久的问题，通过精准调试配方与工艺，实现稳定抗融确保出杯造型美观，助力社交传

播；二是解决冰淇淋与茶底、咖啡融合不佳、风味割裂的痛点，以浓郁奶香与香草点缀提升

口感层次，与各类饮品高度适配；三是严守食品安全关，依托伊利“三条线”质控体系和全

链条严格检验，将风险拦截在出厂前。四是突破产品口味单一、复购下降的难题，基于消费

趋势共创丰富口味，如提拉米苏新品上市即出圈，双方以品质与创新，共同为消费者带来高

品质饮品体验。 

（信息来源：伊利集团） 

 

京东超市发布 618 开门红战报：用户数高两位数增长，百亿超市环比增长 150% 

京东超市发布 5 月 30 日 20:00 至 6 月 1 日 23:59 开门红战报，其中，用户数实现高两

位数同比增长，定制包销款商品突破 5000 款、成交额同比增长 40%，百亿超市频道成交额

环比增长 150%，超千个品牌成交额同比增长 100%。销售数据显示，刚需囤货与趋势新品

双轮驱动消费增长，特色服务与节日场景深度激活用户需求，夏日消暑品类迎来全面爆发，

京东超市“真低价”战役取得开门红。其中，泉阳泉长白山矿泉水成交额同比增长 200%，

稻花香米成交额实现翻倍。路易十三、国台、奔富、喜力等知名酒水品牌成交额同比增长 50%

以上，低温有机牛奶同比增长 260%。 

（信息来源：京东） 

 

4.核心公司动态 

 

 

 

 

 

 

 

表2  核心公司动态 

日期 公司新闻 

6.2 

1、【安琪酵母】公司每股派发现金红利 0.55 元（含税），拟派发现金红利 4.77 亿元（含

税）。股权登记日为：2026 年 6 月 5 日，除权除息日为：2026 年 6 月 8 日。 

2、【新乳业】公司每 10 股派发现金股利 3.80 元（含税），拟派发现金红利 3.27 亿元（含

税）。股权登记日为：2026 年 6 月 8 日，除权除息日为：2026 年 6 月 9 日。 

6.8 
【海天味业】公司每股派发现金红利 0.80 元（含税），拟派发现金红利 46.77 亿元（含

税）。股权登记日为：2026 年 6 月 12 日，除权除息日为：2026 年 6 月 15 日。 

资料来源：wind，东海证券研究所 
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5.风险提示 

（1）宏观经济增长不及预期：消费受宏观经济发展水平影响较大，如果经济增长不及

预期，将影响企业生产经营和居民收入水平，最终导致消费力减弱。 

（2）竞争加剧的影响：在消费弱复苏的背景下，消费者更注重质价比，消费市场竞争

愈发激烈，如果公司不能紧跟市场发展趋势，满足客户的需求变化，最终将影响业绩。 

（3）食品安全的影响：食饮行业安全对公司甚至行业影响较大，如果部分公司食饮安

全出现问题，可能对估值及长期基本面带来影响。
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一、评级说明 

 评级 说明 

市场指数评级 

看多 未来 6 个月内沪深 300 指数上升幅度达到或超过 20% 

看平 未来 6 个月内沪深 300 指数波动幅度在-20%—20%之间 

看空 未来 6 个月内沪深 300 指数下跌幅度达到或超过 20% 

行业指数评级 

超配 未来 6 个月内行业指数相对强于沪深 300 指数达到或超过 10% 

标配 未来 6 个月内行业指数相对沪深 300 指数在-10%—10%之间 

低配 未来 6 个月内行业指数相对弱于沪深 300 指数达到或超过 10% 

公司股票评级 

买入 未来 6 个月内股价相对强于沪深 300 指数达到或超过 15% 

增持 未来 6 个月内股价相对强于沪深 300 指数在 5%—15%之间 

中性 未来 6 个月内股价相对沪深 300 指数在-5%—5%之间 

减持 未来 6 个月内股价相对弱于沪深 300 指数 5%—15%之间 

卖出 未来 6 个月内股价相对弱于沪深 300 指数达到或超过 15% 

二、分析师声明： 

本报告署名分析师具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为证券分析师，具备专业胜任能力，保证以专业严谨的研究方法和分析逻

辑，采用合法合规的数据信息，审慎提出研究结论，独立、客观地出具本报告。 

本报告中准确反映了署名分析师的个人研究观点和结论，不受任何第三方的授意或影响，其薪酬的任何组成部分无论是在过去、现在及将来，均与其

在本报告中所表述的具体建议或观点无任何直接或间接的关系。 

署名分析师本人及直系亲属与本报告中涉及的内容不存在任何利益关系。 

三、免责声明： 

本报告基于本公司研究所及研究人员认为合法合规的公开资料或实地调研的资料，但对这些信息的真实性、准确性和完整性不做任何保证。本报告仅

反映研究人员个人出具本报告当时的分析和判断，并不代表东海证券股份有限公司，或任何其附属或联营公司的立场，本公司可能发表其他与本报告所载

资料不一致及有不同结论的报告。本报告可能因时间等因素的变化而变化从而导致与事实不完全一致，敬请关注本公司就同一主题所出具的相关后续研究

报告及评论文章。在法律允许的情况下，本公司的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提

供多种金融服务。 

本报告仅供“东海证券股份有限公司”客户、员工及经本公司许可的机构与个人阅读和参考。在任何情况下，本报告中的信息和意见均不构成对任何机

构和个人的投资建议，任何形式的保证证券投资收益或者分担证券投资损失的书面或口头承诺均为无效，本公司亦不对任何人因使用本报告中的任何内容

所引致的任何损失负任何责任。本公司客户如有任何疑问应当咨询独立财务顾问并独自进行投资判断。 

本报告版权归“东海证券股份有限公司”所有，未经本公司书面授权，任何人不得对本报告进行任何形式的翻版、复制、刊登、发表或者引用。 

四、资质声明： 

东海证券股份有限公司是经中国证监会核准的合法证券经营机构，已经具备证券投资咨询业务资格。我们欢迎社会监督并提醒广大投资者，参与证券
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