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《短视频电商品牌社媒营销专题》系列

《 2023年生活用纸电商消费趋势洞察 》（已发布）

《 2024年Q1洗发护发品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年美白市场线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年Q1酒类线上消费趋势洞察 》（已发布）

《 2024年冰淇淋品类线上消费与行业洞察 》（已发布） 

《 2024年咖啡品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2024年大家电品类线上消费与行业洞察  》（已发布）

《 2024年滋补保健品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年防晒衣品类线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年敏感肌美妆线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2025年婴童用品线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年休闲零食线上消费与行业洞察 》（已发布）

《 2025年银发市场线上消费与广告投放报告 》（已发布）

《 2025年冲锋衣品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2025年抖音调味品线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年飞瓜抖音美妆品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年Q1飞瓜抖音乳制品品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年飞瓜抖音个护家清品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年飞瓜抖音生鲜品类线上消费市场洞察 》（已发布）

《 2026年飞瓜抖音厨房电器品类线上消费市场洞察 》（本期报告）

  更多行业报告，敬请期待……
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研究综述

统计周期

2024年1月-2026年6月

研究对象

1.抖音活跃主播（1年内发布过10条视频或10场带货直播）

2.动销商品、小店、品牌数据（仅统计有产生销量的视频、

直播数据）

数据来源

基于短视频-直播数据分析平台「飞瓜数据」所追踪到的

营销情报，选取周期内多平台的短视频、直播、电商相关

的营销内容数据等多方面因素搭建模型计算所得。基于隐

私及数据安全的考虑，本报告数据经过脱敏及指数化处理。

指标说明

品牌自营定义

特指有蓝V认证的品牌自运营账号

品牌店定义

特指品牌自运营或已授权的抖音小店

账号分类说明（以下达人不包含品牌自营）
头部红人：粉丝量在500万以上的达人

肩部达人：粉丝量在100万-500万的达人

腰部达人：粉丝量在10万-100万的达人

潜力主播：粉丝量在10万以下的达人

特别说明

基于类目特殊性，为保障算法科学合理，部分类目下品牌

数据仅统计头腰部品牌。

若报告中没有特指，则仅展示抖音渠道的销售数据
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厨房电器市场概览

厨房电器品类探索

厨房电器核心品类探索

3.1 烹饪加热类

3.3 净水饮水类

3.5 清洁保鲜类

3.2 食材处理类

3.4 西式轻食类



本报告数据涉及的厨房电器品类摘录

烹饪加热类

04

西式轻食类

净水饮水类食材处理类

烹饪加热类

烹饪加热类

电饭煲、电热水壶、空气炸锅、电烤箱、电磁炉/陶炉、电压力锅、微波

炉、电蒸箱、多功能料理锅、电火锅、炒菜机/烹饪锅、电煮锅、暖菜板

/保温碟、电炖锅/煲汤锅/电炖盅、电热杯、电热水龙头、烤串机/电烤炉、

电磁灶

果蔬消毒清洗机、食品保鲜真空机、消毒柜/

消毒机、封口机、食物垃圾处理机、食物烘

干机/风干机

咖啡机、电饼铛/可丽饼机/薄饼机、煮蛋器/蒸蛋器、面包机/多士炉、

三明治机、电热饭盒、冰淇淋机、电动打奶器、酸奶机/纳豆发酵机/

米酒发酵机、气泡水机/碳酸可乐机

台式净饮机、茶吧机/泡茶机、电茶炉/煮茶器

/奶茶机、饮水机、净水龙头、电动抽水器/取

水器、管线机

破壁机、电动榨汁机/原汁机、绞肉/碎肉/绞

菜机、豆浆机、搅拌/料理机、厨师机/和面机、

磨粉机/药材研磨机、面条机/压面机、灌肠机

清洁保鲜类

04
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厨房电器市场概览



06 2026年抖音厨房电器品类线上消费市场洞察
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抖音市场分析

厨房电器全维度保持增长，品类景气度持续走高

热度

数据说明：选取2025-2026年1-5月厨房电器品类营销视频及销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025-2026年抖音厨房电器品类热度月趋势图
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广告投放热度
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电商销售热度 营销曝光热度

2026年抖音厨房电器品类的关键数据

销售热度

↑27.72%
带货商品

↑16.84%

成交热度

↑ 3.12%
曝光量

↑25.68%

销售均价

↑23.85%
关联舆情

↑183.54%

* 对比2025年同期品类相关数据

抖音厨房电器品类整体处于扩张阶段，全维度指标均实现同比增长，其中品类话题声量涨幅最为突出，销售热度与用户曝光量同步提升，反映出用户

关注度与消费意愿双重升级。销售均价同样保持较高增速，品类消费升级趋势明显。从月度走势来看，品类热度随下半年消费节点逐步攀升，季节性

旺季特征显著，2026年开年延续了高增长态势，整体发展韧性充足。

2026年
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消费者洞察

女性占据消费主力，品类间人群分化明显

2026年厨房电器品类消费者性别分布

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据分析，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

男性

42.84%

女性

57.16%

2026年厨房电器细分品类消费者年龄段分布

14.71%

15.41%

15.24%

16.41%

17.15%

30.65%

31.97%

34.19%

29.69%

31.48%

20.68%

22.68%

25.56%

21.97%

22.63%

31.68%

26.84%

22.45%

28.79%

24.99%

18-23岁 41-50岁 >50岁31-40岁24-30岁

厨房电器整体消费呈现女性主导的特征，不同细分品类的人群结构差异显著。食材处理、清洁保鲜、西式轻食等与家庭饮食健康相关的品类，女性用

户偏好度更高；净水饮水类则是唯一男性用户占比更高的赛道，决策属性更偏理性。年龄层面，成熟家庭群体与银发群体是全品类的核心消费力量，

前者主导品质升级类需求，后者更关注产品的实用性与操作便捷性。
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厨房电器品类探索
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品类格局分析

刚需品类筑牢基本盘，西式轻食类增长热度领跑厨房电器赛道

厨房电器五大核心品类呈现清晰的梯队化发展格局。烹饪加热类作为家庭刚需品类，占据最大的市场份额，是品类大盘的核心支撑；食材处理类位居

第二梯队，同样具备较高的用户基数。净水饮水、西式轻食、清洁保鲜类当前体量相对较小，但增长速度普遍更高，属于高潜力赛道。从月度走势来

看，所有品类均呈现下半年热度走高的特征，年底消费节点的拉动效应普遍显著。

数据说明：选取2025年厨房电器品类营销视频及销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2025年厨房电器核心品类的销售及推广热度

烹饪加热类

1月 3月 5月 7月 9月 11月

36.5%
增长热度

53.4%
销售占比

食材处理类

1月 3月 5月 7月 9月 11月

45.5%
增长热度

25.8%
销售占比

净水饮水类

1月 3月 5月 7月 9月 11月

65.9%
增长热度

9.45%
销售占比

西式轻食类

1月 3月 5月 7月 9月 11月

73.7%
增长热度

6.92%
销售占比

清洁保鲜类

1月 3月 5月 7月 9月 11月

57.2%
增长热度

4.45%
销售占比
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渠道与带货分析

直播主导厨房电器渠道转化，达人推广成食材处理类核心带货方式

数据说明：选取2026年1-5月厨房电器品类销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年厨房电器细分品类的各销售渠道的销售占比

20%

25%

28%

18%

23%

69%

56%

61%

65%

58%

11%

19%

11%

16%

19%

清洁保鲜类

西式轻食类

净水饮水类

食材处理类

烹饪加热类

商品卡 直播 视频

2026年厨房电器细分品类的各带货方式的销售占比

20%

25%

28%

18%

23%

49%

40%

36%

32%

35%

30%

35%

36%

50%

42%

清洁保鲜类

西式轻食类

净水饮水类

食材处理类

烹饪加热类

商品卡 品牌自营 达人推广

厨房电器的销售渠道呈现直播绝对主导的格局，全品类均高度依赖直播渠道完成转化，其中需要强演示、强种草的品类直播占比更高。商品卡渠道在

标准化程度高、决策链路短的品类中表现更优，用户搜索转化的效率更高；短视频渠道更多承担种草引流作用，直接转化占比相对有限。带货模式上，

处于市场教育阶段的品类更依赖达人推广完成用户种草；发展成熟、品牌力强的品类，品牌自营的占比更高，渠道布局更为均衡。
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品牌竞争格局分析

品类集中度差异悬殊，传统大牌与垂类品牌分赛道领跑

数据说明：选取2026年1-5月厨房电器品类销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年厨房电器细分品类的品牌集中度CR5

2.16%
商品集中度

排名

烹饪加热类 食材处理类 净水饮水类 西式轻食类 清洁保鲜类

品牌 市占 品牌 市占 品牌 市占 品牌 市占 品牌 市占

1 美的 13.53% 扬子 22.55% 碧云泉 12.23% 格米莱 8.99% 苏泊尔 32.02%

2 苏泊尔 10.13% 九阳 12.59% 家里泉 10.97% 苏泊尔 7.82% 金正 9.65%

3 万利达 4.03% 荣事达 5.43% 美菱 10.57% 万利达 6.69% 威林小威 7.18%

4 荣事达 3.97% 万利达 5.14% 美的 5.51% 飞利浦 6.15% 华生 5.67%

5 扬子 3.91% 苏泊尔 4.24% 飞利浦 3.29% 德龙 4.69% 扬子 3.08%

不同细分品类的品牌竞争格局差异极大，市场集中度呈现明显的梯队分化。清洁保鲜类的品牌集中度最高，头部品牌垄断效应显著；食材处理类次之，

头部品牌已建立稳固的市场优势。烹饪加热、西式轻食类的品牌集中度相对较低，赛道内参与玩家众多，市场竞争更充分，新品牌仍有较大的入局与

成长空间。从品牌类型来看，传统综合家电品牌在刚需大品类中占据头部位置，垂直赛道的专业品牌则在细分潜力品类中表现更突出。

35.6%

50.0%

42.2%

34.3%

57.6%

烹饪加热类 食材处理类 净水饮水类 西式轻食类 清洁保鲜类
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烹饪加热类 食材处理类 净水饮水类 西式轻食类 清洁保鲜类

商品集中度分析

爆款效应品类分化明显，热门产品均贴合核心需求

数据说明：选取2026年1-5月厨房电器品类销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年厨房电器细分品类商品集中度分析（CR5）

14.89%
TOP5商品
销售额占比

大通量直饮净水器

碧云泉净水机净饮机C5pro3

家里泉雪山冰块矿泉机

美菱智能语音茶吧机

家里泉天山矿泉机3L

 商品集中度CR5

 热卖商品TOP5

7.08%
TOP5商品
销售额占比

扬子多功能空气炸锅

钻石多功能mini微压锅

美的青瓷圆釜电饭煲

梅特德菲多功能一体蒸煮电炒锅

苏泊尔蓝钻球釜电饭煲

 商品集中度CR5

 热卖商品TOP5

13.9%
TOP5商品
销售额占比

扬子破壁豆浆机009D

扬子多功能料理HM和面机

扬子破壁豆浆机009D

荣事达轻音多功能破壁豆浆机

扬子YANGZI智能和面机7L

 商品集中度CR5

 热卖商品TOP5

7.79%
TOP5商品
销售额占比

美的钛陶电饼铛

亿德浦陶瓷钛三明治机

艾摩客5520冷热双萃咖啡机

2026年新款自动断电煮蛋神器

德龙全自动咖啡机EMax

 商品集中度CR5

 热卖商品TOP5

各细分品类的商品集中度差异显著，头部爆款的贡献度呈现两极分化的特征。清洁保鲜类的爆款效应最强，头部少数单品贡献了近半数的销售额，单

品拉动作用极为突出。净水饮水、食材处理类的商品集中度处于中等水平；烹饪加热、西式轻食类的商品集中度最低，赛道内产品形态丰富多样，尚

未出现具备绝对统治力的超级大单品。各品类的热门产品均精准贴合了用户的核心需求，主打实用功能与场景适配。

47.66%
TOP5商品
销售额占比

苏泊尔食材净化机

小威真空包装封口机

金正智能真空封口机

华生家用封口机

万利达真空封口机

 商品集中度CR5

 热卖商品TOP5
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厨房电器核心品类探索
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烹饪加热类

14
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烹饪加热类 品类分析

饭煲水壶炒锅稳固刚需底盘，场景细分类增速领先

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2026年烹饪加热下细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

0

高增长品类分析

+8.6

电磁灶

+3.3027.35% 1360+

 品类商品标题产品功能卖点TOP

华火(U7pro)顶配升级款3kw大功

率台式电火灶电生明火单电燃灶

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

烹饪加热类内部呈现 “通用大品类稳规模，垂直场景品类高增长” 的特征。电饭煲、电热水壶、空气炸锅三类大众刚需产品，是品类销售额的核心来源。

其中适配家庭厨房升级、替代明火烹饪的电磁炉品类增速最为突出，成为赛道新的增长亮点，反映出烹饪场景精细化升级的趋势。

层数

0

5

10

15

20

25

30

35

 热卖商品示例

Chigo/志高大火平凹电磁炉旋钮

+触摸双控双灶台嵌二用家用
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烹饪加热类 人群画像

覆盖全人群全场景，需求侧重实用与安全

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

烹饪加热类的人群画像

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

烹饪加热类的消费人群结构多元，将实用性、安全性、耐用性放在首位，对易清洁、大容量等实用卖点敏感度更高。其中承担家庭日常烹饪的宝妈注

重效率与多功能性；银发群体追求操作简单耐用，对复杂功能接受度低；租房独居的年轻群体，看重产品体积、颜值与简餐适配性。

层数

性别：男女均衡，家庭共同使用场景多

年龄：31-40 岁、＞50 岁双高峰，中年家庭 + 银

发用户为主

「场景最广」

从早餐烙饼到家庭火锅，覆盖全时段

「功能需求聚焦」

双面加热、加大加深、不粘锅、易清洗

「决策驱动」

实用性＞颜值，安全＞性能，耐用＞性价比

24–40 岁女性

以家庭日常烹饪为核心需求，重视操作便捷性与清洁

难度，偏好多功能、大容量、安全耐用的产品，对 

“双面加热”“不粘锅”“加深加大” 等实用卖点敏感度高

已婚有孩

承担全家三餐

行为特征

核心行为：高频使用，追求一机多用、省时、易清洗

决策动机：提升做饭效率、减少麻烦、照顾全家口味

内容偏好：早餐快手食谱、家庭火锅、真实演示

家庭主厨妈妈
55-70岁

对复杂功能接受度低，偏好旋钮操作、大按键、大口

径，关注安全性与使用寿命，是 “操作简单”“清洗方

便” 的核心受众

退休或半退休

承担家中大部分烹饪

行为特征

核心行为：爱好传统面食，习惯一键式、简单、稳定

决策动机：好用、安全、不复杂、耐用

内容偏好：大字讲解、一步操作、长辈使用实拍

银发长辈
22-28岁

以简餐、快手烹饪为主，对体积、颜值、价格敏感，

追求小而实用，适合单人早餐、煎蛋、煎饼等轻量化

场景

单身或合租

厨房面积小、使用频率低

行为特征

核心行为：追求不占地、颜值高、少油烟

决策动机：替代灶具、满足简餐、快手出餐

内容偏好：一人食食谱、宿舍可用、小巧不占地

租房独居青年

品类的核心代表人群

核心特征

核心画像
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烹饪加热类 > 电饭煲 品类分析

带货内容主导电饭煲营销，体验升级成增长主线

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

草本伊医护级艾草卫生巾

2026年Q1电饭煲增长动力逐步向使用体验升级切换。用户最核心的关注点集中在煮饭效率上，外观设计、功能丰富度也是重要的决策考量因素，容量

大小是用户最关注的产品参数。营销端以带货类内容为绝对主力，场景高度聚焦日常煮饭、煲汤、养生等家庭饮食场景，内容生活化属性强。产品卖

点层面，多功能、大容量等基础属性仍保持最高的销售热度，自动保温、智能加热等延伸功能的增长速度更快，品类场景持续延伸。

真的很好用，前几天让我姐也买这个了#卫生巾#姨妈巾#大姨妈神器 #女生必备

痛点挖掘精准：准确指出经期时间长这一女性常见痛点，容易引起目标受众的共鸣

产品优势介绍详细：从添加艾草精华的功效、使用感受、材质安全性、吸水量、包

装等多方面介绍产品优势，让消费者全面了解产品

突出优惠活动：明确给出价格和数量，强调优惠力度，吸引消费者购买

 相关视频示例

素材脚本内容分析

视频小蓝词 草本伊艾草卫生巾测评 艾草护垫

2026Q1电饭煲商品标题提及产品功能TOP

煲汤

低糖

微压

煮粥

0涂层

米汤分离

大容量

蒸煮

智能

多功能

多功能煮饭

智能沥糖

一键拆洗

3-4人

多功能炖煮

蒸煮两用

不粘锅

火锅

智能加热

自动保温

销售热度TOP 同比增幅TOP

2026Q1品类各营销方式曝光占比 2026Q1品类消费者的核心关注点

TOP1

煮饭速度

28.7%

TOP3

功能特性

20.0%

外观设计

21.6%

TOP2

2026Q1消费者需求洞察

功能需求

容量大小

耐用性

预约功能

配件设计

功能完善

54.7%

12.0%

8.0%

6.7%

6.7%

使用人群

老年人

两人家庭

单人

小孩

三口之家

38.4%

17.3%

14.2%

12.1%

12.0%

带货视频; 38%

带货直播; 34%

种草视频; 28%

2026Q1品类营销视频的主要提及场景
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烹饪加热类 > 电饭煲 品类分析

短平快内容成电饭煲投放主流，生活化开篇抓用户注意力

数据说明：选取2025-2026年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

月份 黄金3s台词

25/06 哎，你前两天给你妈买的电饭锅到底花多少钱了，400多呀

25/07 有没有要电饭煲的，这款电饭煲是卖给日本的

25/08 无论电饭煲内卷成什么样，还得是小熊才是我心中的白月光！

25/09 家里就两三口人吃米饭的，赶紧来抢这个半球品牌电饭煲的大羊毛

25/10 小电饭煲到了，大家都在等，都在要

25/11 未来十几年，甚至是二十几年，我都不会再换电饭煲了

25/12 有没有要电饭煲的？这款电饭煲是我们出口日本的

26/01 快看！现在家家户户都流行这样的方式做饭了

26/02 给大家推荐一个熬制小米粥的神器

26/03 全自动家用电饭煲。

26/04 来看看我妈今天又做了什么好吃的！首先是这道

26/05 你们猜猜这个电饭煲多少钱？给你们看看它煮饭的效果

2025-2026年品类每月黄金3s台词预估曝光TOP 热门广告示例

1-5口人三餐，有这一个电饭煲就够

引流商品：美的微压电饭煲

前3S台词：姐妹们终于被我找到一款煮米饭很好吃的电饭煲了

分析产品卖点：详细介绍了电

饭煲的多种功能，煮米饭不粘

锅，煮粥炖汤不溢锅，青瓷内

胆，陶瓷内胆，方便拿取和清

洗，不会藏污纳垢，两升容量

可做多种食物，电磁显示屏显

示时间，预约保温，24小时自

动断电，防干烧

强调适用人群：明确指出老人、

小孩、孕妈妈都可以放心吃，

扩大了产品的受众范围

素材脚本内容分析

<15s, 

21.53%

15-30s, 

21.36%

30-60s, 

16.44%

1-3min; 6.95%

>3min; 5.08%

2026Q1品类广告视频发布时长

2026年Q1电饭煲广告以30秒以内轻量化短视频为投放主力，超四成广告集中在30s内。黄金3s引流话术持续迭代，普遍采用生活化场景、价格问询、

品质背书、福利引导等方式，快速击中用户的日常需求与利益点，提升用户停留意愿。热门广告脚本普遍遵循 “场景引入 + 功能拆解 + 人群覆盖” 的结

构，既直观展示产品的核心优势，也通过拓宽适用人群扩大受众覆盖面，转化导向清晰。
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烹饪加热类 > 电热水壶 消费者分析

颜值成为核心竞争力，基础体验决定用户口碑

数据说明：消费者购买动机数据来自飞瓜品策，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026Q1电热水壶品类消费者的产品体验

电热水壶的竞争已从基础功能转向综合体验升级，外观颜值是影响用户购买决策的最核心因素，其次是烧水效率与静音等；从消费者产品体验来看，

高颜值、快烧水、静音保温、易清洁等优势有效拉动复购与用户推荐；烧水慢、内胆生锈、底盘粗糙、用水发黄等质量缺陷则影响用户的复购意愿。

26Q1电热水壶消费者的产品体验

1.2%

3.7%

4.3%

4.3%

7.9%

7.9%

9.1%

10.4%

14.6%

36.6%

防烫效果好

做工质量好

保温效果好

清洁方便

操作很简单

容量合适

静音效果好

功能很齐全

烧水速度快

外观颜值高
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食材处理类

20
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食材处理类 分析

榨汁破壁绞肉稳居刚需主力，垂直场景品类增长势能强劲

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年食材处理下细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

销售热度 同比增幅

0

高增长品类分析

灌肠机

 带货达人销售占比

电动灌肠器灌肠机家用灌香肠全

自动罐腊肠肉肠工具肠衣香肠

品牌自营

达人推广

 热推产品

食材处理品类内部梯队格局清晰，破壁机、榨汁机、绞肉机三类通用型产品，是支撑品类销售规模的核心支柱；其中灌肠机品类增速最为突出，增长

潜力显著。带货模式上，这类小众垂类品类高度依赖达人推广，通过达人/中小商家的场景演示完成用户教育，推动品类增长。

灌香肠神器家用香肠机手动灌肠

小型工具装做香肠腊肠机器
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食材处理类 分析

女性绝对主导，银发群体渗透率较高

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

食材处理类的人群画像

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

层数

性别：女性绝对主导，男性仅 35.3%

年龄： 31-40 岁（29.69%）最高，其次＞50 岁

（28.79%），银发 + 宝妈双主力

「女性健康需求驱动」

“养生”“辅食”“轻食” 是核心关键词

「银发渗透率极高」

＞50 岁女性占比较高的品类

「痛点敏感」

噪音大、难清洗、出汁率低是吐槽 TOP3

55-70岁女性

高度关注营养保留、出汁纯净度，排斥复杂操作，偏

好易清洗、噪音小、操作直观的机型，是 “原汁

机”“冷压”“静音” 核心受众

注重传统食补

相信“五谷为养”

行为特征

核心行为：追求健康、天然、无添加

决策动机：养生、调理、提高免疫力、易吸收

内容偏好：营养食谱、慢速挤压、保留酶、少泡沫

银发养生女性
20-40岁女性

核心需求为辅食细腻度、机身易清洁、低噪音不吵醒

宝宝，对 “食品级材质”“一键清洗”“静音电机” 敏感度

极高

有婴幼儿

关注宝宝营养和家庭健康

行为特征

核心行为：做辅食、果泥，追求细腻、静音、卫生

决策动机：宝宝营养、安全材质、易清洗

内容偏好：辅食教程、静音演示、拆洗展示

精致宝妈
24–35 岁女性

以代餐、健康饮品为主要场景，偏好多功能、易携带、

出汁快的产品，对 “低脂”“无添加”“高蛋白” 等关键词

转化强

热衷健身减脂

关注控糖、低卡

行为特征

核心行为：制作奶昔/蔬菜汁，追求低卡/高纤/便捷

决策动机：身材管理、健康代餐、提升代谢

内容偏好：破壁果昔、7 天减脂食谱、便携杯

轻食减脂女性

品类的核心代表人群

核心特征

核心画像

食材处理类以女性为消费主力，50 岁以上银发群体与中青年宝妈是核心客群，健康需求是核心驱动力。其中，银发养生女性偏好操作简单、易清洁的

产品；精致宝妈群体对食品安全、静音、易清洗的敏感度极高；追求减脂的年轻女性则更青睐便携多功能产品，对低卡、健康相关的卖点转化更强。
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-

25/01 25/04 25/07 25/10 26/01 26/04

食材处理类 > 电动榨汁机/原汁机 品类分析

品类规模持续扩容，便携化与多功能化成两大升级方向

数据说明：选取2025-2026年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

草本伊医护级艾草卫生巾

榨汁品类整体保持稳定增长，市场规模持续扩容，场景边界不断拓。产品发展呈现两大清晰的趋势：一是便携化，无线小型、随身便携的产品热度快

速攀升，使用场景从固定的家庭厨房，延伸至办公、户外、露营等多元场景，适配更广泛的人群需求；二是多功能化，产品从单一的榨汁功能，向可

碎冰、渣汁分离、免切免滤等复合功能升级，大口径、无滤网等提升使用体验的设计，成为中高端产品的标配，不断降低用户的使用门槛。

真的很好用，前几天让我姐也买这个了#卫生巾#姨妈巾#大姨妈神器 #女生必备

痛点挖掘精准：准确指出经期时间长这一女性常见痛点，容易引起目标受众的共鸣

产品优势介绍详细：从添加艾草精华的功效、使用感受、材质安全性、吸水量、包

装等多方面介绍产品优势，让消费者全面了解产品

突出优惠活动：明确给出价格和数量，强调优惠力度，吸引消费者购买

 相关视频示例

素材脚本内容分析

视频小蓝词 草本伊艾草卫生巾测评 艾草护垫

2025-2026年品类细分的销售趋势

TOP1

煮饭速度

28.7%

TOP3

功能特性

20.0%

外观设计

21.6%

TOP2

2026Q1消费者需求洞察

功能需求
wattram北欧沃朗大

口径原汁机NFC榨汁

54.7%

12.0%

8.0%

6.7%

6.7%

使用人群

老年人

两人家庭

单人

小孩

三口之家

38.4%

17.3%

14.2%

12.1%

12.0%

原汁机 榨汁机

2026Q1电动榨汁机/原汁机品类的趋势分析

便携式榨汁机备受青睐 多功能产品满足一站式需求

卖点词

便携

无线

便携式

小型

户外

随行

销售热度

99.9

22.2

20.4

19.4

2.7

2.6

 2026Q1消费者主要提及场景及相关卖点词TOP

家庭榨汁; 

52.60%

外出携带; 

16.30%

夏天使用

15.40%

办公室; 12.20%

社交送礼; 3.50%

 热门推广商品

欧美邦榨汁机果蔬搅拌杯吨吨桶便携大容量

主推卖点：绑定“早餐”“减脂”“带娃”“露营”等场

景，强化使用频率

充电款，充一次电可用很久；有直饮口设计

排名 功能词

1 可碎冰

2 渣汁分离

3 多功能

4 汁渣分离

5 全自动

6 免切

7 无渣

8 破壁

9 榨原汁

10 免过滤

 2026Q1多功能关键词的销售占比及热推商品

主推卖点

✓ 一键分离轻松安装拆洗

✓ 156mm大口径，免切更方便

✓ 0金属滤网，不堵渣更好洗

✓ 大扭力，高纤维果蔬不卡顿

✓ 先挤后磨二次榨汁，保留更多营养

✓ DC直流电机，降温底噪

✓ 果汁果渣双通道，口感更原味
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食材处理类 > 破壁机 品类分析

多功能依旧是用户高频需求，体验升级卖点增速领跑

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

补水保湿

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

2026Q1破壁机商品标题卖点词热度TOP15

排名 液态精华 安瓶/原液 粉状精华 次抛精华

1 敏感 暗沉 色斑 松垮

2 屏障 纹路 松垮 下垂

3 闭口 敏感 暗黄 凹陷

4 熬夜 暗黄 熬夜 面部皱纹

5 色斑 顽固色斑 屏障 熬夜挤

6 粉刺 凹陷 闭口 细纹

7 凹陷 泪沟 敏感痘肌 敏感

8 油痘肌 闭口 敏感 屏障

9 痘印 熬夜 纹路 油痘肌

10 泛红 皱纹 受损肌 皱纹

2026Q1破壁机品类小蓝词词云TOP

年龄段 液态精华 / 粉状精华 次抛精华

18-23岁 104.5 72.4 52.9 67.5

24-30岁 106.4 93.7 83.5 99.5

31-40岁 105.5 105.8 91.9 125.8

41-50岁 93.4 102.2 105.1 98.0

50岁+ 90.8 103.2 137.9 72.4

面部精华下细分品类消费者TGI分布

从破壁机的卖点表现来看，多功能、大容量、破壁效果等基础属性，仍支撑着主要的销售规模；而免手洗、隔音降噪、智能预约等提升使用体验的卖

点，同比增速显著更快，是当前品类最核心的增长方向。营销端以直播和场景化内容为主，热门广告普遍采用痛点对比的策略，通过突出小型、静音、

细腻无渣的产品优势，精准触达懒人、宝妈、减脂等核心目标人群。

多功能

破壁

大容量

冷热双打

全自动
轻音

免滤

降噪

多功能破壁

免煮

免过滤

低音

免手洗

隔音

除菌

预约

热烘

细腻

豆浆

无渣

0

低 高

高

销 售 占 比

同

比

增

幅

排名 成分词

1 侧柏叶

2 何首乌

3 生姜 

4 植萃

5 草本

6 二硫化硒

7 人参

8 氨基酸

9 角蛋白

10 黑姜

准备买破壁豆浆机的姐妹，膳魔师的这款一定不要错过！打得特别细腻

不说整个过程通过三滚三沸激发豆香味，再也不怕喝到不熟的豆浆了…

5个养好皮肤的小习惯，一看就懂 #变美  #敏感肌  #溪木源山茶花水乳 #山茶花水

乳泛敏肌保姆

➢ 痛点呈现：通过对比大破壁机的不便，突出小型破壁机的优势， 让用户

更清晰地感受到产品的价值

➢ 适用人群：准备买破壁豆浆机的姐妹、懒人、减脂期人群、孩子

➢ 产品功效：展示了产品激发豆子香味、打出豆浆细腻无渣等功效

商品推广分析

热门防脱产品示例

视频小蓝词：轻音破壁豆浆机     抗炎早餐破壁机     膳魔师破壁机

热门破壁机产品广告视频分析
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净水饮水类

25
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净水饮水类 分析

台式成品稳基本盘，安装配套类品类增速突出

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

2026年净水饮水下细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

0

高增长品类分析

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

管线机

 热门卖点词TOP

 热推商品

卖点词

家用

桶装水

自吸

即热

壁挂式

销售热度

99.9

91.2

83.3

32.7

32.2

卖点词

智能

无水箱

台式

桶装水

壁挂式

增长热度

99.9

50.6

38.7

24.66

17.3

得湃管线机直饮水机壁挂式家

用餐边柜自吸接桶装水净水器

海泊氏管线机直饮水机壁挂式

家用餐边柜自吸接桶装水净水

净水龙头

 热门广告内容分析TOP

 热推商品

大通量直饮净水器家用除垢除

氯厨房净水龙头净水机过滤器

龙头净水器家用过滤器大通量

净水器不锈钢净水器前置过

净水饮水品类呈现 “即买即用型产品稳盘” 的发展特征。台式净饮机、茶吧机等无需安装的成品类产品是销售主力；增速层面，净水龙头、管线机等具

备安装属性的配套品类增长更快，反映出家庭净水需求正从单点的饮水净化，向全屋、全场景的水质升级过渡，品类配套化、场景化的趋势显著。
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净水饮水类 分析

男性决策占比更高，理性消费特征显著

数据说明：选取2026年商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

净水饮水类的人群画像

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

层数

性别：男性略主导（58.6%）

年龄：31-40岁（34.19%）最高，其次为40+，

品质家庭+银发健康党

「31-40岁偏好最高」

男女TGI均超106，是“家庭水质负责人”黄金年龄

「安装/对比需求强」

净水器决策周期长，可结合“安装避坑、耗材对比”

「场景分化明显」

台式净饮机主打办公/卧室即热饮水，养生壶主打

银发养生

55-70岁女性

理性决策型人群，重视技术参数、品牌、售后与使用

成本，对 “反渗透”“母婴直饮”“长效滤芯” 接受度高

注重传统食补

相信“五谷为养”

行为特征

核心行为：关注水质、滤芯、寿命，会做参数对比

决策动机：全家饮水安全、长期健康、省心

内容偏好：水质对比、滤芯寿命、安装便捷

品质家庭决策者
25–35岁宝妈/宝爸

以宝宝饮水为核心需求，高度关注水温控制、杀菌、

无异味，偏好即热式、多档温控、小巧不占地机型

家有婴幼儿

对饮水安全极度敏感

行为特征

核心行为：冲奶粉、辅食、温水需求高

决策动机：安全、恒温、无菌、便捷

内容偏好：即热、恒温、一键泡奶

母婴家庭
50 岁以上

偏好一键出水、温度明确、机身稳固的产品，对复杂

界面接受度低，是 “安全”“耐用”“防烫” 核心受众

爱喝茶、喝药膳

对水质/温度有讲究

行为特征

核心行为：喝水规律、注重水质健康、操作要简单

决策动机：安全、放心、字大、好操作

内容偏好：简易操作、大字体、防干烧

银发健康关注者

品类的核心代表人群

核心特征

核心画像

净水饮水品类以男性消费略占优势，用户决策的理性属性更强，对产品参数、技术、耗材成本的关注度更高，水质安全与使用省心是用户的核心诉求。

其中，中老年家庭选购看重滤芯与净水参数，母婴群体聚焦恒温安全泡奶功能，银发用户偏爱简易安全的操作设计。
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净水饮水类 > 台式净饮机 品类分析

功能锚定家用全场景，多维内容种草净水器市场

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数

补水保湿
2026Q1台式净饮机品类商品标题主推卖点

排名 产品功能 产品性能 适用场景

1 免安装 AI智能款 家用

2 直饮 一体机 家里

3 速热 速热 煮茶

4 反渗透 一体 桌面

5 净热 智能 办公室

6 即热 即热 旅行

7 净饮 8年长效 餐边柜

8 温热 双子芯 宿舍

9 智能 恒河水同款 厨房

10 净水器 大通量 办公室

2026Q1品类广告话题词云TOP

2026Q1净水器以直饮、大通量为核心卖点，覆盖家用、厨房等全屋场景。达人投放聚焦科技、生活家居类，通过专业科普与场景种草建立信任；爆款

视频以实景过滤演示、产品对比、优惠活动三重逻辑打造内容，突出免安装、无废水、易清洗的产品优势，有效降低用户决策门槛，推动市场转化。

科技

53.59%

生活家居

20.99%

美食; 7.18%

时尚; 5.52%

亲子; 1.66%

其他

28.64%

2026Q1品类广告投放达人行业分布

泥沙！细菌！重金属！统统过滤，每一口都是鲜

活好水！#碧云泉c5pro3#碧云泉评测#AWE

 直观痛点呈现： 视频开始提到泥沙水、绿藻水、铁锈水等

问题，呈现了用户在饮水方面的痛点

 适用场景举例：视频详细介绍了产品在多种场景下的使用，

如泡奶、冲咖啡、煮饭煲汤等，让用户能直观感受到产品的

实用性和多功能性

 突出优势卖点： 强调产品的3根超能滤芯、3D流光智慧彩

屏等卖点以及过滤细菌、重金属和杀菌除异味等功效

 相关视频示例

素材脚本内容分析
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净水饮水类 > 电茶炉/煮茶器/奶茶机 品类分析

实用属性为决策核心，场景种草搭配价格优惠提升转化

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

家人们，我也不想买啊！可是年货节这个价格，还是高硼硅

全玻璃#养生壶 #全玻璃养生壶 #苏泊尔 #家用必备 #年货节

➢ 突出价格优惠：文案中通过强调养生壶价格从两三百降到一字头，以及

品牌方年货节有活动，突出产品的优惠力度，吸引消费者的注意力

➢ 使用场景介绍：产品是全玻璃养生壶，说明了其煮花茶、水果茶好用的

功效，以及煮花茶、水果茶的适用场景，还提到清洗方便的卖点，让消

费者了解产品特点

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

24.9%
儿童床

11.4%
儿童沙发

8.7%
儿童成套家具

24.1%
儿童学习桌
同比 +80.0%

8.7%
儿童床垫

5.2%
儿童衣柜

6.4%
儿童凳

4.1%
高低/子母床

75.86%
贴片面膜

23.82%
涂抹面膜

0.15%
法令纹贴/膜

0.8%
棉片

0.04%
面颈一体/
挂耳式颈膜

2026Q1品类消费者痛点TOP

使用易烫手

水烧不开

功率太小

有漏水问题

产品尺寸小

有异味问题

设计有缺陷

清洁难度大

产品质量差

烧水速度慢

静音需求

功能显示

续航时长

功率大小

增加功能

材质选择

质量耐用

配件配置

容量大小

2026Q1品类消费功能需求TOP 2026Q1品类营销视频内容词云TOP

 热门视频示例

视频内容解读

巨量千川

品类消费者决策具备强实用导向，基础使用体验是决定用户口碑的核心要素。用户痛点集中在烧水效率、产品品控与清洁难度三大维度，是当前产品

迭代优化的核心方向。功能需求层面，容量规格、配件配置、耐用性与材质安全是用户关注度最高的核心诉求，健康安全的材质与长期使用稳定性的

用户权重持续提升。营销端以居家养生煮茶场景为核心沟通锚点，重点强化高硼硅玻璃、长效保温、多功能等产品卖点。
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西式轻食类

30
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西式轻食类 分析

刚需品类筑牢大盘，兴趣类小众品类高速增长

数据说明：选取2025-2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年西式轻食下细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

0%

50%

0

高增长品类分析

+8.6

电动打奶机

+3.3027.35% 1360+

 品类广告视频内容产品卖点词TOP

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 热推产品

西式轻食品类内部梯队分化清晰。咖啡机、电饼铛、煮蛋器三类适配日常早餐的刚需产品，是支撑品类大盘的核心主力。增速层面，冰淇淋机、电动

打奶机等适配居家自制甜品、精品咖啡的兴趣类小众品类，增长速度领跑全赛道，反映出居家轻食、自制美食的生活方式正在快速普及。
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40
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80
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120

140

160

180

动力强 打发快 8000转转速高 防尘盖 双弹簧 易清洗

电动咖啡打泡器打蛋器搅拌棒奶油鸡

蛋液打发器奶泡机手持式打奶器

荣事达专业咖啡打泡器搅拌器搅拌棒

咖啡打发器打蛋器电动家用小型

冰淇淋机

 2025年品类月销售热度

 功能痛点
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清洁有难度

制冷效果差

使用故障

外观质量差

漏水问题
噪音较大

液体泄漏
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西式轻食类 分析

健康饮食风潮下，健康饮食需求围绕低脂、便捷持续扩容

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

西式轻食类的人群画像

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

西式轻食品类女性消费占比领跑厨电全品类，高龄银发与中青年宝妈是核心消费群体，中老年健康饮食需求持续扩容。客群分为精致宝妈、银发轻食

爱好者、减脂年轻女性：宝妈聚焦儿童无油辅食，银发偏爱简易少油粗粮烤制，年轻女性刚需低卡代餐速食。

层数

性别：女性绝对主导（61.1%）

年龄：31-40 岁（31.97%）最高，其次是 ＞50 

岁（26.84% ）银发精致女性 + 宝妈为主

「女性健康 + 便捷需求驱动」

“无油”“低脂”“懒人料理” 是核心卖点

「银发渗透率高」

是银发女性偏好度 TOP3 的品类，说明健康轻食

需求向中老年延伸

「场景化极强」

早餐三明治、下午茶烤点心、晚餐空气炸锅料理

25–40 岁女性

追求健康无油、操作简单、清洁轻松，对 “无油”“低

脂”“孩子爱吃” 等卖点转化极高

家有低龄孩子

早晨时间最紧张

行为特征

核心行为：给孩子做健康餐、无油小吃、点心

决策动机：健康、少油烟、孩子爱吃、省事

内容偏好：儿童食谱、无油煎炸、快手点心

快手早餐妈妈
50 岁以上女性

偏好简单模式、大按键、易清洁，对健康少油、口感

软糯的卖点高度认可

退休生活丰富多彩

注重生活仪式感

行为特征

核心行为：烤红薯、烤花生、点心、少油烹饪

决策动机：健康、软嫩、不油腻、好消化

内容偏好：长辈食谱、一键操作、成品实拍

银发轻食爱好者
24-30岁

追求快速出餐、少油健康、一机多做，对 “低卡”“低

脂”“懒人食谱” 敏感度高

在一二线城市工作

收入中等偏上

行为特征

核心行为：鸡胸肉、烤蔬菜、代餐、控卡

决策动机：减脂、控卡、方便、不用看火

内容偏好：减脂餐、低卡食谱、10 分钟出餐

城市轻奢白领

品类的核心代表人群

核心特征

核心画像
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西式轻食类 > 咖啡机 品类分析

产品向一体化多功能升级，兴趣社交驱动消费

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

* 圆圈大小代表关联带货品牌数；圆圈越
大，说明该价格段关联带货品牌越多

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

 痛点呈现：文案中提到‘像我

一样经常熬夜皮肤暗沉暗黄’，指

出了目标用户存在的皮肤问题

产品卖点+适用人群：针对熬

夜皮肤暗沉暗黄的人群，推荐粉

色款产品，并介绍了产品添加的

成分等卖点

效果展示：描述了产品能让皮

肤焕发水光、变得嫩滑，还表达

了使用后的惊艳感受

24.9%
儿童床

11.4%
儿童沙发

8.7%
儿童成套家具

24.1%
儿童学习桌
同比 +80.0%

8.7%
儿童床垫

5.2%
儿童衣柜

6.4%
儿童凳

4.1%
高低/子母床

2026Q1咖啡机的商品标题卖点关联图谱（产品功能-性能）

视频脚本内容解读

熬夜后敷一片 不敢想象会有多亮 🫣 #eiio

水光面膜 #熬夜必备#徐璐同款^_^
2026Q1咖啡机品类舆情洞察

542.5w

预估曝光

0.59%

预估完播率

巨量千川

咖啡机品类形成半自动、全自动两大主流产品阵营，产品功能持续向一体化、多功能方向延伸，研磨一体、多模式萃取、奶泡制作等复合功能成为主

流配置，覆盖从基础饮用到专业制作的多元场景需求。品类的消费具备强兴趣属性与社交属性，颜值外观、亲友推荐、节日送礼是驱动用户购买的三

大核心动因。用户使用痛点集中在体验与性能维度，清洁难度大、做工品控不足是最突出的用户反馈，萃取效果、压力稳定性等也存在优化空间。

压力不稳定

萃取效果差

打泡拉花难

质量做工差

清洁难度大

直播促销

咖啡需求

节日送礼

朋友推荐

颜值吸引

 功能痛点 T O P 5

 购买动机 T O P 5

2026Q1咖啡机营销视频的主推受众

TOP1

巨量星图

1.58亿

TOP3

其他

908.7w

巨量千川

3938w

TOP2

2026Q1咖啡机广告视频各平台曝光

巨量本地推                           |                      28w 
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西式轻食类 > 电饼铛/可丽饼机/薄饼机 品类分析

主打多场景一锅多用，实用卖点直击用户需求

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

双面加热

一个加深电饼铛，承包了我家的日常三餐！！！ 

#电饼铛 #电饼铛美食 #电饼档 #好物推荐#荣事达

多场景适用： 文案中详细介绍了产品在中午煮锅巴饭、

晚上招待朋友涮火锅烤肉等多种场景下的使用，体现了

产品的多功能性，增加了产品的吸引力

突出解决用户痛点： 明确指出了用户在烹饪和清洁方面

的痛点，并针对性地介绍了产品的解决方案，让用户更

能感受到产品的实用性

 相关视频示例

素材脚本内容分析

主推卖点 炒菜 1500瓦

2026Q1品类营销视频的热门词云

TOP1

煮饭速度

28.7%

TOP3

功能特性

20.0%

外观设计

21.6%

TOP2

2026Q1消费者需求洞察

功能需求

wattram北欧沃朗大

口径原汁机NFC榨汁

54.7%

12.0%

8.0%

6.7%

6.7%

使用人群

老年人

两人家庭

单人

小孩

三口之家

38.4%

17.3%

14.2%

12.1%

12.0%

原汁机 榨汁机

热门广告视频示例

便携式榨汁机备受青睐 多功能产品满足一站式需求

卖点词

便携

无线

便携式

小型

户外

随行

销售热度

99.9

22.2

20.4

19.4

2.7

2.6

 2026Q1消费者主要提及场景及相关卖点词TOP

 热门推广商品

欧美邦榨汁机果蔬搅拌杯吨吨桶便携大容量

主推卖点：绑定“早餐”“减脂”“带娃”“露营”等场

景，强化使用频率

充电款，充一次电可用很久；有直饮口设计

排名 功能词

1 可碎冰

2 渣汁分离

3 多功能

4 汁渣分离

5 全自动

6 免切

7 无渣

8 破壁

9 榨原汁

10 免过滤

 2026Q1多功能关键词的销售占比及热推商品

主推卖点

✓ 一键分离轻松安装拆洗

✓ 156mm大口径，免切更方便

✓ 0金属滤网，不堵渣更好洗

✓ 大扭力，高纤维果蔬不卡顿

✓ 先挤后磨二次榨汁，保留更多营养

✓ DC直流电机，降温底噪

✓ 果汁果渣双通道，口感更原味

关键词

烙饼

烤肉

炒菜

涮火锅

煎饼

做水煎包

煎鸡蛋

煎牛排

煎蛋

蒸馒头

热度

99.9

41.6

39.6

28.5

22.8

22.1

21.7

20.8

13.4

13.0

主推场景

关键词

30厘米大口径

透明玻璃盖子

不粘锅

1500瓦大功率

无涂层

4.5厘米加深

烹饪菜谱

加宽把手

304不锈钢

不锈钢蒸笼

热度

99.9

38.2

25.2

24.7

24.7

21.9

19.7

19.4

19.1

19.1

主推配置
荣事达电饼铛家用双面加热加大加深电饼档涮烤火锅一体
煎饼烙饼锅

加深烤盘 一锅搞定关键词

双面加热

加大加深

操作简单

不粘锅

清洁方便

独立控温

加热速度快

一锅多用

颜值高

受热均匀

热度

99.9

99.0

74.8

59.2

57.8

51.0

36.9

33.5

25.7

24.8

主推优点

关键词

六肽

玻色因

胶原蛋白

烟酰胺

玻尿酸

热度

99.9

33.7

17.0

11.8

11.0

次抛精华

电饼铛的营销内容围绕 “多功能、全场景” 的核心价值展开，重点强化产品的普适性。场景端全面覆盖居家烙饼、烤肉、炒菜、涮火锅、煎制等多元烹

饪场景，展现产品的高使用率。产品卖点端，双面加热、加大加深烤盘是核心推广卖点，同时重点突出操作简单、不粘易清洁、独立控温等用户高度

关注的实用属性，精准击中家庭烹饪的核心痛点。
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-

西式轻食类 > 煮蛋器/蒸蛋器 品类分析

市场集中度较高，智能化多功能化成升级方向

数据说明：选取2026年Q1商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

自动断电

煮蛋器品类的市场成熟度较高，品牌集中度处于较高水平。产品层面，家用、自动断电、多功能是当前最主流的基础卖点，支撑着核心的销售规模；

增长层面，蒸煮一体、智能控温、快速蒸煮等升级卖点的增速更快，反映出品类正从单一的煮蛋功能，向多功能早餐机的方向升级。营销端主打多模

式煮蛋、定时省心的核心价值，通过展示溏心蛋、金沙蛋等多样的制作效果，搭配促销优惠活动，撬动用户转化。

煮鸡蛋再也不用守着时间了，这个自动煮蛋器定时又

省心！#煮蛋器 #煮鸡蛋 #鸡蛋的神仙吃法 #厨房好物

· 展示多种煮蛋模式： 详细介绍了煮溏心蛋、金沙蛋、鸡蛋

羹、温泉蛋、茶叶蛋等多种模式，让用户清晰了解产品功能;

· 强调使用感受和效果： 通过分享做出成功的溏心蛋、好吃

的鸡蛋羹等使用感受，增强了产品的吸引力和可信度;

· 突出优惠活动： 多次提及产品降价、商家送小碗等优惠，

吸引用户购买

 相关视频示例

素材脚本内容分析

主推卖点 多功能 早餐

2026Q1品类商品标题卖点TOP

TOP1

煮饭速度

28.7%

TOP3

功能特性

20.0%

外观设计

21.6%

TOP2

2026Q1消费者需求洞察

功能需求

wattram北欧沃朗大

口径原汁机NFC榨汁

54.7%

12.0%

8.0%

6.7%

6.7%

使用人群

老年人

两人家庭

单人

小孩

三口之家

38.4%

17.3%

14.2%

12.1%

12.0%

原汁机 榨汁机

热门广告视频示例

便携式榨汁机备受青睐 多功能产品满足一站式需求

卖点词

便携

无线

便携式

小型

户外

随行

销售热度

99.9

22.2

20.4

19.4

2.7

2.6

 2026Q1消费者主要提及场景及相关卖点词TOP

 热门推广商品

欧美邦榨汁机果蔬搅拌杯吨吨桶便携大容量

主推卖点：绑定“早餐”“减脂”“带娃”“露营”等场

景，强化使用频率

充电款，充一次电可用很久；有直饮口设计

排名 功能词

1 可碎冰

2 渣汁分离

3 多功能

4 汁渣分离

5 全自动

6 免切

7 无渣

8 破壁

9 榨原汁

10 免过滤

 2026Q1多功能关键词的销售占比及热推商品

主推卖点

✓ 一键分离轻松安装拆洗

✓ 156mm大口径，免切更方便

✓ 0金属滤网，不堵渣更好洗

✓ 大扭力，高纤维果蔬不卡顿

✓ 先挤后磨二次榨汁，保留更多营养

✓ DC直流电机，降温底噪

✓ 果汁果渣双通道，口感更原味

米虹蒸蛋器2026年新款自动断电煮蛋神器宿舍家用多功
能早餐机煮蛋器

宿舍 可预约

关键词

六肽

玻色因

胶原蛋白

烟酰胺

玻尿酸

热度

99.9

33.7

17.0

11.8

11.0

次抛精华

热度TOP3

家用、自动断电、多功能

增长TOP3

蒸煮热、智能自动断电、快速

2026Q1品类TOP5品牌
集中度（销售额占比）

62.63%
品牌CR5

品牌

米虹

WIFER

Chigo/志高

MOVMA

米知

市场份额

21.75%

20.40%

8.35%

7.70%

4.43%
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清洁保鲜类 分析

新兴赛道增长潜力凸显，多功能化是共性趋势

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

2026年清洁保鲜下细分品类销售趋势分布

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

销售热度 同比增幅

0

果蔬消毒清洗机 食品保鲜真空机 消毒柜/消毒机 封口机 食物垃圾处理机 食物烘干机/风干机

高增长品类分析

+8.6

食物垃圾处理机

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

 热推产品

清洁保鲜中，果蔬消毒清洗机、食品保鲜真空机是当前品类的两大核心支柱，市场接受度最高。增速层面，食物烘干机、食物垃圾处理器等新兴品类

的增长速度最为突出，是赛道未来的核心增长看点。产品升级方向上，多功能化是共性趋势，单一功能的产品逐步向覆盖更多场景的复合功能升级。

贝克巴斯 垃圾处理器F3pro 新品上

市 厨房神器 免清洗

余库新国标S800 Pro厨余垃圾处理器

无刷变频电机1500W大功率

食物烘干机/风干机

 品类商品标题提及产品功能词TOP

 热推产品

Septree多功能水果烘干机食品家用

小型干果机宠物零食肉干风干机

摩飞干果机水果实物烘干机自制家用

宠物零食肉干风干机

 热门卖点词TOP

卖点词

全自动

水槽

智能

自动进水

自动关机

销售热度

99.9

82.0

78.2

50.3

33.5

卖点词

粉碎

降噪

防溅

液体研磨

隔音

增长热度

99.9

41.1

18.9

18.3

13.5
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清洁保鲜类 分析

女性占据决策主导，家庭收纳与健康需求驱动消费

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

清洁保鲜类的人群画像

正向（92.7%）

关键词 提及占比 原因

外观设计 53%
用户对产品外观颜值、

尺寸等方面很满意

功能效果 38%
洗涤清洁效果好

使用体验 9%
用户觉得产品操作简单、

使用方便等

负向（7.3%）

关键词 提及占比 原因

清洁效果差 33%
用户对产品清洁能力不

满意，常有污渍残留

产品质量差 29%
用户对产品质量存在质

疑，易损坏等问题

设计缺陷 24%
用户认为产品设计不合
理，空间等不足、噪音
大等问题

层数

性别：女性主导（62.5%）

年龄：＞50 岁（31.68%）最高，其次是 31-40 

岁（30.65%）银发 + 宝妈为主

「女性家庭场景驱动」

“收纳”“保鲜”“厨房清洁” 是核心关键词

「银发渗透率超 30%」

银发用户对食材保鲜的需求稳定，偏好耐用、低

噪音的产品

「功能需求聚焦」

分区保鲜、大容量、易清洁、低噪音

30-45岁

追求分区、大容量、易清洁，对 “保鲜”“收纳”“不串

味” 敏感度极高

全职/半全职照顾家庭

承担主要家务和采购

行为特征

核心行为：整理厨房、食材分类、保鲜收纳

决策动机：整洁、保鲜、不串味、好打理

内容偏好：收纳教程、分区保鲜、整洁厨房

家庭主妇/宝妈
25-40岁

颜值驱动型，重视外观、材质、质感，愿意为设计与

整洁付费

对家居美学有执念

喜欢整理/清洁/布置厨房

行为特征

核心行为：注重颜值、整洁、质感

决策动机：美观、好用、提升生活品质

内容偏好：高颜值、收纳、整洁、ins 风

精致厨房爱好者
60岁以上

重视耐用、省电、噪音低、操作直观，对 “静音”“省

电”“简单” 卖点接受度高

独居或与老伴住

重视食物不浪费、健康

行为特征

核心行为：食材储存、剩菜保鲜、习惯囤菜

决策动机：耐用、静音、省电、简单

内容偏好：简单操作、静音、省电

银发长辈

品类的核心代表人群

核心特征

核心画像

清洁保鲜类具备极强的家庭消费属性，女性用户占据绝对主导地位，核心消费群体呈现银发长辈与中青年宝妈双主力的特征，同时覆盖追求生活品质

的精致厨房人群。厨房收纳与食材保鲜是品类的核心需求锚点，不同人群的决策侧重点分化清晰，功能实用性与外观质感分别对应不同的客群赛道。
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清洁保鲜类 > 果蔬消毒清洗机

品类仍处教育阶段，小型化便捷化成核心方向

果蔬消毒清洗机仍处于市场教育的早期阶段，用户的购买动机以尝鲜体验为主，健康需求是核心的底层驱动力。在用户功能需求中，产品尺寸小型化

的呼声最高，配件齐全、续航能力、杀菌净化效果也是用户的核心关注点，反映出用户对产品便携性与核心功能的双重要求。用户体验整体满意度较

高，操作便捷是最受认可的优势；负向反馈则集中在动力不足、清洁效果不达预期等核心功能层面，是产品迭代的重点方向。

数据说明：消费者评价和功能数据数据来自飞瓜品策，非平台量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据

正向（90.3%）

关键词 占比 原因

操作便捷 42.2%

用户对产品操作方面满意度高，

认为简单、方便、容易上手，使

用体验良好

外观精美 18.1%

用户对产品外观评价颇高，称赞

其好看、精致、有质感，颜值较

高

功能良好 15.6%

用户肯定产品功能效果，认为功

能强大，清洗干净，能达到预期

使用效果

负向（9.7%）

关键词 占比 原因

动力不足 51.8%

用户反馈产品动力小，存在转

不动、转速慢等问题，无法满

足正常使用需求

清洗效果差 24.1%

用户对产品清洗效果不满，认

为洗不干净、洗不下来，甚至

不如手洗

操作体验差 9.2%
用户觉得产品操作有难度，使

用起来不够便捷，影响使用感

受

商品主推点

热门SPU产品示例

屏幕尺寸：3.11英寸阿尔法蛋 高速词典笔D1plus

品牌：阿尔法蛋

分类：3C数码家电 > 电子教育 > 翻译笔

高清护眼大屏，柔光扫描护眼灯珠

· 3.11英寸大屏幕内容展示，更全面更方便观看操作

· 柔和灯光，德国茵莱护眼认证，久看不累眼

· 一支笔搞定9门学科知识，提笔即查

· 小初高学习一步到位，中高考学练一体

同步教材，多门学习一步到位

2025年SPU产品的销售热度及带货达人数

存储空间：32GB

电池容量：900mAh

商品数据

· 小巧便携，随时随地学，不联网也能用

效率提升，随时随地都能学

2026年果蔬消毒清洗机的产品体验洞察

+8.6

+3.3027.35% 1360+

小猿P40学习机+学练机+平板三

合一AI精准诊学练25新品

作业帮AI学习机T30小初高全科

辅导大屏护眼家教机

小度智能学习机K30高思数学版 

小学到高中学生

黑头导出液

品类消费者主要功能需求

清洁效果

杀菌净化

电池续航

配件齐全

尺寸小一点

品类消费者主要购买动机

品牌信赖

送礼需求

他人推荐

健康需求

尝试体验
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清洁保鲜类 > 食品保鲜真空机

直击用户保鲜痛点，口碑与品牌是决策核心

坚果礼盒/礼包 +0.98

品类商品标题卖点TOP

解馋

送礼

健康

新年

奶香味

品类热门商品

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

数据说明：选取2026年1-5月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，本页图片来自抖音APP，飞瓜数据

【到手4箱32件】百草味坚果礼盒

1057g零食大礼包年货送礼

2026年食品保鲜真空机的广告内容高频词TOP 2026年食品保鲜真空机的广告视频小蓝词词云

防串味

一键操作

操作便捷

难解冻

双泵

快速密封

省空间

保鲜久

干抽湿抽

纯铜电机

锁鲜

冰箱串味

自动封口

易串味

吸力强

300 500 700 900

低 高

高

预 估 曝 光

广

告

数

热门视频示例

· 展示产品功效： 详细介绍了金正真空保鲜机，强调其真空封口操作简单、快速

密封、自动封口等卖点，以及保鲜食材、防止变质、节省冰箱空间等功效

· 精准对标用户痛点：通过对话形式直击家庭食材保鲜中变质、串味、冰箱空间不

足的核心问题，并展示产品“真空封口、3秒密封、节省60%冰箱空间”的功能，让

用户直观感知产品价值

· 突出优惠活动：多次强调降价、买赠、免费试用等优惠，吸引用户购买欲望

素材脚本内容分析

真空封口机超大吸力家用全自动密封真空保鲜机一键抽真空干湿通用！

食品保鲜真空机的营销内容紧密围绕用户的家庭保鲜痛点展开，重点强化产品的功能价值。核心推广卖点分为两类：一类是吸力强、保鲜久、纯铜电

机等硬实力属性，用于建立产品品质认知；另一类是一键操作、不串味、省空间等体验型卖点，用于降低用户的使用门槛。
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法律法规或侵犯任何第三方合法权益，任何场合下的转

述或引述以及对报告的转载、引用、刊发均需征得果集

数据方同意，且不得对本报告进行有悖原意的删减与修

改。

本数据及报告来源于飞瓜数据，违者将追究其相关法律

责任。
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数据说明

本报告数据主要来源于“短视频-直播”数据分析平台「飞

瓜数据」在2025年1月1日-2026年5月31日所追踪到的

营销情报，选取抖音短视频、直播、电商相关的营销内

容作为对2026年厨房电器品类线上消费市场报告分析。

基于隐私及数据安全的考虑，本报告数据经过了脱敏及

指数化处理。








