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图表配色/序列型

图表配色/分类型

HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

2026婴童青少年个护行业趋势

全龄育儿精养新时代
0-18岁个护市场新蓝海
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2025年宏观环境变化与育儿趋势

育儿新时代下个护市场驶入增长快车道
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宏观经济发展：随着家庭育儿支出攀升，婴童青少年消费周期长、市场潜力大，放眼全龄成长周期打开

广阔增长空间

数据源：国家统计局，一面整理3

中国母婴行业增速稳定

+7%
2025年预计

母婴消费市场规模庞大

8万亿
2025年预计突破

家庭育儿消费力

￥71.3万+
城镇家庭从孕产到18岁总花费

新生儿数量下降

792万
2025年（自1949年以来最低值）

青少年处于增量蓝海

1.57亿
2025年我国义务教育在校生人数

VS  3000万3岁以下婴幼儿总数

中国婴幼儿年均消费
金额可观

3万+
（单位：万元）

行业发展稳定 育儿消费力高涨 全阶段增长潜力显现
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认为“家庭经济实力增强”是考虑生育

的首要条件

53.3%

2025年一胎是主流，二胎成增长引擎         

46%      65%
2025年国家为生育家庭提供育儿补贴

三年总计约

1.08万
2025年生育主力人群年龄上升

25-33岁

社会环境变化：新型育儿时代来临，精细化养育模式全面崛起

数据源：公开信息，一面整理4

生活改善・人口重构・观念进阶：三重改变构成养育经济的底层逻辑

减轻负担 生育友好 人口重构 优生精养 科学育儿 消费升级

在母婴消费前必“做功课”的父母占比

95.4%

国家政策鼓励 人口结构变化 育儿观念升级
「新型育儿」

随着国家政策鼓励、家庭结构迭代、健康科学

育儿理念全面普及，当代家庭的育儿模式，已

从传统粗放式养育，转向科学喂养、品质呵护、

情绪滋养、长期规划的精细化模式；孩子不再

只是被照料的对象，更是家庭核心成员，育儿

消费全面向品质化、个性化、专业化升级。

育儿
决策因素

经济水平 生活习惯

社会环境 身心状态
2025年中国人口自然增长率

-2.41%
vs 同期城镇犬猫数量+1.9%

vs 22-29岁

“育儿补贴”话题阅读量

5.09亿

“父母进化论”话题阅读量

2.94亿

中央财政设立育儿补贴补助基金预算      

900亿

一胎家庭占比 理想子女数为2个的占比
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消费心态变化：补偿式育儿心态驱动「即时情绪犒赏/理性务实 + 长期守护/健康投资」四维消费升级

5

即时 长效

-----从「被动护理」到「主动预防」----------满足亲子体验，带来情绪价值-----

-----孩子健康成长的长期投入----------拒绝智商税，关注产品本质-----

#新手爸妈十拿九稳 #宝宝干痒红早知道

趣味化、高颜值、互动性 长期守护，强韧成长

快速修护，便捷护理 分龄可持续，全生命周期

感性

理性

即时
感性

即时
理性

长效
感性

长效
理性

信任度专业度

补偿感
给孩子「好玩、好看」的产品

即时快感

安全感

长期心安

育 儿
心 态

持续进步新手焦虑

数据源：公开资料，一面整理数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

帮助家长高效解决护理问题

修护类、预防类的多元产品

愿意为孩子全周期健康成长付出

#好陪伴就是陪娃玩 #胎脂面霜

2025年总浏览量

2.76亿

#养护儿童皮肤微生态

2026年总浏览量同比

X176倍

#妈妈科学之选

2026年总浏览量同比

X2972倍

#娃的兴趣养成记

2026年总浏览量同比

X4064倍

#时髦宝宝穿什么

从「养娃」到「重新养育一遍自己」，从「照顾吃穿」到「陪伴成长」，亲子身心共同收获

2026年总浏览量同比

+199%

2026年总浏览量同比

X88倍
2026年总浏览量同比

+2908%

2026年总浏览量同比

+215%
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「母本位崛起」

WHO|谁需要

社媒育儿趋势：这届父母兼顾自我愉悦与科学育儿，从 “寻因” 到 “落地”，全链路育儿护理内容走红

「寻找解决方案」「省心高效好物」

HOW|怎么护WHAT|用什么

#这届妈妈超尽兴

话题阅读数

X3823倍
2026H1同比

66

场
景

启
发

品牌需重视妈妈自我悦己的情绪需求，

实现育儿与自我双向兼顾

母女精致出行 带娃旅居好物 换季修护 居家对症护理多场景实用主义 精简护理

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

#先养妈妈再养孩子

#拒绝育儿内耗

#职场妈妈日常

#松弛感遛娃

#亲子旅行护肤

#J型妈妈的防敏攻略

话题阅读数

X2125倍
2026H1同比

#红屁屁护理

#换季敏宝护理

#对抗湿疹

#特皮宝宝护理

#宝宝脸红怎么办

#养娃长期主义

话题阅读数

+1019%
2026H1同比

#懒人妈妈

#好用不贵

#洗护二合一

#极简养娃

#一罐守护小敏感

「探寻养护原理」

WHY|为什么

前置选品育儿知识学习

#儿童物理防晒护屏障

话题阅读数

X176倍
2026H1同比

#育儿经验分享

#养护儿童皮肤微生态

#我们陪你长大

#保护宝宝肌肤屏障

#柔软育儿早知道

聚焦长效养护、便捷减负的核心诉求，

打造一品多用的精简洗护单品

提供针对各类肌肤问题的解决方案，

深耕精细化分阶养护赛道

通过输出各类育儿科普内容建立品牌

专业形象，赢得家长信任
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社媒育儿X个护趋势：不再是单纯的洗护，而是形成「精简→对症→分龄→分肤→场景→互动」的完整精细化养
育体系，安全、高效、情绪价值三重需求同步拉满

按成长阶段定制护肤，跨年龄段差异化需求清晰分化 环境场景驱动护肤，日晒、换季防护刚需提升减负式养娃盛行，少而精的育儿护理理念迎来追捧

#精简育儿
2026年H1小红书阅读数

极简精细化护理，兼顾肌肤
安全与舒适使用体验

精简
护理

分龄
护理 换季/户外需求上升

多场景
护理

肤质、性别精细化区分，家庭适配化护理成为趋势 日常护理绑定亲子陪伴，情绪治愈价值远超产品本身追求快速见效的针对性修护方案，以减轻孩子痛苦

痛点靶向修护需求爆发，对
症解决肌肤突发问题

对症
修护

根据不同性别/肤质选择
适合的产品护理

分肤
护理

成长过程中的互动
亲子间的趣味与治愈

互动式
养育

为不同年龄阶段的成长
需求提供解决方案

#就这样记录你慢慢长大

X1840倍

#用心回应用爱陪伴

X2114倍

850w+

#省心养娃
2026年H1小红书阅读数同比

+765%

2026年H1小红书阅读数同比

+179%
2026年H1小红书阅读数同比

+217%

#敏感肌宝宝#女儿护肤

#宝宝换季护理
2026年H1小红书阅读数同比

+64%

#宝宝晒后修护
2026年H1小红书阅读数同比

+98%

2026年H1小红书阅读数同比2026年H1小红书阅读数同比

#青少年爆痘

2026年H1小红书阅读数同比

+207%

#小学生护肤

2026年H1小红书阅读数同比

+263%

2026年H1小红书阅读数同比

+291%
2026年H1小红书阅读数同比

X17倍

#痘印怎么淡#娇嫩屁屁护理

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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感性

理性

即
时

长
效

育儿个护趋势：围绕全周期成长需求，婴童青少年个护开启多元身心兼顾、精细分层养护的全新格局

8

# 互 动 式 养 育 ｜ # 多 场 景 护 理

# 精 简 护 理 | # 精 准 修 护

# 精 简 护 理 ｜ # 多 场 景 护 理

# 分 龄 护 理 ｜ # 分 肤 护 理

多元场景亲子趣味 可持续日常便利

实用主义精准高效 科学系统 长期主义

依托视觉、香氛、柔润触感等多重感官体验，打造亲子

「互动式洗护」，即时舒缓育儿压力、实现悦肤放松；

婴童个护不再是肌肤养护，更是承载亲子趣味陪伴、多

场景居家户外养护双重价值。

消费走向务实精算，拒绝智商税与无效护肤；看重安全成

分、功效可视化、高性价比，只购入对症见效的刚需产

品，是短期务实、精准高效解决肌肤问题的核心体现。

护肤思维从应急补救升级为全周期健康布局；依照

年龄、肤质分层定制长期养护方案，以科学系统的

长期主义，提前预防肌肤问题、护航孩子成长全程

的肌肤健康。

即时感性需求

感 官 即 时 疗 愈

长效感性需求

价 值 观 感 情 依 存

即时理性需求

精 算 型 功 效 购 买
长 效 理 性 需 求

战 略 型 健 康 投 资

消费者优先选择配方安全精简、可持续温和养护

的品牌，长期使用并建立深度品牌信任与身份认

同；以日常便利的长效护理，沉淀稳定的育儿安

全感为核心价值观。

身心畅愈

长期实用
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9

2025年品类发展趋势

婴童青少年个护消费潜在需求探索

02

9
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育儿三阶段-社媒趋势：各年龄段关注重点不同，分阶段精细化护理成为新兴育儿共识，折射当代家庭养育观

念开放升级

#新生儿护理

宝宝皮肤本身很健康的，我对婴儿护肤品的要求就是：配方干净、
保湿到位、没奇怪的气味

幼崽皮肤总是泛红、干痒起皮，起湿疹…. 核心原因只有一个：
就是宝宝皮肤屏障破损引起的。

#宝宝极简护肤

帮助新手爸妈守护新生，精简育儿成趋势 分龄护肤开启，户外防晒修护成主流风向

宝宝在夏天的户外重点不止是防晒
晒前的预防和晒后的修护也同样重要

不同孩子肤质和年龄需求都不同，共用同一款可能满
足不了孩子的娇嫩皮肤哦！

正确护肤与祛痘管理成为青春期成长必经之路

不要盲目护肤刷酸，多清洁油脂堵塞的地方，做好保湿锁

水等基础护肤

青春期长痘，控油保湿和防晒很关键，开始研究安全祛痘

的药妆产品

宝宝个护 儿童个护 青少年个护

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

2026H1总阅读数

3.41亿
2026H1阅读数同比

+4460%
《新手爸妈必看的宝宝清洁护理》

《新生儿皮肤护理底层逻辑》

《宝宝护肤少而精》

《精简育儿，宝宝护肤买这些就够了》

#儿童防晒 #儿童分龄护肤
2026H1总阅读数

2.05亿
2026H1阅读数同比

+135%
《宝宝夏日养白打卡攻略》

《家有体育娃！晒后救脸神器》

《兄妹俩分龄护肤真省心》

《儿童分龄护肤真不是智商税》

#正确护肤 #青春期祛痘
2026H1总阅读数

2240w+
2026H1阅读数同比

+112%
《青春期正确护肤指南》

《颜值飙升，青春期越长越好看》

《青春痘的烦恼谁懂》

《班级里“颜值排名”伤害了我》
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图表配色/序列型

图表配色/分类型

HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

市场平均增速：4%

婴儿个护 儿童个护 青少年个护

2024 2025

品类销售排序

育儿三阶段-销售趋势：育儿个护全周期规模超百亿，且持续增长，育儿过程中个护产品已成为必不可少的

消费；其中婴儿个护领跑，儿童个护稳定增长，青少年个护市场发展潜力大

数据源：一面数据库。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。11

成人个护

婴儿个护

儿童个护

2025年主流电商平台婴童青少年个护销售金额与同比增速

279B

8.4B

4.6B

品类增速排序

销
售
金
额
与
增
速

婴儿护理、儿童护理、青少年护理包括：面部护肤、防晒、身体洗护等

青少年个护 2.5B

青少年个护

儿童个护

婴儿个护

+108%

+24%

+8%

成人个护 +4%

4

4

增速高于大盘

增速高于大盘

增速远高于大盘

8%

24%

108%
YOY
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声量趋势baby kids 青少年

年同比增速

市场呈现三大特征：618和D11为消费旺季；春秋换季逐渐形成次高峰；婴童护理销售淡旺季明显，而青少年护理销售表现全年相对稳定，仅D11大促略高；

与社媒波峰节奏相反：社媒讨论高峰集中在换季及春夏出游，社媒种草带动换季月份销售同比增速超越大促月份，换季、出行、日常精细化养护成为家长核心刚需。

整体市场表现：规模稳步攀升，消费重心由大促囤货转向换季、出游等日常场景的精细化护理

12

2024年1月至2026年3月婴童青少年个护市场表现（电商销售额&社媒声量趋势变化）

17.4B
主流电商销售额 同比增长

17.5%

2025年婴童青少年个护市场

主流社媒同比增长

19%

销售额YOY

618大促

D11大促

618大促

春季出游

D11大促

春季出游

日常/换季

日常/换季

电商：日常/换季的销售额增速均高于大促

提炼核心爆
点

2025-10   奶爸严选|大促
必囤好货，敏宝换季急救
就选这组cp #秋冬护理  
#大促好物 #敏宝护理

提炼核心爆点
2025-09  秋冬天用沐浴油洗
澡，身体乳都省了，乳化快，
好冲洗！#母婴好物 #儿童沐
浴油 #宝妈推荐

社媒：春夏出游讨论量明显高于大促

提炼核心爆点
2024-03 春夏必备|春天来了可以带
娃出去玩了，防晒怎么选才安全不刺
激，不会挑儿童防晒的宝爸宝妈们，
快来抄作业 #儿童防晒霜

提炼核心爆点

2025-05  天慢慢热起来了，户外运
动多千万别等孩子晒黑了才给她涂，
趁大促赶快买这款儿童专用防晒，乳
液质地，轻薄好涂抹，不假白 
#儿童防晒乳

日常/换季

日常/换季

提炼核心爆点
2025-03  现在就不要再用冬天的面
霜了，油油腻腻的不舒服，小冰霜质
地清爽好吸收，保护小脸水嫩嫩 
#儿童面霜 #亲测分享

提炼核心爆点

2024-10 全是真话！热门新品儿童面
霜测评，换季宝宝必备单品！换季温
差大，很容易让肌肤变敏感，红脸泛
红不说，严重还会烂脸，所以大促买
买买一定要好好做功课再去下单！

提炼核心爆
点

2026-03 春天换季救星，
宝宝护肤天菜润肤霜
#宝宝面霜

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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婴儿护理阶段：0-3 岁｜极致安心防御，筑牢脆弱期肌肤第一道防线，科学守护新生

14

BABYCARE

婴幼儿皮肤处于“极度脆弱期”。角质层

发育未全，功能不完善，屏障脆弱，皮脂

分泌少，水分极易流失，对外界摩擦和化

学刺激反应剧烈，易干燥过敏。

0-3岁 婴幼儿时期

护理特点：维稳+防御 关注重点：安全、专业

家长画像：以25-35岁年轻母亲为核心，涵盖部分新手爸爸及祖辈

极致安心派

焦虑感与责任感并存，崇尚
产品安全、成分纯净、使用
安心、专家背书

65% 35%

25-35岁为主女性为主 高线城市

产品安全

产品效果

专家背书

场景适配

价格因素

产品关注维度

极效锁水

模拟皮脂膜，减少表面水分流失，保护
原生屏障，加强保湿，保持水润

零敏保护

屏障防御

0添加/0刺激纯净配方，规避一切刺激
/过敏源

持续保湿+基础防晒，重点防护摩擦部
位，物理阻隔摩擦，预防口水疹和红臀

易被种草推荐

一线及新一线城市
讨论占比

74%

90后-00后讨论占比性别讨论占比

高效保湿

产品倾向

温和清洁 护臀隔离 湿疹预防

#湿疹/红屁屁预防#

#温和无添加#

#保湿修护#

家长搜索相关话题

母婴育儿

成长记录

科学育儿

亲子互动

90%

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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婴儿护理-细分品类发展：日常刚需洗护稳坐销量基本盘，精细化症状养护驱动品类增长

15 数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

基 础 · 护 理

全 面 呵 护
温 柔 · 互 动

享 愈 时 刻

日常化标配 精细化养护

刚需打底、高频复购、一体化属性强 适配环境变化与健康价值驱动

秋冬抚触油

+198%
26年H1社媒阅读数

同比增长

拯救苹果脸

+371%
26年H1社媒阅读数

同比增长

换季护理

80%
25年电商评论占比

TOP1使用场景

低敏/无添加

60%
25年电商评论占比

TOP1健康概念

TOP3销售细分品类榜

婴儿乳液/面霜

婴儿身体乳

洗发沐浴

1

2

3

TOP3增长细分品类榜

婴儿按摩油

婴儿身体乳

婴儿乳液/面霜

2

3

宝宝屏障修护

X106倍
26年H1社媒阅读数

同比增长

宝宝二合一洗护

+128%
26年H1社媒阅读数

同比增长

保湿滋润

+22%
25年电商销售同比增长
销售额TOP1功效属性

洁净

+30%
25年电商销售同比增长
销售额TOP2功效属性

高销售品类特点 高增长品类特点
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消费者对产品功效、使用体验、产品肤感关注度高，其中对产品功效与肤感关注度提升较大；

长效保湿、温和无香、清爽不黏腻是用户基础诉求；泛红止痒、快速起效、无添加配方成为高速增长的新兴痛点。

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

婴儿护理-消费者需求分析：功效与肤感关注度持续走高，安全纯净/即时修护类诉求爆发

17.18%

13.76%

10.04%

10.02%

9.25%

7.54%

6.60%

5.35%

产品功效

使用体验

产品肤感

品牌

价格

包装

物流

产品香型

2025年份额 2024年份额 评论量同比变化

滋润保湿

讨论占比

11.1%

品牌评价

讨论占比

10.0%

无香

讨论占比

3.0%

不粘腻

讨论占比

2.8%

温和

讨论占比

1.9%

紧绷不适

同比增长

+475%

见效快

同比增长

+467%

修护泛红

同比增长

+325%

无添加

同比增长

+226%

舒缓止痒

同比增长

+167%

高关注细分话题维度

除基础功效外，对品牌力和使用感受格外关注，追求天然安全有保障

高增长细分话题维度

婴儿各类护理问题和功效需求成为家长关注增长的话题

2025年消费者关注度分析
（一级话题维度评论量）
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2025年消费者满意度分析（一级话题维度）

17

因消费者对产品功效、产品肤感关注度持续提升，可着重关注消费者满意度以提升整体好评率；此外，消费者对产品包装和产品香型的满意度明显不足，好评率低于平均；

突破点在于：加强产品效果、肤感与消费者期望匹配度，优化产品说明；同时通过改善包装与产品香型增强消费者体验。

91.6%

4.1%

产品功效

差评

中评

好评

95.0%

3.3%

使用体验

94.2%

3.6%

产品肤感

97.5%

1.5%

品牌

90.2%

7.5%

价格

消费者购后反馈度

# 滋润效果很好

# 换季很好用不起皮

# 褪红效果立竿见影

# 保湿时间短

# 红屁屁没缓解

# 干爽不油腻

# 很清爽舒服

# 温和无刺激

# 抹不匀太油腻了

# 不够水润很厚重

# 包装简陋粗糙

# 盖子设计不好用

# 跟宣传不一样

#包装破损变形

# 与价格不符

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

92.7%

6.2%

物流

86.2%

1.8%

产品香型

行业平均好评率：89%

75.6%

11.1%

包装

婴儿护理-消费者满意度分析：功效/肤感满意度提升可保障口碑基本盘，包装粗糙、气味奇怪是核心改进方向

# 味道不好闻/奇怪

# 工业味道

# 跟宣传不一样

# 与价格不符

# 太香了不建议用

表中柱状图大小与排
序代表维度讨论占比

讨论增长维度

好评率低的维度
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婴儿护理-重点维度分析：日常清洁与急救功效成为产品迭代核心，清爽不粘腻与清凉水润肤感成主流偏好

产品功效
获得更多反馈

【产品功效相关评论量】

+121%
25年vs24年

高于婴儿护理行业平均+66%

滋润

保湿

清洁

补水

防干痒

舒缓

去疹

褪红

护臀

修护

消费者关注的TOP10产品功效
2025 2024

不粘腻

温和

舒爽

细腻

丝滑

水润

柔润

轻薄

清凉

水感

消费者关注的TOP10肤感
2025 2024

清 爽 水 润 ， 拒 绝 黏 腻功 效 务 实 ， 急 救 为 先

好评率消费者评论数

“洗的不干净，得洗好几遍好麻烦”

“红屁股没有缓解，也不隔离尿液，
宝宝用着也不舒服”

“擦了红脸蛋也是反反复复，没什么用”

清洁效果：可优化配方清洁力或补充规范操作指引

护臀 & 急救修护：突发红敏、红臀问题，产品即时效果需提升

保湿/褪红舒缓：高速崛起，需要快速见效的解决方案

未被满足/高潜力的功效需求

【产品功效相关好评率】

91.6%
25年vs24年

高于婴儿护理行业平均89%

好评率消费者评论数

不粘腻：质地配方亟需优化，黏腻体验会直接降低复购意愿

细腻亲肤：换季、干皮场景吸收差，可优化渗透力并加强说明

清凉水感：新兴增长需求，适配夏季燥热泛红，主打镇静舒缓

未被满足/高潜力的肤感需求

产品肤感
获得更多反馈

【产品肤感相关评论量】

+133%
25年vs24年

高于婴儿护理行业平均+66%

【产品肤感相关好评率】

94.2%
25年vs24年

高于婴儿护理行业平均89%

“涂完好久都干不了，特别黏腻不舒爽”

“初次用就感觉比较厚重，质地不够细腻，
不好涂抹吸收”“这个天气用着不太行，抹完干了以后

还是有点起皮”

“涂了几天了没啥用，脸不仅
干燥，还有点过敏”

“我宝宝是大干皮，用完皮肤依旧很干”

评论高增长 评论高增长

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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# 差异化定位#

# 医研共创#

# 线下合作#NEWPAGE在“基础保湿”的红海中，锚定了“功效护肤”的蓝海。建立了系统性的信任；同时用“医研共创”的模式，从产品源头解决信任问题，

最后用“专业易懂”的科普内容和“高信任场景”的全域渠道，让消费者知道并相信产品的好。

精准市场定位 医研共创模式 线上线下全渠道布局

洞察婴童护肤市场存在“功效型产品空白”和

“信任断层”问题，NewPage定位为“中国婴童

功效护肤品牌”，聚焦解决中国婴童常见的干、

痒、红、湿疹等皮肤问题，避免了与基础保湿品

牌或进口高端品牌的同质化竞争。

首创“医研共创”模式，由育儿专家崔玉涛、科

学家团队和明星妈妈章子怡共同组成创始人团队，

将儿科临床经验、科研技术与用户视角深度融合。

情感表达连接

专家信任构建

产品研发全程由医生和科学家参与，从需求洞察、

配方设计到功效验证，确保产品具备临床验证的精

准功效，而非仅靠营销噱头。

产品研发保障

婴童功效型产品补位

通过线上抢曝光，线下赚信任

锁定家长对品牌的信任度

线上线下全渠道布局，覆盖高信任场景

婴童
湿疹

强韧
屏障

分龄护理趋势下，全龄产品系列扩充

612系列儿童系列

1218青少年系列

线上 线下
线上高效布局

精准渠道入驻

干货视频输出

崔玉涛诊所

19

婴儿护理-代表品牌分析：一页—精准定位+医研共创破局，全域渗透赢增长

通过儿科专家崔玉涛的科普视频、圆桌对谈等形式，

将复杂的皮肤医学知识转化为家长易懂的内容，建

立专业可信的品牌形象。

章子怡以妈妈视角参与品牌共创，赋予品牌情感温

度，使功效护肤不再是抽象概念，而是可共情的育

儿经验。

婴童系列

敏感肌
修护

高端月子会所

1万家母婴店

多家三甲医院

品牌精细化自播

电商核心渠道

高 信 任 、 高 感 知 的 场 景

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。
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儿童护理阶段： 3-12 岁｜场景化主动防护，适配探索期多元环境挑战，培养孩子自主洗护意识

20

KIDSCARE

儿童皮肤处于“探索暴露期”。户外紫外

线暴露达到峰值，同时皮肤屏障稳定性面

临多重环境挑战，容易干燥、过敏、晒伤。

同时该阶段开始培养儿童自主洗护的意识。

3-12岁 儿童时期

护理特点：防护+清洁 关注重点：场景、体验感

理性呵护家
除了产品效果与安全，更关注

场景适配、体验感，注重孩子

的喜好与使用便利

全谱防晒

针对户外高频暴露，双重防护抵御紫外
线伤害，同时温和不刺激，守护儿童娇
嫩肌肤

深度净透

环境抗压

适配校园 / 户外场景，温和清洁汗液、
灰尘、残留，兼顾易冲洗、不假滑，保
护皮肤不被过度清洁

强化肌肤屏障，提升对温差、干燥、换
季、户外刺激的耐受度，减少皮肤晒
伤、泛红、过敏问题

清爽防晒

产品倾向

温和清洁 换季护理 情绪洗护

#儿童户外防晒#

#分龄洗护#

#便携护肤#

家长搜索相关话题

家长画像：30-45岁的成熟宝妈，从“精心呵护”转向“多元场景护理"

74% 26%

30-45岁为主女性为主 集中在高线城市 理性与感性并存

一线及新一线城市
讨论占比

80%

85-95后讨论占比性别讨论占比 儿童教育

亲子户外

分龄育儿

性别教育

93%

场景化功效

产品体验

产品安全

性价比

品牌口碑

产品关注维度

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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儿童护理-细分品类发展：日常外出活动增加带来了更多清洁防晒需求，精致育儿驱动润肤洗护品类高速扩容

21 数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

场 景 · 护 理

多 元 防 护
细 致 · 自 主

精 致 育 儿

场景式防护 精致化育儿

针对儿童活动特点进行全方面防护 情绪价值与儿童自主性驱动

TOP3销售细分品类榜

儿童洗发

儿童面霜

儿童防晒

1

2

3

TOP3增长细分品类榜

儿童身体乳

儿童面霜

儿童洗发

2

3

儿童养白

X64倍
26年H1社媒阅读数

同比增长

养女儿的快乐

+603%
26年H1社媒阅读数

同比增长

户外/运动

18%
25年电商评论占比

TOP3使用场景

夏季防暑痱

+22%
25年电商评论

同比增长

养护儿童皮肤微生态

X174倍
26年H1社媒阅读数

同比增长

宝宝晒后护理

+324%
26年H1社媒阅读数

同比增长

控油止痒

+398%
25年电商销售

同比增长

防晒

+87%
25年电商销售同比增长
销售额TOP3功效属性

高销售品类特点 高增长品类特点
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消费者对产品功效和使用体验关注度高，同时对产品肤感和香型的关注度有所提升；

除长效保湿外，儿童接受度高、起泡丰富以及清洁力强成为主要诉求；花香、褪红舒缓以及蓬松等儿童身心需求开始受到热烈关注，持续高增长。

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

儿童护理-消费者需求分析：功效与儿童使用感受是核心关注，香氛体验与肤感讨论走高

19.66%

16.89%

9.76%

8.87%

8.87%

7.20%

5.94%

5.91%

产品功效

使用体验

品牌

价格

产品肤感

包装

产品香型

物流

2025年份额 2024年份额

2025年消费者关注度分析
（一级话题维度评论量）

评论量同比变化

滋润保湿

讨论占比

6.2%

儿童接受度高

讨论占比

5.8%

品牌忠诚度

讨论占比

5.3%

起泡丰富

讨论占比

4.3%

清洁

讨论占比

3.6%

水润

同比增长

+475%

金盏花香

同比增长

+467%

蓬松

同比增长

+325%

茉莉香

同比增长

+600%

褪红舒缓

同比增长

+460%

22

高关注细分话题维度

除基础功效外，儿童喜好与品牌力也成为重要关注维度，影响购买决策

高增长细分话题维度

各类天然花香与细分功效成为新晋关注需求
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消费者对产品功效关注度高，对香型关注度有所提升，但好评率仅略高于行业平均，提升空间较大；另外，对产品价格和包装的满意度明显不足，好评率低于平均；

突破点在于：优化产品实际功效与香型是提升整体行业好评的核心突破口，同时产品包装口碑大幅落后行业均值，需重点加强包装设计。

90.9%

4.7%

产品功效

差评

中评

好评

94.9%

2.7%

使用体验

96.5%

1.9%

品牌

89.8%

8.2%

价格

95.0%

2.7%

产品肤感

消费者购后反馈度

# 包装脏污破损

# 盖子设计不好用

# 分量太少了

#质量差容易烂

# 太大了不适合出行

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

90.0%

2.3%

产品香型

93.2%

6.1%

物流

78.1%

9.5%

包装

儿童护理-消费者满意度分析：产品功效与香型满意度提升后可拉动整体增长，包装设计亟待提升

# 清新淡雅

# 清爽柔和不刺鼻

# 淡淡的奶香/椰香

# 香味不持久

# 味道不好闻

# 买贵了/降价了

# 性价比不高

# 越来越贵

# 温和不刺激

# 清爽舒适

# 泡沫细腻丰富

# 质地有点稀薄

# 有点油腻/厚重

# 洗完很柔顺/蓬松

# 用完皮肤水嫩

# 清洁效果好

# 宣传大于实际效果

# 头发打结严重

2025年消费者满意度分析（一级话题维度）

表中柱状图大小与排
序代表维度讨论占比

讨论增长维度

好评率低的维度

行业平均好评率：89%
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儿童护理-重点维度分析：防晒修护刚需爆发，植萃花香香型热度领跑

产品功效
获得更多反馈

滋润

清洁

柔顺防毛躁

保湿

控油

蓬松

祛头屑

防痒止痒

褪红舒缓

防晒修护

消费者关注的TOP10产品功效
2025 2024

无香

植萃本香

淡奶香

水蜜桃香

轻泡泡香

金盏花香

青草香

果茶香

草莓香

茉莉香

消费者关注的TOP10香型
2025 2024

好评率消费者评论数

“秋冬滋润效果不太好，
擦了没多久就干巴巴”

“夏天不够冰凉止痒/秋冬天气干燥
容易痒，用了这个没有缓解”

“洗完头顶不蓬松，没有宣传的好”

未被满足/高潜力的功效需求

好评率消费者评论数

未被满足/高潜力的产品香型

产品香型
受关注度上升

【产品功效相关评论量】

+135%
25年vs24年

高于儿童护理行业平均+98%

【产品功效相关好评率】

90.9%
25年vs24年

高于儿童护理行业平均89%

【产品香型相关评论量】

+107%
25年vs24年

高于儿童护理行业平均+98%

【产品香型相关差评率同比】

+140%
25年vs24年

高于儿童护理行业平均-20%

滋润：受肤质或天气影响，产品使用效果不佳，需加强说明

蓬松/止痒：儿童出汗情况多或换季需求有变化，需提升产品功

效，同时注意宣传措辞

晒后修护/褪红舒缓：儿童户外活动频率增加，相关需求上升

水蜜桃香/草莓香：果香味道有待提升，需适配日常出汗等场景

金盏花/茉莉：评论量上升快，花香成为新晋香型，适配孩子易

出汗的洗浴场景，同时提供愉悦的使用感受和情绪价值

评论高增长 评论高增长

“过于甜了，不如之前用的味道清爽”

植 萃 / 花 香 人 气 走 高防 晒 修 护 成 为 刚 需

“太甜香了，而且洗过头上有汗就
出现怪味”

“味道清淡自然，草本香气很舒服，
洗完很清爽”

“活动量大爱出汗，用这款洗完后
香香的没有汗臭味，闻着都开心”

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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# 产品细分

# 内容营销

# 精细化运营产品覆盖细分需求，深度布局社媒实现高效种草转化，以抖音为核心全域精细化运营，形成全域互补的消费闭环

产品创新满足细分需求 强大的内容营销 平台精细化运营策略

敏锐捕捉精细化育儿需求，首创「分龄护肤」

理念，针对不同年龄段儿童肌肤特性，打造了

分龄护理的产品系列。

深度布局社媒平台，与大量母婴/亲子达人合作，

精准触达目标用户，实现“种草-转化”闭环。

丰富的内容场景

以「抖音为核心阵地」

同时布局线上下全渠道，扩大市场覆盖

互相成就，利用平台政策及时调整

注重用户生态建设，形成全域互补的消费闭环

全渠道会员积分互通，提升用户长效价值

建立金字塔型达人矩阵

中腰部达人

头部达人 线上 线下
会员小样赠送

积分换购

主流电商平台 母婴连锁门店

25

儿童护理-代表品牌分析：贝德美—分龄创新、社媒种草、精细运营助力增长

儿童身体护理

儿童面部护理

儿童口腔护理

儿童局部护理

防蚊防叮

儿童彩妆

青少年洗护

青少年面部护理

儿童产品线全面，涵盖多肤质、多场景需求

青少年洗浴和祛痘护理 婴儿洗浴和保湿舒缓

日常护理

特护系列

原创剧情

亲子日常

产品测评

大量合作尾部小达人

快速引爆话题，为产品背书

直播带货/产品测评

垂类账号实现营销裂变

上线商品卡
销售贡献超

30%

货架红利

建立多直播矩阵
超500万+粉丝
日均开播16h

鼓励店播

上线产品小样
及会员试用装

低价内卷

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。
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青少年护理阶段：12-17 岁｜平衡精准调理，解决青春期水油失衡肌肤问题，找回清爽自信

26

TEENCARE

青少年阶段的皮肤进入“荷尔蒙重塑期”。

受青春期激素影响，皮脂腺活跃度达到峰

值，容易出现毛孔粗大、黑头痤疮等，护

理重点从“护”转为“调”，需格外关注

油脂分泌情况。

12-17岁 青少年时期

护理特点：调理+修护 关注重点：高效、温和

水油平衡

调节油脂分泌，减少毛孔堵塞，改善油
光、黑头、闭口等油脂问题，提升肌肤
稳定性

自信修护

高效解决

祛痘亮肤为主，改善青春期肌肤问题，
兼顾修护与维稳，维持清爽肤感与干
净外在

精简配方、靶向功效，快速解决痘痘、
出油等核心问题，同时适配学生党使用
习惯，易坚持、无负担

温和祛痘

产品倾向

高效清洁 精简护肤 针对性控油

# 清洁修护#

# 痘痘肌护理#

# 青春期护肤#

家长搜索相关话题

推荐引导为主，帮助孩子精
准解决青春期皮肤问题和自
我形象管理

家长画像：35-45岁的焦虑型妈妈（自主意识觉醒的青少年参与决策）

69% 31%

35-45岁家长 & 14-18岁女性为主 更集中在高线城市 精准问题导向型

一线及新一线城市
讨论占比

64%

80-90后
讨论占比大性别讨论占比 青春期成长

痘痘肌护理

平价好物

校园社交

98%
温情引导者

精准功效

价格敏感度

朋友推荐

品牌专业度

即时效果

产品关注维度

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

14-18岁讨论
比例上升

+101%
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青少年护理-细分品类发展：功效类产品稳居市场销售主力，精细化全维度护肤打开增长新空间

27 数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

症 状 · 解 决

全 身 洗 护
护理·细分

自信时刻

症状解决型 护理大升级

青春期皮肤问题针对性解决 追求全方面的护理，增强自信

TOP3销售细分品类榜

面霜

洁面

爽肤水

1

2

3

TOP3增长细分品类榜

眼霜

身体洗护

防晒

2

3

高中生熬夜

+1348%
26年H1社媒阅读数

同比增长

青春期焦虑

+139%
26年H1社媒阅读数

同比增长

校园日常

74%
25年电商评论占比

TOP1使用场景

弱酸性配方

NEW
25年电商评论
新晋健康概念

青春期去黄提亮

X4.7倍
26年H1社媒阅读数

同比增长

敏感肌祛痘

+232%
26年H1社媒阅读数

同比增长

祛痘控油

+97%
25年电商销售同比增长

销售额TOP1属性

祛痘/清洁/控油

71%
25年电商评论占比

TOP3功效需求

高销售品类特点 高增长品类特点
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2025年消费者关注度分析
（一级话题维度评论量）

青少年护理-消费者需求分析：功效成为决策核心，细分功效诉求快速升级，肤感体验关注度同步提升

28

消费者对产品功效、使用体验、产品肤感关注度高且持续上升，值得品牌方重点观察；

祛痘、清洁、控油成为青少年群体三大核心诉求；新晋功效需求更加细分升级，青少年群体的整体诉求集中围绕在功效与使用体验

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

29.18%

12.81%

12.51%

7.23%

6.29%

4.82%

4.66%

4.60%

产品功效

使用体验

产品肤感

品牌

价格

包装

物流

产品副作用

2025年份额 2024年份额 评论量同比变化

祛痘

高关注细分话题维度

集中表现在各类功效，相比婴童阶段，青少年对功效需求格外关注

讨论占比

8.6%

清洁

讨论占比

7.3%

控油

讨论占比

5.5%

温和

讨论占比

4.7%

舒爽

讨论占比

3.6%

淡斑

同比增长

+475%

收缩毛孔

同比增长

+467%

修复舒缓

同比增长

+325%

温和卸妆

同比增长

+250%

控油持久

同比增长

+233%

28

高增长细分话题维度

功效和体验需求进一步细分升级
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2025年消费者满意度分析（一级话题维度）

29

产品功效关注度高，满意度提升空间较大；消费者对产品价格、包装和副作用较为不满，好评率低于平均，其中产品副作用尤为需要重点提升；

突破点在于：产品功效持续提升满意度以拉高整体，重点了解产品副作用情况，通过产品迭代降低副作用发生概率并加强产品使用说明；同时通过提升包装品质/增加

包装说明、稳定促销价格来更好的彰显产品价值以增强消费者体验。

90.9%

2.6%

产品功效

差评

中评

好评

95.7%

1.6%

使用体验

98.4%

0.8%

产品肤感

96.7%

1.1%

品牌

85.3%

12.2%

价格

消费者购后反馈度

# 用了变白了

# 痘痘消了

# 还是出油/不控油

# 清洁力不够

# 对闭口/黑头无效

# 清爽舒适

# 清凉的感觉

# 泡沫细腻

# 有点刺激不温和

# 黏糊/油腻的感觉

# 价格不稳定/一天一价

# 有点贵

# 便宜没好货

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

95.8%

3.5%

物流

73.8%

25.2%

产品副作用

80.9%

9.9%

包装

青少年护理-消费者满意度分析：功效关注度高涨，满意度提升空间大，产品副作用差评多影响大，亟待提升

# 女儿很喜欢

# 易吸收

# 小瓶装便于携带

# 易冲洗

# 有点难挤/难清洗

# 用了过敏/灼热/泛红

# 紧绷不适/干燥加重

# 痘痘越洗越多

# 用完直接烂脸

# 辣眼睛

# 包装简陋粗糙

# 量太少了

# 包装前后不一样

#包装破损/漏撒

表中柱状图大小与排
序代表维度讨论占比

讨论增长维度

好评率低的维度

行业平均好评率：89%
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青少年护理-重点维度分析：祛痘/黑头需求高涨，干燥长痘刺激等产品副作用复杂多元，亟待改善

产品功效
获得更多反馈

祛痘

清洁

控油

保湿

滋润

淡斑

去黑头

补水

舒缓

美白

消费者关注的TOP10产品功效
2025 2024

紧绷不适

过敏

长痘

干燥加重

入眼刺激

红肿

皮肤瘙痒

香味刺激

肌肤灼热

油腻闷肤

消费者关注的TOP10产品副作用
2025 2024

好评率消费者评论数

“去黑头不干净，而且用起来很麻烦”

“宣传1分钟舒缓泛红，根本没有用”

未被满足/高潜力的功效需求

好评率消费者评论数

待解决的产品痛点

产品副作用
差评持续增长

“本来还好，用了又是冒痘又是掉皮，
脸干的不行”

“清洁效果还可以，但是洗完之后
脸有点干，感觉不保湿

【产品功效相关评论量】

+92%
25年vs24年

高于青少年护理行业平均+84%

【产品功效相关好评率】

90.9%
25年vs24年

高于青少年护理行业平均89%

【产品副作用差评】

+80%
25年vs24年

高于青少年护理行业平均+73%

【产品副作用相关好评率】

73.8%
25年vs24年

低于青少年护理行业平均89%

舒缓敏感：与实际宣传不符，需加强产品真实说明

去黑头：效果未达预期，需加强产品使用说明与优化功效

淡斑：评论量上升快，属于青少年的新晋功效需求

紧绷不适/干燥：集中发生的副作用，需重点解决

长痘/灼热：无法解决症状或者更严重了，需重点回访客户，

了解产品使用情况

入眼刺激/皮肤瘙痒：增长较快的副作用，需重点关注

评论高增长 评论高增长

干 燥 刺 激 感 亟 待 解 决顽固症状有需求

“孩子用了几天脸痒起痘痘”

“上脸有点火辣辣的，给孩子用的
也太刺激了”

“孩子脸上开始暗沉还长了一点斑，不知道
用什么产品可以温和美白淡化”

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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# 新蓝海市场

# 产品安全验证

# 精准营销与运营盘活存量客群资产，安全科研打底，线线下精准触达目标人群，深度运营用户全周期体验，实现赛道跨越与生意新增长

从自有人群中挖掘新机会 产品科学研发&安全验证 精准营销触达&深度运营

抓住用户生命周期的赛道迁移

品牌的第一批用户（孕产妈妈），其孩子陆续

进入青春期，出现「青春期护肤」的新需求

把「产品安全有效」刻进研发基因

成为青少年护肤领域的技术标杆

进行大规模线下广告投放，

用“青春期第一套护肤品”

直接绑定青少年护肤场景

开发“无酸护肤方案”

通过线线下精准营销，用户需求深度挖掘

锁定用户终身价值

敏感肌适用性提升60%

孕产级原料筛选标准

31

青少年护理-代表品牌分析：袋鼠妈妈—挖掘用户潜在需求赢得新赛道增长

产品通过九项严苛验证

专研攻克“青春期反复痘”

苦丁茶叶提取物有效舒缓痘肌

中澳皮肤专家团8年研究证实50%
的青少年产品订单来

自之前沉淀的用户

延长消费周期，品牌资产成功转化

+2705%
入局青少年护肤赛道

一年，实现同比增长

原赛道局限性逐渐显现

从2012年的1600万下降
至2025年的792万

新生儿下降

孕产妇对护肤产品需求
周期相对较短
仅6个月左右

需求周期短

线下占位用户心智

联合B站、邀请青少年偶像组

合代言，用青少年喜欢的语

言沟通，引发情感认同

深度研究用户需求，提供成长

全周期价值陪伴，邀请用户参

与产品设计，加强品牌归属感

线上发起情感共鸣

用户全周期深度运营

数据源：一面自研TrendCloud知势云。数据未经审计，仅供参考，若数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。
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图表配色/序列型

图表配色/分类型

HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。32

阶段特点总结：从品牌信任到产品价值，品牌可通过满足消费者需求把握全周期成长链路下的长效生意机会

所处阶段

决策人

活动空间

品牌启发

0-3岁 信任入口

家长全权决策

居家/室内为主

强调成分安全、肤感舒适，通过育儿科普、护
理问题答疑缓解家长焦虑，增强产品信任，夯
实品牌专业形象

核心需求

家长需求

孩子需求

绝对安全，极致温柔

处于角色转换的焦虑期，期待“做满分家
长”；对成分安全感的需求达到顶峰

依靠肌肤触感建立安全感，护理过程中的肌肤
接触是重要的亲子情感交流

青少年个护

12-18岁 价值升维3-12岁 习惯延伸

趣味探索，独立启蒙 功效可见，理解共情

家长主导+孩子开始参与

户外（露营、森林、公园）、学校….

举办相关亲子主题活动/绑定亲子互动话题，强
调产品多效合一、户外场景适用以及舒适的使
用体验

追求“高效省心”与“日常陪伴”，将个护变
成一场亲子互动游戏

渴望“自己做”。对包装、颜色、香味（喜天
然花果味）有明确的偏好

家长与孩子共同参与

校园、宿舍、美妆店、社媒/直播间…

基于孩子的科学意识增强，可以多拆解产品功
效及作用原理，传递科学护肤理念；针对青春
期肤质不稳定等情况可尝试推出试用装

需主动从“管理者”退位为“支持者”，通过
认可专业品牌来间接关爱孩子——期待专业、
有效、温和的青春期专研护肤方案

该阶段正处于自我认同和身体意象高度敏感
期，皮肤状态直接影响自信和社交情绪

宝宝个护 儿童个护
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图表配色/序列型

图表配色/分类型
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HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

33

产品需求总结：不同阶段护理诉求清晰分化，聆听真实用户需求把握生意增长机遇

务实安心，全身精细养护
家长看重实用功效与安心体验，特殊症状与换季护理预算投入稳步提升

快速见效换季修护 特殊症状

分阶调养，内外多维防护
从基础护肤进阶到分阶段精细化养护，户外防护与趣味体验需求攀升

社交驱动，自主护肤升级
护肤需求升级，需要快速解决顽固症状，舒缓青春期外貌焦虑

婴儿乳液/面霜

1 2 3
宝宝个护 儿童个护 青少年个护

高增长需求：换季敏肌 速修屏障

• 主要关注维度：产品功效、使用体验、产品肤感、品牌、价格

• 讨论增长的维度都集中在：产品功效、产品肤感

关注维度相似相

同

点

好吸收/易冲洗、即时见效/长期温和不伤肤、

清爽凉感不油腻、包装使用方便、价格稳定/性价比

核心需求集中

场：差异化市场定位、全渠道精细化运营

货：产品科学研发、安全验证

人：精准营销触达、真实需求碗蕨

成功品牌经验

情绪体验户外场景 分龄/性别护肤 自主意识社交自信 顽固肌底

高增长需求：户外分龄 趣味体验 高增长需求：社交抗痘 自主护肤

婴儿润肤乳

婴儿洗发沐浴

儿童洗发水

儿童面霜

儿童防晒

秋冬强滋润

春夏舒缓干爽

青少年洁面

青少年面霜

青少年防晒

红屁股、湿疹

苹果脸、敏感/AD特皮

症状及时消退

屏障修护预防

旅游、出行、运动

做好防晒补水修护

按年龄、肤质、性别

匹配专属护肤方案

概念、包装与香味

带来趣味性与享受

在意外观，靠清爽肤质

建立青春期社交底气

祛痘、淡化痘印/黑头

是核心攻坚痛点

产品决策与使用体验

以自我感受为主

滋润保湿

清洁效果

祛湿疹/护臀

祛痘控油

温和清洁

清爽不油腻

保湿滋润

清洁好闻

柔顺蓬松

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。
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图表配色/序列型

图表配色/分类型

HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

34

2026年行业新品与消费趋势

聚焦新品趋势，捕捉增长机会

03

34
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图表配色/序列型

图表配色/分类型
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HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

新品表现：新品推动行业生意增长，分龄赛道上新逻辑清晰，功效、配方同步创新，场景进一步迭代，侧面

印证全龄阶段的育儿需求升级，新品成为趋势风向标

新品拉动生意增长

2025年婴儿个护市场新品对销售额增长
的贡献度占比提升

+125%

上新品类聚焦核心单品 功效、配方与场景迭代

2025年儿童个护市场新品对销售额增长
的贡献度占比TOP1

76%

2025年青少年个护市场新品每件单价
平均提升约

+42%

2025年婴儿个护市场新品销售额TOP1及
增速最快的品类

2025-2026年婴儿个护新品关键词

2025-2026年儿童个护新品关键词

2025-2026年青少年个护新品关键词

婴儿面霜

2025年儿童个护市场新品销售额TOP1、
TOP2的品类为

儿童洗发

2025年青少年个护市场新品销售额
TOP1、TOP2的品类为

青少年洁面

护臀膏

儿童防晒

青少年水乳

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。

仿生胎脂 婴儿特护

防红臀/舒缓 无水/天然植萃

多效合一 夏日凉感

外护内养 防晒/舒缓泛红

温和无酸 平衡控油

护肤套装 青少年专用
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HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

04

从 育 儿 个 护 趋 势 与 新 品 发 现 中 总 结

2 0 2 6 年 婴 童 青 少 年 成 长 个 护 行 业 四 大 趋 势

36

【 精 算 型 功 效 购 买 】 【 战 略 性 健 康 投 资 】
科学理性 | 高效解决 长期主义 | 专业预防

速效修复，精准守护 分龄分肤，科学成长
养护思维完成迭代：从 “出现问题再补救” 转向 “提前规划长期肌肤

状态”；家长主动依据年龄段、肤质差异做长线防护布局，以专业分

阶护理筑牢孩子全成长周期肌肤屏障。

面对海量育儿产品选择，家长秉持务实理性消费观；严格甄别配方透

明度、实际效果，追求每一笔消费都有真实改善反馈，彻底摒弃冗

余、无实质作用的无效护肤开销。

03

【 感 官 即 时 疗 愈 】 【 价 值 观 情 感 依 存 】

温柔治愈 | 亲子互动 长效省心 | 品牌信任

温柔悦感，自主接纳 温和长久，安心陪伴
消费决策跳出单一功能对比，更青睐契合自身可持续育儿理念的品

牌；长线复购中搭建情感联结与身份认同，靠稳定省心的产品实现长

久陪伴式养护。

新生代家长愈发看重亲子互动体验，希望把洗护/抚触化作亲子疗愈时

光，短暂舒缓带娃压力，同时培养孩子自主护肤/积极接纳意识。

01 02
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香氛疗愈型洗护与仪式感护肤，唤醒孩子自主护肤愉悦感

温柔悦感

自主接纳
肌肤养护早已不是单纯涂霜保湿，围绕孩子成长的全身肌肤舒适养护趋势全面兴起。家长愈发明白，孩子自信舒展

的成长状态，离不开全身肌肤稳定健康；从身体洗护到面部护理，每一步护理都是呵护孩童身心成长的长期投入。

37

01

「孩子洗脸从“任务”变享受」

「植物妈妈」青刺果氨基酸洁面泡

仿生保湿科技 五重天然植萃

淡淡清甜果香，改善情绪

边洗边养肤，温和与清洁并存

定制高奢香氛

儿童洗护

「贝德美」茉莉香香瓶洗发水

香养合一，增加发丝光泽度

蓬松实测，秀发防损，补充营养

72h留香 茉莉花纯露

「给宝贝的香香告白」

儿童洗护

「润本」物理防晒气垫

激发审美期孩子的防晒兴趣

纯物理式安心防晒，温和防护肌肤

趣味涂抹不脏手，为小女孩设计

「给足满满仪式感」

儿童护肤

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。

成膜不透皮 纯物理防晒 儿童高定 大牌同香X350倍
2026年H1小红书阅读数

同比增长

#成长自有印记

X967倍
2026年H1小红书阅读数

同比增长

#舒适育娃好物

共同享受育儿过程中的成长与快乐

+217%
2026年H1小红书阅读数

同比增长

#女儿护肤

2865w+
2026年H1小红书阅读数

#青春期变美

尊重孩子的个人自我意识
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02 温和长久

安心陪伴
婴童个护行业竞争逻辑全面升级，品牌不再单纯售卖产品，而是输出完整育儿价值；纯净精简

配方、可持续温和养护、契合家长育儿理念的身份认同感，成为核心竞争力，家长选购产品的

同时，也是选择一份长久安心的成长陪伴。

专业品牌、天然成分与专研技术，三重实力共同构筑温和养护婴童肌肤的底层密码

「Evereden」首创婴童高保湿油霜 「嗳乐蓓贝」儿童沐浴油

真油霜・高浓精萃

以油养肤的黄金配比

皮肤科医生研发

30% 天然植萃油 富含 Omega 油橄榄果油

欧洲榛籽油

3重天然植萃油，超55%养肤精粹
肌肤不适被安抚，洗澡也是护肤

专研仿生脂质科技，外护皮脂、内养屏障

法国太阳花籽油

「重新定义高保湿，给肌肤真油
养」

「外护内养的沐浴升级体验」

婴童护理 儿童护理

消费者认可养护肌肤屏障可以长期
守护孩子的肌肤健康

独家「轻呼吸」乳化技术

+7046%
2026年H1小红书阅读数

同比增长

#宝宝温和护肤

X13倍
2026年H1小红书阅读数

同比增长

#宝宝屏障护理

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。

「贝德美」蓝甘菊水凝精华霜

早晚防护，一瓶全包

保湿护肤，修红阻黑一步到位

4种修护成分 80%水精华配方

「晒前晒后双重防护」

儿童护肤

12%高含量德国蓝甘菊，舒缓修护

产品安全和品牌口碑是重要决策动因

消费者倾向于关注产品的

“安全认证与标准”

消费者倾向关注长线的

“品牌信誉与口碑”

69% 48%
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03 速效修复

精准守护
精准对症改善婴童青少年各类肌肤不适问题已成为市场主流趋势，各大护理品类均朝着秒级修护、多种

养肤成分精准维稳等高适配孩童肤质的方向迭代升级。

39

针对不同场景快速解决干痒红等皮肤问题，守护孩子的肌肤健康

+2060%
2026年H1小红书阅读数同比增长

#敏宝护肤

+6019%
#特皮娃

各类肌肤问题成为家长关注重点

+3654%
2026年H1小红书阅读数同比增长

#儿童晒后修护

「好孩子」全新小金带特护霜

功效实测｜厚屏障·褪红敏·筑强韧
全国权威皮肤科专家团联合证言

远超儿童化妆品的检测标准

0风险成分添加 微生态仿生胎脂

「闪退婴儿干痒红等敏感问题」

婴儿护理

「初葆」儿童蓝晶冰沙霜

多重养肤精粹

一瓶搞定宝宝夏季肌肤所有问题

72h长效锁水，28天舒缓维稳

3秒降温补水，稳定干红问题

「夏日肌肤问题定制」

儿童护肤

「敏肌与AD孩子的安睡护肤方案」

婴童护理

「NEWPAGE」功效抗痒特护霜

专利抗痒修护成分Omega-Pro® + 枳苷宁

丝滑奶霜质地真空无菌包装

四重抗痒 · 一夜安睡
60s快速舒缓，24h长效抑痒

2026年H1小红书阅读数同比增长

「袋鼠妈妈」苦茶丁护肤套装

全套青少年痘肌护肤

一站式搞定痘肌困扰

温和不刺激，夏天清爽不粘腻

内清热 + 外抗痘，7天祛痘修护

「痘肌修护套装」

青少年护肤

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。
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04 分龄分肤

科学成长

40

分龄分肤护理覆盖孩子完整成长周期，同时兼顾面部、身体、头皮多维度功效养护，全品类持续

深耕婴童青少年赛道，走向专业专研、精准匹配肤质年龄的科学精细化升级。

儿童青少年的护肤需求更加细分多元，使用适合的护肤产品才能帮助孩子健康科学的成长

数据源：一面数据库&公开数据整理。数据未经审计，仅供参考，如数据与官方公布冲突，以官方数据为准。本报告所涉品牌、产品仅作市场趋势研究案例参考，不构成任何品牌评价、消费建议以及商业背书。

「Evereden」儿童多维舒润系列

哈佛、斯坦福皮肤科妈妈专研

科学三步，守护孩子肌肤健康

97% 天然成分 19 种护肤精华

「给 3-12 岁幼嫩肌的科学守护」

儿童护肤

4种维生素 高保湿修屏障

「贝德美」儿童青蒿头皮素

护发养头皮，头油少反复

专注儿童头皮长期护理

温和洗护配方，调节头皮微生态

儿童护理

「专攻儿童问题头皮」

「海龟爸爸」青少年无酸温和闭口水

7天祛痘少反复
首个通过医院临床验证

双重祛痘酶 去油光平闭口

青少年护理

「青少年皮肤专研」

2倍高浓青蒿发酵养源液 积雪草祛痘因子 敏感肌适用

254w+

成长阶段不同，护理需求分化

2026年H1小红书

阅读数

功效和护理区域进一步精细化

部位功效

头皮

脸颊

调节头皮油屑

修护肌肤屏障

T区祛痘平闭口

900w+
2026年H1小红书

阅读数

#青少年祛痘#儿童洗发
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2026婴童青少年成长个护行业趋势及行动建议

市场势能韧性

不同成长阶段各有关注重点

时刻挖掘消费者核心真实需求

◆ 育儿需求升级

兼顾自我愉悦与科学育儿，形成完整精细化养育体系

安全、高效、情绪价值三重需求同步拉满

◆ 行业规模稳步攀升

消费重心由大促囤货转向换季、出游日常精细化护理

各阶段虽节奏有差异，但均存在高端细分需求机会

◆ 平台各有发展优势

天猫为婴儿护理核心战场，抖音深耕儿童与青少年

消费需求精准挖掘

成长阶段细分

◆ 婴儿个护：务实安心

日常刚需洗护稳坐销量基本盘

精细化症状养护持续驱动品类增长

◆ 儿童个护：全面防护

外出活动增加带来更多清洁防晒需求

精致育儿驱动润肤/香氛洗护品类高速扩容

青少年个护：高效升级

护肤需求全面升级，功效类产品稳居主力

社交自信需求打开增长新空间

结合宏观环境变化与消费者需求

全面洞察行业渠道、货品、节点、特征

行业风向及时把握

未来趋势把握

◆ 新品拉动增长，育儿需求升级

分龄赛道上新逻辑清晰，功效与成分同步创新

新品推动行业生意增长，也成为了趋势风向标

◆ 成长个护行业的四大趋势

即时感性需求：打造愉悦的亲子体验

长效感性需求：以安心产品实现成长陪伴

即时理性需求：精准解决当下肌肤问题

长效理性需求：科学匹配孩子成长肤质

智能追踪市场变化、竞品动态、新品情况

结合消费趋势，识别潜力赛道

市场新品趋势发现



|

图表配色/序列型

图表配色/分类型

HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

42

AI Summary 智能洞察

AI Spark 新品概念生成

AI助手飞小未

趋势产品：TrendCloud知势云

42
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HEX D2DDFE HEX A4BBFD HEX 7799FD

HEX 1C55FB HEX 0437CE HEX 022589

HEX 1C55FB HEX 1BD382 HEX FF6FA1 HEX FFA860

HEX 02B5D8 HEX B065FF HEX FFC3A0 HEX F0A562

HEX 6BB1BF HEX FFB6D7 HEX F76B5D HEX 93AAC7

HEX F4E40A HEX 507DBC HEX E58F65 HEX 5A4F86

HEX FF96C2 HEX 027F4F HEX FFC858HEX 01A78E

配色应用指引

品牌色 文本

用于正文(普通)、次要、说明性文本用于强调色

边框 功能色

HEX 0029B6 HEX 9B9B9B

用于边框

HEX DBDFE4

下降

HEX FF686C

上升

HEX 07CC8D

用于图表表头、标题、正文

HEX 1A184E

AI技术：一面AI商业化应用中台赋能生意增长全景图谱

OMINI-CHANNEL
全渠道数据覆盖

BUSINESS
生意链路

FUNCTION
业务场景

ALGORITHM
技术应用

全渠道电商数据 社交渠道数据 品牌自有数据/新兴数据

·

垂直行业渠道数据

国内

国外

Deepseek 通义千问ChatGPT 豆包

任务级模型选型 模型测评体系

大批量数据调度平台

灵活应用，实现稳定可靠的模型效果

不同任务下模型效果评分 任务效果最佳

AI商业化应用中台

市场进入 需求研究 产品研发 运营优化

01. AI+智能分析
说人话懂业务的智能秘书

拨开数据层层迷雾，快速获取市场情报

02. AI+新品生成
好点子实现者

助力从灵感到原型的快速落地

03. AI+内容营销
结构化学习提炼家

多模态识别与产出，结构化提炼爆点

04. AI+消费者反馈
有感情的高效反馈师

高效识别真实反馈，精准理解语义情感

AI
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COPYRIGHT
DECLARATION

版权声明

本页面/报告中各项内容（包括但不限于图文、音频、视频、版式、页面设计、文档、数据、

图表、标志、标识、商标、商号等）以及其中所涉及的独立研究数据、研究方法、研究模

型、研究结论及衍生服务产品（统称“内容”），除特别注明外，均受到相关知识产权及

其他使用限制的保护。除非您与飞未云科（深圳）技术有限公司（以下简称“我们”）另有

约定，否则我们保留对本页面/报告各项内容的各项权利，包括对该等内容的著作权。 

未经我们事先书面授权，任何机构或个人均不得以任何方式修改、复制、翻译、转发、引

用或传播全部或部分内容，亦不得将相关内容作为传媒所引用之依据，亦不得用于营利或

非营利的其它用途。任何机构或个人违反前述规定的，均属于侵犯我们著作权的行为，由

此引起的一切法律后果由该机构或个人自行承担，我们保留追究其法律责任，并根据实际

情况追究侵权者赔偿责任的权利。

除非我们与您另有约定，否则我们不对内容的准确性、完整性、充分性作出保证。相关内

容仅限于客户内部使用，仅供客户在经营和分析研究中参考。

本页面/报告可能包含与第三方网页的链接，您将自行作出决定是否访问这些链接，我们并

不保证这些链接上所提供的任何信息或数据的准确性或真实性。
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ABOUT US

关于我们
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一面数据是一家领先的数据智能解决方案提供商，通过顶尖的AI技术和数据处理分析能

力，提供实时、全面的数据洞察，解锁数据价值，让数据驱动决策，引领品牌进化。

通过解读来自电商平台和社交媒体渠道的海量数据，为客户提供关于商业战略、产品开

发、市场营销与销售、电商运营方面的实时洞察和建议。一面数据持续服务个护美妆、

食品饮料、日用家清、宠物、汽车等多领域头部客户，获得行业广泛认可。

尼尔森IQ（纽交所代码：NIQ）是全球领先的消费者研究与零售监测公司，致力于提供

对消费者行为最全面、最深入的理解，并挖掘新的增长机遇。依托无可匹敌的全球数据

覆盖能力、精细化的消费者与零售监测体系，与数十年深厚的人工智能建模经验，NIQ

构建了决策系统，帮助企业将复杂数据转化为清晰洞察和可执行的行动。NIQ在全球

90多个国家开展业务，覆盖约82%的世界人口以及超过7.4万亿美元的全球消费者支

出。通过云端平台、先进的分析能力和AI驱动的洞察，NIQ提供“全景洞察 （The 

Full View ）” ，帮助品牌商和零售商深入了解消费者购买动机及购买行为。



|46

更多信息 扫码关注

联系电话：0755-86503625

官网地址： https://www.yimian.com.cn

商务合作：marketing@yimian.com.cn

加入我们：yimiandata.jobs.feishu.cn

FOLLOW US

关注我们

一面数据公众号 一面数据小程序

文 本

一面数据
 图 示

来此知势



|

Thank you


