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政策加码，结构优化，或带来阶段性机会

——中央政治局会议解读

事件简述：

中共中央政治局 7 月 30 日召开会议，分析研究当前经济形势和经济工

作。中共中央总书记习近平主持会议。

核心观点：

 下半年政策有望持续加码，经济结构优化下，或带来阶段性机会。

与 4 月 28 日中央政治局会议相比，7 月 30 日会议对宏观政策的定

调更为积极，政策落地紧迫性有所提升，下半年降准降息窗口或有

望到来。“发力提效”表明了上层决心，或也能够在美联储加息预

期抬升的阶段，为市场注入更多信心。政策重心明确指向通过 “人

工智能+”与科技产业构建新动能，强调经济发展中的结构向优。同

时，通过扩大内需，以服务消费与基建投资为支点，扩大需求空间，

从供需两端提振经济。可以看出，与 4 月相比，7 月会议方向更加

精细化，更为聚焦结构性发展，这或许也能够带来一定的阶段性机

会。配置建议：短期或可阶段性增配金融（银行、券商）与基建（水

利、电网等），中长期重点关注两条主线：一是科技升级（“人工

智能+”、高端制造、算力等），二是科技升级带来的消费升级（消

费电子、智能家电等）。

五重变化值得关注：

 结构优化与困难挑战并存，政策紧迫性提升：会议认为，我国经济

呈现动能向新、结构向优的发展态势。同时，要高度重视经济运行

中的困难挑战。这一表态表明了，当前我国经济存在结构向新向优

的亮眼表现，但转型发展中仍存在挑战与风险，叠加全球地缘冲突

不断，经济上行压力加大等种种因素，国内经济发展不可避免的受

到影响，在二季度宏观经济增速偏弱的情况下，下半年政策紧迫性

或将再度提升。

 宏观政策转向发力提效，短期流动性充裕可期：会议明确提出“宏

观政策要发力提效”，要求“加快财政支出和债券资金使用进度”。

这一表述较 4 月的“宽松明朗”更为明确，或也意味着政策已从单

纯的流动性支持，转向更加注重财政货币协同与项目落地实效，叠

加政策紧迫性提升，预计下半年将迎来降准降息窗口。

 内需供给“优质+精准”并行，服务消费、基建投资成为双重抓手：

在消费端，会议强调“适应不同群体消费需求扩大优质供给，挖掘

服务消费潜力”。在投资端，会议明确“扎实推进“六张网”规划

建设”。相较之前，本次会议更加着重强调适应不同群体的消费需

求，这也标志着，我国的扩内需发展或已从横向全面扩围转向纵向

提升，科技赋能下，“优质+精准”或成为未来消费主要发力方向。
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而将“六张网”建设作为基建落地的核心抓手，或意味着短期基建

投资将加速形成实物工作量，而服务消费则可能成为中长期结构优

化的重点。

 “人工智能+”依然是产业发展重点方向，科技主线得以强化：会议

强调，深入实施“人工智能+”行动，发展智能经济新形态，完善人

工智能治理体系，这与 4 月论调形成延续性，同时，会议并未再提

及提高能源资源安全保障相关话题，或预示着外部冲击对我国经济

发展的影响已相对偏弱。科技板块或仍将是下半年国家重点发力方

向，“新动能”的发展核心仍需依靠科技的不断突破，上半年，作

为产业链上游的硬科技的不断突破，引起了全球的关注，但短期以

“人工智能+”为主的科技产业能否形成产业闭环，融入后续产业升

级并带动经济发展结构优化，或仍需要后续应用端的发力。

 风险防范再度明确化，资本市场投融资改革获再提：会议强调，稳

定房地产市场，实施好一揽子化债方案，扎实推进地方中小金融机

构改革化险、减量提质。深化资本市场投融资综合改革，提升资本

市场韧性和信心。一方面，对于风险的防范与预警，在上层决策中

始终有着较为重要的地位，有助于提升市场稳定性；另一方面，资

本市场投融资改革再度被提到，在地产失速、经济发展结构性变化

的情况下，直接融资对于“新动能”的助力更为直接且重要，更畅

通、稳定的投融资方式，或也将为资本市场源源不断的提供更多活

水。

风险提示：政策落地节奏及外部冲击存在不确定性。
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图表 1：2026 年 7 月中央政治局会议要点梳理及对比

数据来源：共产党员网 大同证券研究中心
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类别 级别 定义

股 票

评级

强烈推荐
预计未来6～12个月内，股价表现优于市场基准指数20％

以上

谨慎推荐
预计未来6～12个月内，股价表现优于市场基准指数10％

~20％

中性
预计未来 6～12 个月内，股价波动相对市场基准指数

-10％~+10％

回避
预计未来6～12个月内，股价表现弱于市场基准指数10％

以上

“＋”表示市场表现好于基准，“－”表示市场表现落后基准

类别 级别 定义

行 业 评

级

看好
预计未来 6～12 个月内，行业指数表现强于市场基准指

数

中性
预计未来 6～12 个月内，行业指数表现跟随市场基准指

数

看淡
预计未来 6～12 个月内，行业指数表现弱于市场基准指

数

注 1：公司所处行业以交易所公告信息为准

注 2：行业指数以交易所发布的行业指数为主
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收、订阅或使用本报告中的任何信息。本公司也不会因接收人收到、阅读或关注

自媒体推送本报告中的内容而视其为客户。
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