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 稳地产政策持续推进，需求端与去库存政策仍有加码空间 

本周市场端新房二手房成交同比均增长，延续了回暖基调。政策端中央政治局定

调“稳定房地产市场”基调不变，延续防风险主线，未新增增量表述；地方端收

购存量、城市更新、现房销售政策工具箱均有新进展。土地端核心城市热度不减，

北京、上海、广州、杭州本周均有高溢价成交地块。2026 年以来房地产行业仍

处销售弱修复+供给收缩的分化格局中，但政策端整体宽松，控增量、去库存的

进程仍在加快，优质房企业绩端持续修复。我们认为，当前房地产政策仍处于持

续落地和效果观察阶段，后续核心城市限制性政策优化、公积金贷款、城市更新

等政策仍有空间。若政策力度和落地节奏进一步加强，房地产市场止跌回稳进程

有望加快，维持行业“看好”评级。推荐标的：（1）布局城市基本面较好、产品

力强的优质房企：中国金茂、建发国际集团、华润置地、招商蛇口、保利发展、

中国海外发展、滨江集团、越秀地产、绿城中国；（2）商业运营与资管并重的商

业地产运营商，同时受益于地产复苏和消费促进政策：华润置地、大悦城、新城

控股、龙湖集团；（3）“好房子，好服务”政策下服务品质突出的优质物管标的：

华润万象生活、绿城服务、保利物业、招商积余、滨江服务、建发物业。 

 政策端：政治局会议强调稳定房地产市场，广州挂牌全现房地块 

本周政治局会议强调筑牢安全屏障，稳定房地产市场，实施一揽子化债方案，推

进地方中小金融机构改革化险、减量提质。地方层面收购存量、现房销售有所进

展，上海收购二手住房转保租房试点 5 个月，三区已收购 551 套，16 户完成置

换购新房；广州现房销售破冰，南沙珠江街道地块成为全市首个将现房销售承诺

制纳入出让条件的住宅项目；北京规自局构建街区控规+地块实施方案两级体系。 

 市场端：新房二手房单周成交均增长 

销售端：2026年第 31周，全国 30城新房单周成交面积（网签口径）195.7万平

米，单周同比增长 6.6%；全国 30城新房累计成交面积（网签口径）5702.8万平

米，累计同比下降 6.2%。2026年第 31周，全国 15城二手房单周成交面积（网

签口径）150.2万平米，单周同比增长 2.0%；全国 15城二手房累计成交面积（网

签口径）5140.4万平米，累计同比增长 1.3%。  

投资端：2026年第 31周，全国 100大中城市成交土地规划建筑面积 1866.3万平

方米，单周同比下降 14%。2026年前 31周，全国 100大中城市成交土地规划建

筑面积 63570.9万平方米，累计同比下降 10%。2026年第 31周，全国 100大中

城市土地成交楼面价为 1541.3 元/平米，同比下降 42%；土地成交总价 310.0亿

元，同比下降 50%；平均溢价率（4周移动平均）为 7.4%。  

价格端：2026年第 31周，冰山 100指数为 9797，周环比-0.15%，周同比-9.6%。 

 风险提示：市场信心恢复不及预期，政策影响不及预期。      
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1、政治局会议强调稳定房地产市场，广州挂牌全现房地块 

中央政策： 

中共中央政治局 7月 30日召开会议，会议强调，要切实筑牢安全屏障。稳定房

地产市场，实施好一揽子化债方案，扎实推进地方中小金融机构改革化险、减量提

质。 

地方政策： 

（1）7月 26日，据上海市房管局消息，自 2026年 2月启动收购二手住房用于

保障性租赁住房（以下简称“保租房”）试点以来，截至 7 月 25 日，徐汇、浦东和

静安三个试点区共收购二手住房 551套，其中 16 户居民已完成置换购置新房。 

（2）7月 28日，北京市规划和自然资源委员会印发《北京市深化与城市更新相

适应的街区控规管理改革实施意见》，明确构建街区层面控规和地块层面规划综合实

施方案两个层级，精简存量街区编制内容，推动城市高质量发展。 

（3）7 月 29 日，广州珠江街道五涌南侧 2026NJY-3 号地块挂网出让，成为全

市首个将“现房销售承诺制”纳入出让条件的住宅项目。 

表1：政治局会议强调稳定房地产市场，广州挂牌全现房地块 

时间 政策内容 

2026/7/26 
据上海市房管局消息，自 2016年 2月启动收购二手住房用于保障性租赁住房（以下简称“保租房”）试点以来，

截至 7月 25日，徐汇、浦东和静安三个试点区共收购二手住房 551套，其中 16 户居民已完成置换购置新房。 

2026/7/28 
北京市规划和自然资源委员会印发《北京市深化与城市更新相适应的街区控规管理改革实施意见》，明确构建街区

层面控规和地块层面规划综合实施方案两个层级，精简存量街区编制内容，推动城市高质量发展。 

2026/7/29 
广州珠江街道五涌南侧 2026NJY-3号地块挂网出让，成为全市首个将“现房销售承诺制”纳入出让条件的住宅项

目。 

2026/7/30 
中共中央政治局 7月 30日召开会议，会议强调，要切实筑牢安全屏障。稳定房地产市场，实施好一揽子化债方案，

扎实推进地方中小金融机构改革化险、减量提质。 

资料来源：Wind、观点网、各地政府官网、开源证券研究所  
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2、销售端：新房二手房单周成交均增长 

2.1、全国 30城新房成交面积单周同比增长 6.6% 

根据房管局数据，2026年第 31周，全国 30城新房单周成交面积（网签口径）

195.7万平米，单周同比增长 6.6%；全国 30城新房累计成交面积（网签口径）5702.8

万平米，累计同比下降 6.2%。 

表2：全国 30城新房成交面积（万方，网签口径）累计同比下降 6.2% 

周数 周度开始日期 周度结束日期 
全国 30城市新房

单周（万平米） 
单周同比增速 

全国 30城市累计

（万平米） 
累计同比增速 

2026W27 2026-06-28 2026-07-04 298.5 17.3% 5054.9 -7.5% 

2026W28 2026-07-05 2026-07-11 157.5 13.0% 5212.4 -7.0% 

2026W29 2026-07-12 2026-07-18 138.9 4.8% 5351.3 -6.7% 

2026W30 2026-07-19 2026-07-25 155.8 -2.9% 5507.1 -6.6% 

2026W31 2026-07-26 2026-08-01 195.7 6.6% 5702.8 -6.2% 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

图1：全国 30城新房成交面积（万方，网签口径）单周同比增长 6.6% 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

根据房管局数据，2026年第 31周，一线城市新房单周成交面积（网签口径）48.5

万平米，单周同比下降 7.2%；一线城市新房累计成交面积（网签口径）1537万平米，

累计同比下降 1.8%。 

表3：一线城市新房成交面积（万方，网签口径）累计同比下降 1.8% 

周数 周度开始日期 周度结束日期 
一线城市新房单

周（万平米） 
单周同比增速 

一线城市累计（万

平米） 
累计同比增速 

2026W27 2026-06-28 2026-07-04 66.7 -5.8% 1353.1 -3.3% 

2026W28 2026-07-05 2026-07-11 48.8 46.3% 1401.8 -2.2% 

2026W29 2026-07-12 2026-07-18 43.2 5.0% 1445.0 -2.0% 

2026W30 2026-07-19 2026-07-25 43.4 12.7% 1488.5 -1.6% 

2026W31 2026-07-26 2026-08-01 48.5 -7.2% 1537.0 -1.8% 

数据来源：Wind、开源证券研究所 
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图2：一线城市新房成交面积（万方，网签口径）单周同比下降 7.2% 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

2.2、15城二手房成交面积单周同比增长 2.0% 

根据房管局数据，2026年第 31周，全国 15城二手房单周成交面积（网签口径）

150.2万平米，单周同比增长 2.0%；全国 15城二手房累计成交面积（网签口径）5140.4

万平米，累计同比增长 1.3%。 

表4：全国 15城二手房成交面积（万方，网签口径）累计同比增长 1.3% 

周数 周度开始日期 周度结束日期 

全国 15城市

二手单周（万

平米） 

单周同比增

速 

全国 15城市

累计（万平

米） 

累计同比增速 

2026W27 2026-06-28 2026-07-04 170.6 10.5% 4508.2 0.9% 

2026W28 2026-07-05 2026-07-11 160.0 8.2% 4668.2 1.1% 

2026W29 2026-07-12 2026-07-18 159.2 3.2% 4827.4 1.2% 

2026W30 2026-07-19 2026-07-25 162.8 3.1% 4990.2 1.3% 

2026W31 2026-07-26 2026-08-01 150.2 2.0% 5140.4 1.3% 

数据来源：Wind、开源证券研究所  

图3：全国 15城二手房成交面积（万方，网签口径）单周同比增长 2.0% 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 
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根据房管局数据，2026年第 31周，一线城市（北京及深圳）二手房单周成交面

积（网签口径）41.3万平米，单周同比增长 9.1%；一线城市（北京及深圳）二手房

累计成交面积（网签口径）1336.5万平米，累计同比增长 1.5%。   

表5：一线城市（北京及深圳）二手房成交面积（万方，网签口径）累计同比增长 1.5% 

周数 周度开始日期 周度结束日期 

一线城市（北

京及深圳）二

手单周（万平

米） 

单周同比 

一线城市（北

京及深圳）累

计（万平米） 

累计同比增速 

2026W27 2026-06-28 2026-07-04 45.0 7.0% 1177.1 0.8% 

2026W28 2026-07-05 2026-07-11 39.8 7.9% 1217.0 1.0% 

2026W29 2026-07-12 2026-07-18 39.2 6.3% 1256.1 1.2% 

2026W30 2026-07-19 2026-07-25 39.1 4.9% 1295.2 1.3% 

2026W31 2026-07-26 2026-08-01 41.3 9.1% 1336.5 1.5% 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

图4：一线城市（北京及深圳）二手房成交面积（万方，网签口径）单周同比增长 9.1% 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 
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3、投资端：100大中城市土地成交面积同比下降 

2026年第 31周，全国 100大中城市成交土地规划建筑面积 1866.3万平方米，

单周同比下降 14%。2026 年前 31 周，全国 100 大中城市成交土地规划建筑面积

63570.9万平方米，累计同比下降 10%。 

表6：全国 100大中城市土地成交面积（万方）累计同比下降 10% 

周数 周度开始日期 周度结束日期 
100大中城市成交地

块规划建面（万方） 
单周同比 

累计成交地块规划建

面（万方） 
累计同比 

2026W27 2026-06-27 2026-07-04 4047.8 22% 55630.2 -11% 

2026W28 2026-07-04 2026-07-11 2889.7 4% 58519.9 -10% 

2026W29 2026-07-11 2026-07-18 1266.7 -15% 59786.5 -10% 

2026W30 2026-07-18 2026-07-25 1918.0 -2% 61704.5 -10% 

2026W31 2026-07-25 2026-08-01 1866.3 -14% 63570.9 -10% 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

图5：全国 100大中城市土地成交面积（万方）单周同比下降 14% 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

2026年第 31周，全国 100大中城市土地成交楼面价为 1541.3元/平米，同比下

降 42%；土地成交总价 310.0亿元，同比下降 50%；平均溢价率（4周移动平均）为

7.4%。 

表7：全国 100大中城市土地成交溢价率为（4周移动平均）7.4% 

周数 

成交楼面价 

（元/平米） 

（4周移动平均） 

单周同比 成交土地总价（亿元） 单周同比 
平均溢价率 

（4周移动平均） 

2026W27 1609.3 -14% 818.4 5% 12.2% 

2026W28 1615.0 39% 586.5 45% 10.4% 

2026W29 1631.0 2% 183.5 -13% 9.9% 

2026W30 1631.5 -6% 196.8 -8% 9.4% 

2026W31 1541.3 -42% 310.0 -50% 7.4% 

数据来源：Wind、开源证券研究所 
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图6：100大中城市成交楼面价（4周移动平均）环比基本下降 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 

 

图7：全国 100大中城市土地成交溢价率（4周移动平均）环比下降 

 

数据来源：Wind、开源证券研究所 
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（1）北京：4宗土地溢价成交，中海竞得朝阳酒仙桥地块（8.1万/平），建发竞

得昌平东小口地块（3.6万/平），绿城竞得门头沟永定镇地块（2.5万/平）。 

（2）上海：3 宗宅地 2 宗溢价，保利摘得两宗，保利&华润 161 亿竞得东外滩

八埭头地块（10.2万/平），嘉里&华之门溢价 80%竞得新杨思商业地块。 

（3）广州：绿城溢价 41%竞得白鹅潭地块（2.5万/平）。 

（4）杭州：4宗地块成交，3宗余杭区宅地溢价，伟星竞得两宗。 

（5）成都：招商蛇口竞得成华二仙桥地块（1.4万/平）。 
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4、价格端：二手房冰山指数环比继续下降 

2026年第 31周，冰山 100指数为 9797，周环比-0.15%，周同比-9.6%。 

图8：冰山 100指数单周同比-9.6% 

 

数据来源：冰山指数、开源证券研究所 

 

图9：冰山 100指数单周环比-0.15% 

 

数据来源：冰山指数、开源证券研究所 
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5、投资建议：维持行业“看好”评级 

本周市场端新房二手房成交同比均实现增长，延续了回暖基调。政策端中央政

治局定调“稳定房地产市场”基调不变，延续防风险主线，未新增增量表述；地方

端收购存量、城市更新、现房销售政策工具箱均有新进展。土地端核心城市热度不

减，北京、上海、广州、杭州本周均有高溢价成交地块。2026 年以来房地产行业仍

处销售弱修复+供给收缩的分化格局中，但政策端整体宽松，控增量、去库存的进程

仍在加快，优质房企业绩端持续修复。我们认为，当前房地产政策仍处于持续落地

和效果观察阶段，后续核心城市限制性政策优化、公积金贷款、城市更新等政策仍

有空间。若政策力度和落地节奏进一步加强，房地产市场止跌回稳进程有望加快，

维持行业“看好”评级。 

推荐标的：（1）布局城市基本面较好、善于把握改善型客户需求的强信用房企：

中国金茂、建发国际集团、华润置地、招商蛇口、保利发展、中国海外发展、滨江

集团、越秀地产、绿城中国；（2）住宅与商业地产双轮驱动，同时受益于地产复苏

和消费促进政策：华润置地、大悦城、新城控股、龙湖集团；（3）“好房子，好服务”

政策下服务品质突出的优质物管标的：华润万象生活、绿城服务、保利物业、招商

积余、滨江服务、建发物业。 

 

6、风险提示 

市场信心恢复不及预期，政策影响不及预期。 
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特别声明 

《证券期货投资者适当性管理办法》、《证券经营机构投资者适当性管理实施指引（试行）》已于2017年7月1日起正

式实施。根据上述规定，开源证券评定此研报的风险等级为R4（中高风险），因此通过公共平台推送的研报其适用

的投资者类别仅限定为境内专业投资者及风险承受能力为C4、C5的普通投资者。若您并非境内专业投资者及风险

承受能力为C4、C5的普通投资者，请取消阅读，请勿收藏、接收或使用本研报中的任何信息。 

因此受限于访问权限的设置，若给您造成不便，烦请见谅！感谢您给予的理解与配合。 

分析师承诺  
本研究报告的署名人员具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格或相当的专业胜任能力，以勤勉的职业态

度，独立、客观地出具本报告，并对内容和观点负责。本报告清晰准确地反映了署名人员的研究观点，所包含的分

析基于各种假设，不同假设可能导致分析结果出现重大不同。本报告采用的各种估值方法及模型均有其局限性，估

值结果不保证所涉及证券能够在该价格交易。本报告署名人员保证他们报酬的任何一部分不曾与，不与，也将不会

与本报告中具体的推荐意见或观点有直接或间接的联系。  

股票投资评级说明 

 评级 说明 

证券评级 

买入（Buy） 预计相对强于市场表现 20%以上； 

增持（outperform） 预计相对强于市场表现 5%～20%； 

中性（Neutral） 预计相对市场表现在－5%～＋5%之间波动； 

减持（underperform） 预计相对弱于市场表现 5%以下。 

行业评级 

看好（overweight） 预计行业超越整体市场表现； 

中性（Neutral） 预计行业与整体市场表现基本持平； 

看淡（underperform） 预计行业弱于整体市场表现。 

备注：评级标准为以报告日后的 6~12个月内，证券相对于市场基准指数的涨跌幅表现，其中 A股基准指数为沪

深 300指数、港股基准指数为恒生指数、新三板基准指数为三板成指（针对协议转让标的）或三板做市指数（针

对做市转让标的）、美股基准指数为标普 500或纳斯达克综合指数。我们在此提醒您，不同证券研究机构采用不同

的评级术语及评级标准。我们采用的是相对评级体系，表示投资的相对比重建议；投资者买入或者卖出证券的决

定取决于个人的实际情况，比如当前的持仓结构以及其他需要考虑的因素。投资者应阅读整篇报告，以获取比较

完整的观点与信息，不应仅仅依靠投资评级来推断结论。 

分析、估值方法的局限性说明  

本报告所包含的分析基于各种假设，不同假设可能导致分析结果出现重大不同。本报告采用的各种估值方法及模型

均有其局限性，估值结果不保证所涉及证券能够在该价格交易。  
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法律声明  

开源证券股份有限公司是经中国证监会批准设立的证券经营机构，已具备证券投资咨询业务资格。 

本报告仅供开源证券股份有限公司（以下简称“本公司”）的客户使用。本公司不会因接收人收到本报告而视其为

客户。本报告是发送给开源证券客户的，属于商业秘密材料，只有开源证券客户才能参考或使用。 

本报告是基于本公司认为可靠的已公开信息，但本公司不保证该等信息的准确性或完整性。本报告所载的资料、工

具、意见及推测只提供给客户作参考之用，并非作为或被视为出售或购买证券或其他金融工具的邀请或向人做出邀

请。本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布本报告当日的判断，本报告所指的证券或投资标的的价格、

价值及投资收入可能会波动，过往的业绩表现不应作为其日后表现的预示。在不同时期，本公司可发出与本报告所

载资料、意见及推测不一致的报告。客户应当考虑到本公司可能存在可能影响本报告客观性的利益冲突，不应视本

报告为做出投资决策的唯一因素。本报告中所指的投资及服务可能不适合个别客户，不构成客户私人咨询建议。本

公司未确保本报告充分考虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。本公司建议客户应考虑本报告的任何意

见或建议是否符合其特定状况，以及（若有必要）咨询独立投资顾问。在任何情况下，本报告中的信息或所表述的

意见并不构成对任何人的投资建议。在任何情况下，本公司不对任何人因使用本报告中的任何内容所引致的任何损

失负任何责任。若本报告的接收人非本公司的客户，应在基于本报告做出任何投资决定或就本报告要求任何解释前

咨询独立投资顾问。投资者应自主作出投资决策并自行承担投资风险，任何形式的分享证券投资收益或者分担证券

投资损失的书面或口头承诺均为无效。 

开源证券在法律允许的情况下可参与、投资或持有本报告涉及的证券或进行证券交易，或向本报告涉及的公司提供

或争取提供包括投资银行业务在内的服务或业务支持。开源证券可能与本报告涉及的公司之间存在业务关系，并无

需事先或在获得业务关系后通知客户。 

本报告的版权归本公司所有。本公司对本报告保留一切权利。未经本公司事先书面授权，本报告的任何部分均不得

以任何方式制作任何形式的拷贝、复印件或复制品，或再次分发给任何其他人，或以任何侵犯本公司版权的其他方

式使用。所有本报告中使用的商标、服务标记及标记均为本公司的商标、服务标记及标记。 
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