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事项：

金融监管总局披露商业银行 2026 年二季度主要监管指标数据，行业 2026 年上半年净利润同比小幅下降

0.6%，其中行业资产增速略有回落，净息差明显企稳，资产质量相关的不良率、关注率、拨备覆盖率等均

变化不大。我们认为，当前银行净息差企稳迹象明显，我们维持上市银行业绩筑底、边际改善的判断。不

过需要注意的是，在收入压力大幅缓解的情况下，预计上市银行将优先加大拨备计提力度而非释放利润，

因此预计今年利润反弹幅度将低于收入反弹幅度，上市银行归母净利润增速预计小幅改善。

评论：

 行业整体净利润同比略降，降幅较一季度收窄

商业银行 2026 年上半年实现净利润 1.24 万亿元，同比下降 0.6%，但降幅较一季度收窄。分类型银行来看，

大行、城商行净利润同比分别增长 1.6%、7.4%，股份行、农商行净利润同比分别减少 3.4%、12.6%。

由于监管指标披露有限，我们难以拆解净利润增长的具体因素，但结合上市银行一季报情况来看，预计净

利润增速的变化仍然主要受益于净息差企稳，但在收入压力减轻的情况下，银行或加大拨备计提力度以应

对未来的不确定性，导致利润增速仍处于较低水平。全年来看，我们预计受益于净息差企稳，上市银行整

体收入增速将较去年回升，但银行加大拨备计提力度将使得净利润增速回升幅度低于收入增速回升幅度。

图1：商业银行净利润同比增速

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理
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图2：各类型银行累计净利润同比增速

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

 资产增速略有回落

全行业 2026 年二季度总资产同比增长 7.5%，增速略有回落。分类型银行来看，股份行在较低基数下增速

略有回升，其他各类型银行资产增速均回落。

银行资产增速回落不仅受短期信贷需求疲弱影响，也是一个长期趋势。今年以来商业银行面临信贷需求疲

弱的情况，因此行业资产增速略有回落属于正常现象。但我们也需要注意到这是一个长期的趋势，央行在

最新发布的二季度货币政策执行报告中也指出，“近年来，房地产、基建等资金密集行业持续调整，而新

质生产力更加轻型，贷款需求天然减少”，这种经济结构转型升级的变化显示是一个长期趋势，因此我们

预计后续行业资产增速很难再出现明显回升，预计将长期保持在当前甚至更低水平。
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图3：商业银行及各类型银行总资产增速（按法人）

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

 净息差企稳

全行业 2026 年二季度净息差 1.41%，环比一季度小幅上升 1bp，较 2025 年四季度小幅下降 1bp，整体来看，

净息差企稳迹象明显。分类型银行来看，不同类型银行净息差均企稳。

商业银行净息差企稳主要是受益于定期存款重定价带来的负债成本改善，使得银行负债成本降幅追平生息

资产收益率降幅。我们预计年内商业银行净息差仍将保持稳定。

图4：商业银行净息差

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理



请务必阅读正文之后的免责声明及其项下所有内容

证券研究报告

4

图5：各类型银行净息差

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

 资产质量指标变化不大

资产质量相关指标边际上略微有些变差，但拉长时间来看变化不算大。2026 年二季度末全行业不良贷款率

1.52%，环比一季末上升 1bp；二季末关注贷款率 2.21%，环比一季末上升 4bps；二季末拨备覆盖率 203%，

环比一季末持平。分类型银行来看，城商行不良率呈小幅上升趋势，其他类型银行的不良率均较为稳定。

各类型银行的拨备覆盖率也较为稳定。

判断银行资产质量的一个更核心的指标是不良生成率。结合上市银行数据来看，当前银行整体资产质量稳

定，不良生成率已经连续多年保持在 0.7%左右，但银行当前面临的问题是“贷款减值损失/不良生成”低

于 100%，拨备计提力度不足，因此我们预计在净息差企稳、收入增速回升的情况下，银行仍将优先补提拨

备以应对未来的不确定性，而非优先用来释放利润。我们认为这可能也是净息差企稳情况下，商业银行整

体净利润增速仍然小幅下降的原因。



请务必阅读正文之后的免责声明及其项下所有内容

证券研究报告

5

图6：商业银行不良贷款率

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

图7：商业银行关注贷款率

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理
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图8：商业银行拨备覆盖率

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

图9：分类型商业银行不良贷款率

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理
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图10：分类型商业银行拨备覆盖率

资料来源：金融监管总局，国信证券经济研究所整理

 投资建议

我们维持2026年上市银行业绩筑底、边际改善的判断，核心原因是受益于净息差企稳，因此维持行业“优

于大市”评级。我们继续推荐“稳健红利”与“绩优城商行”双主线，其中稳健红利主线重点推荐招商
银行，绩优股主线重点推荐宁波银行。

 风险提示

若宏观经济大幅下行，可能从多方面影响银行业，比如经济下行时期货币政策宽松对净息差可能产生负面

影响、宏观经济下行时期借款人偿债能力下降可能会对银行资产质量产生不利影响等。

相关研究报告：
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《结构分化下的风险再认识——中国机构配置手册（2026 版）之机构风险篇》 ——2026-08-09

《银行理财 2026 年 8 月月报-理财逆势申购“固收+”的背后》 ——2026-08-07

《从债转股到股权直投的转型之路-AIC 行业点评》 ——2026-07-30

《风险偏好下行，资产荒加剧-——银行理财 2026 半年报点评》 ——2026-07-29
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