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新鲜看 得 见 家人放心吃



把"新鲜"从形容词
变成可核查的指标

过去十年，中国零食行业完成了从“吃得饱”到“买得便宜”的跨越；而今天，消费者提出的新问

题是：能不能吃得新鲜、吃得放心。

配料表造假、保质期虚标、添加剂滥用的个案经网络放大，让“健康焦虑”成为零食消费的普遍情绪；

与此同时，量贩折扣带来的价格内卷，也让行业迫切需要一条区别于低价竞争的价值曲线。两股力量交汇

之下，“新鲜零食”在2026年从边缘概念迅速成长为一个独立业态。

但繁荣之下有隐忧：什么是“新鲜”,行业没有统一定义；“新鲜”正在被一些模糊的营销话术消

耗。白皮书的初衷，就是把“新鲜”从形容词变成可核查的指标——用配料结构说话，用全链路管控兜

底。

白皮书上半部分回答“为什么是现在”(行业与消费者洞察),下半部分回答“新鲜零食到底是什么、

怎么管”(标准全文要义与落地方法),供行业同仁、合作伙伴与监管机构参考。
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第一章 新鲜零食的时代
万亿市场，价格内卷呼唤价值突围

中国休闲食品市场已超万亿规模：2020年11200亿元，2022年11654亿元，2023年短期回落至11247亿

元后恢复增长，2025年达11804亿元(据尚普咨询研究报告)。万亿基数之上，增长逻辑正从规模扩张转向品

质提升。

与此同时，量贩零食门店超4.5万家，头部两家按GMV计占比约75.5据行业公开报道),同质化的价

格竞争持续压缩行业利润、稀释品牌价值。

行业需要一条新的增长曲线：不是更便宜，而是更值得。

11804亿元
11654亿元

11200亿元
11247亿元

2020年 2022年 2023年 2025年
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中国 新 鲜 零食行业标准白皮 书

“鲜改”浪潮席卷零售

上位业态仍在快速扩容：零食集合店市场规模从2019年的211亿元增长至2025年的1239亿元，预计

2030年达1974亿元(据尚普咨询研究报告)。但仅靠低价和包装零食组合已难以形成差异化，“短保、现

制、少添加”成为门店提升吸引力的共同选择。

2026年上半年，超过10个新鲜零食项目集中落地：七货街、来伊份“LYFEN life新鲜主活”、绝味新鲜零

食、三只松鼠新鲜零食、茶颜悦色吉时赏味、有友玩味族、7-11“7鲜零食”、鸣鸣很忙“有·推荐”等；商

超阵营同样动作频频，大润发联合三只松鼠在9城落地新鲜零食店中店，永辉开设自营新鲜零食馆，山姆、

盒马、沃尔玛以清洁标签商品加码品质心智。“短保、现制、少添加”正在成为零售业的共同语言(据公开

媒体报道)。

永辉

鸣鸣很忙
三只松鼠

绝味

茶颜悦色

短保 七货街

现制

山姆 少添加 盒马

来伊份 7-11

有友玩味族
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百亿赛道已经成形

多方测算显示，新鲜零食市场2020年不足50亿元，2025年约180亿元(据尚普咨询),2026年预计达

400-500亿元(据公开媒体报道),2020-2025年年均复合增长率超过40???国新鲜零食门店总容量将

超过4000家，对应市场空间超过1300亿元(据尚普咨询)。

头部单店月销普遍做到100-600万元，客单价40-60元，显著高于量贩业态的28-35元(据公开媒体报道),

验证了“质价比”模型的成立。

2020-2025年

>40% 年均复合增长率

4000+ 全国门店总容量

1300亿+ 对应市场空间

100-600万 40-60元 28-35元
头部单店月销 客单价 量贩客单价

“新鲜零食”模型已得到市场验证
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竞争格局初现

据尚普咨询统计(截至2026年7月31日),全国综合新鲜零食集合店头部品牌门店数为：七货街171家

(第一)、几多全110家、一栗107家、蒲妈妈63家、金粒门36家。

区域龙头并存、多类玩家混战，格局未定——标准与品牌心智的窗口期，正在现在。

1七货街 171家 数据截至到

2026年7月31日

2n多全
110家

3-栗
107家

4蒲妈妈
63家

5金粒门
36家
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基础设施与业态特征

2025年中国冷链物流市场规模约8686亿元，冷库容量约2.67亿立方米，冷藏车约56.6万辆(据艾媒

咨询);区域央厨、日配体系与数据中台的成熟，让短保商品“损耗可控、利润可期”。新鲜零食不是营销创

新，而是供应链能力外溢的必然结果。

据尚普咨询研究，综合新鲜零食集合店具备四个鲜明特征：

① 2

品类组合丰富，具 贴近社区、学校、
有一站式消费特征，融 办公区等高频生活场
合现制烘焙、锁鲜卤味 景，便利性与即时体验
鲜切水果、鲜榨饮品与 强；
传统零食；

对供应链与仓储配 产品周转与门店运营

送能力要求更高，冷链 精细化程度更高，数据区动
与损耗控制直接决定新 的动态补货与标准化操作是

鲜度与毛利； 降低短保报损的前提。
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基础设施与业态特征

2025年中国冷链物流市场规模约8686亿元，冷库容量约2.67亿立方米，冷藏车约56.6万辆（据艾媒

咨询）；区域央厨、日配体系与数据中台的成熟，让短保商品“损耗可控、利润可期”。新鲜零食不是营销创

新，而是供应链能力外溢的必然结果。

据尚普咨询研究，综合新鲜零食集合店具备四个鲜明特征：

品类组合丰富， 具 贴近社区、学校

有一站式消费特征， 融 办公区等高频生活场

合现制烘焙、锁鲜卤味 景， 便利性与即时体验

鲜切水果 鲜榨饮品与 强；

传统零食

对供应链与仓储配 产品周转与门店运营

送能力要求更高，冷链 精细化程度更高， 数据动

与损耗控制直接决定新 的动态补货与标准化操作是
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中 国新鲜 零食行 业 标准 白皮 书

政策环境，监管与鼓励的方向清晰

2024至2026年，政策密集出台：国务院办公厅《关于践行大食物观构建多元化食物供给体系的意见》、

中办国办《关于进一步强化食品安全全链条监管的意见》、工信部等七部门《食品工业数字化转型实施方案》、

《关于开展2026年“吃货季”食品提质扩需工作的通知》等。

政策方向同时强调两点：食品安全全链条监管，与高质量供给。新鲜零食“短保现制、健康少添加、全程

可溯”的底层逻辑，恰恰与这一方向高度契合。

政策方向同时强调两点

食品安全 高质量
全链条监管 供给

2024—2026年政策密集出台，指向“安全+ 高质量供给”

与新鲜零食底层逻辑高度契合：短保现制·健康少添加·全程可溯
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⑦七货街新 鲜 看得见 家 人放 心 吃

第二章 消费者用”新鲜”投票
新鲜度，第一决策因子

休闲食品消费已渗透全场景：69.1??消费者在休闲聚会、旅游时消费，68.8?打游戏、追剧时食用，

59.6?办公或学习时消费，47.7??用它替代正餐；独自享用时70.71??关注口味和品质(尚普咨询)。

在“好吃”之上，尼尔森数据显示，2025年消费者购买零食时对“新鲜度”的关注比例较2020年提升近

20个百分点。“少添加”已从差异化卖点变为消费底线。

休闲食品消费场景

69.1% 休闲聚会/旅游
68.8% 打游戏/追剧
59.6% 办公/学习
47.7% 代餐

购买决策正在变化

↑ 20%
2020-2025年，新鲜度关注比例

“少添加”已从差异化卖点，变为消费底线
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中国新 鲜 零食行业标准 白皮 书

健康溢价真实存在

约67??消费者愿意为清洁标签、健康成分支付溢价(据券商研究，转引自行业公开报道)。清洁标签全球

相关市场约1800亿美元，国内约70??食品企业已进行布局(据食品伙伴网)。

消费者或许说不清“清洁标签”的技术定义，但他们会用配料表的长短做投票。需要指出的是：消费者真正

追求的，是食材品质本身，而非“无添加”的营销话术—一行业应从概念炒作回归好食材。

67% 的消费者愿意为清洁标签，健康成分支付溢价

清洁标签
更放心

好食材
真正品质

配料表
看得懂

行业应从“无添加”概念炒作，回归“食材品质本身”
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⑦七货街 新 鲜看得 见 家人 放心吃

消费者正在怎样重新选择食品

(1)吃得健康→吃完舒服

(2)看有没有→查合不合理

(3)囤货→ 随吃随买

(4)买最好的→ 买最不出错的

(5)信品牌→信证据

(6)随性放纵→配额管理

消费者对食品消费趋势理念的认同度：

我越来越把饮食看成管理身体状态的一部分，尽量减少已知的风险输入85.0%

85.0%

越来越关注配料表/营养成分表，想主动搞清楚自己吃了什么83.2%

83.2%

冷链/短保/尽快吃完的食品是更安心的86.1%

86.1%

越来越倾向于买不容易踩雷的，而不是尝试没买过的71.8%

71.8%

越来越不想为了健康，完全放弃好吃的东西，只希望能清楚它们的成分58.7%

58.7%

越来越倾向于选择对身体负担更小的，即使成分合规，也会尽量减少摄入 83.0%

83.0%

数据来源：叮咚买菜X青年志 城市即时零售食品消费调研，样本数为1200
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中国 新 鲜零食行业 标准 白皮 书

认可什么,顾虑什么

消费者认可新鲜零食的理由依次为：配料干净(65.1???产品新鲜(43.8???风味口感佳(39.0?

顾虑则集中在健康负担较高(46.6???不宜批量分享(46.6???可选范围少(35.3???78.4??消费者认

为新鲜零食在自己消费结构中的占比正在上升(据艾媒咨询)。

这说明：需求是确定的，供给的丰富度和透明度还不够。

认可理由

配料干净 65.1%

产品新鲜 43.8%

风味口感佳 39.0%
占比

顾虑原因

健康负担较高 46.6%

不宜批量分享 46.6%

可选范围少 35.3%

占比
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⑦七货街新 鲜看得见 家 人 放 心 吃

行业自省一一供给端六大痛点

赛道快速扩张的同时，供给端暴露出六个共性痛点：

六大
痛点

1 单店投资大
租金、设备、人员成本叠加，200m2门店投入约需300万元，
显著高于传统零食业态。

② 经营损耗高
短保产品保质期短，损耗率从传统零食的1??至8?5??

(据界面新闻，新京报等公开报道)

③ 跨区开店难

短保产品依赖冷链运输，配送半径受限，中央厨房布局成为前置条件。

4 模型夏制弱
区域不同、人流不同、口味不同，产品必须随之调整，标准化夏制困难。

5 产品同质化
缺乏研发投入，“换壳”跟风普遍，同质化严重。

6 质量问题多
部分依赖小工厂生产，设施设备、安全意识与品控能力薄弱。

这些痛点决定了：新鲜零食不是靠“低价+速度”就能扩张的赛道，而是供应链与品控能力的系统工程。
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中国 新 鲜零食行业 标准 白皮 书

行业自省一—市场端六大怪象

相比供给端，营销端的乱象更直接地消耗着消费者信任：

其一，人群偏离：对食品安全与健康最敏感的，是中老年与儿童群体；而当下新鲜零食主要面向

18-35岁年轻人群，供给与需求错配，偏离了主流人群。

其二，本末倒置：原料才是产品品质的第一要素，但行业鲜有以原料品质为卖点者，反而持续强调各

类添加剂概念。

其三，配料表简陋：化学添加剂、防腐剂，无论原料自带还是主动添加，往往未在配料表中完整、清

晰呈现。

其四，以偏概全：大肆宣传“O防腐剂”,但防腐剂只是食品添加剂的一种；没有防腐剂，仍可能有增

香剂、保湿剂。更重要的是，没有防腐剂不代表就是好产品。

其五，虚假宣传：“0农残”全世界都难以做到，“未检出”不代表“0”;部分“好喝的果汁(茶)”

实为果粉(精)加水兑制。

其六，换壳游戏：换一个包装、改一下配料表、缩短保质期，即自称高大上的新鲜零食。

这些怪象表明：没有统一标准，“新鲜”必然被营销消耗。这正是本标准与白皮书的出发点。

人群偏离 本末倒置

配料表简陋 以偏概全

虚假宣传 换壳游戏
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⑦七货街新 鲜看得 见 家人放心吃

第三章 新鲜零食的定义与好食材标准
为什么必须先定义“新鲜”

当“新鲜”成为流量词，就离被滥用不远了。白皮书与团体标准T/HBECP 0058—2026《新鲜零食质
量管控准则》共同确立一条原则：新鲜零食的判定不靠主观打分、不靠营销话术，只靠配料结构与全链路

管控指标。

标准适用于线下实体门店、线上电商渠道标注或拟标注“新鲜零食”的所有预包装食品，并同时作为

采购选品、供应商审核、生产过程管控、仓储物流管控、门店陈列巡检、新品准入、季度复评、滞销淘汰

的统一执行依据。

CS 6704
CCS x0

团
T
体标准

T/HBECP OC5B 2026

新鲜零食质量管控准则

Quality axntrol gndelhnex far fresh snacks

2026-08-01实施

13

2026-08-01发布

河北省经济技术协作促进会 发 布

O七货街 新鲜看得见 家人放心吃

第三章新鲜零食的定义与好食材标准
为什么必须先定义新鲜

当“新鲜”成为流量词，就离被滥用不远了。白皮书与团体标准T/HBECP0058一2026《新鲜零食质

量管控准则》共同确立一条原则：新鲜零食的判定不靠主观打分、不靠营销话术，只靠配料结构与全链路

管控指标。

标准适用于线下实体门店、线上电商渠道标注或拟标注“新鲜零食”的所有预包装食品，并同时作为

采购选品、供应商审核、生产过程管控、仓储物流管控、门店陈列巡检、新品准入、季度复评、滞销淘汰

的统一执行依据。

CS67.04
ccs x -0

团 体 标 准

T/HBECP0C5B2026

新鲜零食质量管控准则

Qulitycesntrolgmidlelinexfarfreshsnacks

2026-03-01发布 2026-08-01实饰

河北省经济技术协作促进会 发布

13



中 国 新 鲜零食行业 标准 白皮 书

新鲜零食的定义

新鲜零食，指甄选好食材制作，严格遵循食品添加剂管控、原料鲜度管控、营养指标管控三重管控原则，严

控人工合成类食品添加剂使用，产品品质等级仅划分为A级、B级两个层级的零食产品。

仅完整满足对应等级判定标准的产品，可归入“新鲜零食”产品体系，准许使用对应专属标识及宣传用语；

未达到任一等级判定要求的产品，严禁纳入“新鲜零食”范畴，不得使用相关标识及宣传话术。

食材管控、食品添加剂管控、营养指标管控

原生食材

天然原生食材

简单工艺

无辅料添加

B原生食材·简单调味

天然原生食材

简单工艺

基础调料 /食用辅料

未达到任一等级要求，禁止纳入新鲜零食范畴

14
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新鲜零食的定义

新鲜零食，指甄选好食材制作，严格遵循食品添加剂管控、原料鲜度管控、营养指标管控三重管控原则，严

控人工合成类食品添加剂使用，产品品质等级仅划分为A级、B级两个层级的零食产品。

仅完整满足对应等级判定标准的产品，可归入“新鲜零食”产品体系，准许使用对应专属标识及宣传用语；

未达到任一等级判定要求的产品，严禁纳入“新鲜零食”范畴，不得使用相关标识及宣传话术。

食材管控、食品添加剂管控、营养指标管控

原生食材 B 原主食材·简单调味

天然原生食材 天然原生食材

简单工艺 简单工艺

无辅料添加 基础调料/食用辅料

未达到任一等级要求 藥止纳入新鲜零食范畴

14



⑦七货街新 鲜看得 见 家人 放心吃

好食材的五项要求

应季鲜采

鲜度合规

全程可溯

配料纯净

农残达标

所有原料批次附第三方农残检测报告，重金属、农药残留检测结果符合国家
及团体标准T/HBECP 0058—2026《新鲜零食质量管控准则》管控要求。

季节性原料仅限当季采收使用，禁止使用上季库存陈旧原料。

有保质期食用农产品剩余保质期≤总保质期的2/3;无保质期食用农产品采
收/捕捞时长不超过6个月；加工类原料入库使用时剩余保质期≤总保质期的
1/2。

原料产地、采收时间、生产加工批次、保质期信息全链路记录，完整可追溯。

优先短配料、无添加食品添加剂产品。

15

新鲜看得见7七货街 家人放心吃

好食材的五项要求

应季鲜菜

季节性原料仅限当季采收使用，禁止使用上季库存陈旧原料。

鲜度合规

有保质期食用农产品剩余保质期≤总保质期的2/3；无保质期食用农产品采

收/捕捞时长不超过6个月：加工类原料入库使用时剩余保质期≤总保质期的

1/2。

全程可溯

原料产地、采收时间、 生产加工批次。 保质期信息全链路记录，完整可追溯。

配料纯净

优先短配料、无添加食品添加剂产品。

农残达标

所有原料批次附第三方农残检测报吉，重金属、农药残留检测结果符合国家

及团体标准T/HBECP0058一2026《新鲜零食质量管控准则》管控要求。
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中国 新 鲜 零食行业 标准 白皮 书

规范性引用文件

本标准引用GB 2760(食品安全国家标准 食品添加剂使用标准)、GB 2761(食品安全国家标准 食品中真

菌毒素限量)、GB 2762(食品安全国家标准 食品中污染物限量)、GB 29921(食品安全国家标准 预包装食

品中致病菌限量)、GB 7718(食品安全国家标准 预包装食品标签通则)、GB 28050(食品安全国家标准预

包装食品营养标签通则)、GB/T 2828.1(计数抽样检验程序第1 部分：按接收质量限(AQL)检索的逐批检

验抽样计划)及《定量包装商品计量监督管理办法》。

凡注明日期的引用文件，仅注日期版本适用；未注明日期的，以其最新版本为准。

GB 2760 食品安全国家标准 GB 2761 食品安全国家标准
食品添加剂使用标准 食品中真菌毒素限量

GB 2762 食品安全国家标准 GB 29921 食品安全国家标准
食品中污染物限量 预包装食品中致病菌限量

GB 7718 食品安全国家标准 GB 28050 食品安全国家标准
预包装食品标签通则 预包装食品营养标签通则

GB/T 2828.1 计数抽样检验程序
第1部分：按接收质量限(AQL) 《定量包装商品计量监督管理办法》
检索的逐批检验抽样计划

16
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规范性引用文件

本标准引用GB2760（食品安全国家标准食品添加剂使用标准）GB2761（食品安全国家标准食品中真

菌毒素限量）、GB2762（食品安全国家标准食品中污染物限量）GB29921（食品安全国家标准预包装食

品中致病菌限量）GB7718（食品安全国家标准预包装食品标签通则）GB28050（食品安全国家标准预

包装食品营养标签通则）GB/T2828.1（计数抽样检验程序第1部分：按接收质量限（AQL）检索的逐批检

验抽样计划）及《定量包装商品计量监督管理办法》。

凡注明日期的引用文件，仅注日期版本适用；未注明日期的，以其最新版本为准。

GB2760 食品安全国家标准 GB2761 食品安全国家标准
食品添加剂使用标准 食品中真菌毒素限量

GB2762 食品安全国家标准 GB29921 食品安全国家标准
食品中污染物限量 预包装食品中致病菌限量

GB7718 食品安全国家标准 GB28050 食品安全国家标准
预包装食品标签通则 预包装食品营养标签通则

GB/T2828.1 计数抽样检验程序
《定量包装商品计量监督管理办法》

第1部分：按接收质量限（AQL）

检索的逐批检验抽样计划

16



⑦七货街新 鲜看得见 家 人放 心 吃

第四章 A/B两级分级
分级总则与A级

总则：以配料构成作为核心判定依据，仅A级、B级产品可认定为新鲜零食；产品上市前必须完成配料核查

分级，未分级、不符合A/B级条件的产品禁止使用新鲜零食相关宣传。

A级新鲜零食—一定义：产品配料仅采用天然原生食材，或天然原生食材经切割、干燥、冷冻、蒸煮、烘烤

等商单工艺制成，无辅料添加。

判定条件(同时满足):原料符合好食材五项要求；配料表仅含天然原生食材，生产过程中无添加油、盐、

糖、香辛料等任何辅料。

食材 核心原料 工艺 辅料

符合好食材 天然原生食材 蒸煮/烘烤等 无辅料添加
五项要求 简单加工制成

A 级判定= 五项好食材要求+天然原生配料+简单工艺+无辅料添加

17

未分级/不符合 A-B条件→ 禁止使用“新鲜零食”宣传

0七货街 新鲜看得见 家人放心吃

第四章A/B两级分级
分级总则与A级

总则：以配料构成作为核心判定依据，仅A级、B级产品可认定为新鲜零食；产品上市前必须完成配料核查

分级，未分级、不符合A/B级条件的产品止使用新鲜零食相关宣传。

A级新鲜零食一一定义：产品配料仅采用天然原生食材，或天然原生食材经切割、干燥、冷冻、蒸煮、烘烤

等简单工艺制成，无辅料添加。

判定条件（同时满足）：原料符合好食材五项要求；配料表仅含天然原生食材，生产过程中无添加油、盐、

糖、香辛料等任何辅料。

食材 核心原料 工艺 辅料

合好食材 天然原生食材 蒸煮/烘烤等 无辅料添加

五项要求 简单加工制成

A级判定=五项好食材要求+天然原生配料+商单工艺+无辅料添加

未分级/不合A-B条件→禁止使用 “新鲜零食” 宣传
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中 国 新 鲜 零食行业 标准 白皮 书

B级新鲜零食

定义：产品以天然原生食材为核心原料，可添加糖、盐、油及八角、桂皮、香叶等传统天然基础调料和(或)

食醋、酵母等食用辅料，进行常规蒸煮烘烤等简单工艺加工制成。

判定条件(同时满足):原料符合好食材五项要求；配料由天然原生食材+基础调料+食用辅料等组成，

基础调料指盐、糖、八角、桂皮、香叶等，食用辅料指食醋、酵母等。

食材

符合好食材 五项要求

核心原料

天然原生食材

工艺

常规蒸煮烘烤等

基础调料

盐、糖、八甬、桂皮、香叶等

食用辅料

食醋、酵母等

B 级不是“低一级”的概念，

而是允许天然基础调味的另

一条清晰产品路径。

18
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B级新鲜零食

定义：产品以天然原生食材为核心原料，可添加糖、盐、油及八角、桂皮、香叶等传统天然基础调料和（或）

食醋、酵母等食用辅料，进行常规蒸煮烘烤等简单工艺加工制成。

判定条件（同时满足）：原料符合好食材五项要求；配料由天然原生食材+基础调料+食用辅料等组成，

基础调料指盐、糖、八角、桂皮、香叶等，食用辅料指食醋、酵母等。

食材

符合好食材 五项要求

核心原料

天然原生食材

B级不是“低一级”的概念
工艺

而是允许天然基础调味的另
常规蒸煮烘烤等

一条清晰产品路径。

基础调料

盐、糖、八角、桂皮、香叶等

食用辅料

食醋、酵母等

18



⑦七货街新 鲜看得 见 家人放心吃

标识管理与分级价值

标识：包装标签在满足GB 7718、GB 28050的前提下，可清晰标注“A级新鲜零食”“B级新鲜零食”分

级标识；价签须标注产品分级，并与产品名称、规格、保质期保持一致。未达标产品一律不得使用分级标识

及“新鲜零食”宣传话术。

本分级体系建立三层差异化壁垒：其一，摒弃模糊化“新鲜”营销概念，以配料结构建立清晰的两级判定规

则，无主观打分，客观可核查，掌握品类品质定义的话语权；其二，区分纯原生食材与基础天然调味两类产

品，相比行业单一品质管控要求，约束范围更广、标准更严苛；其三，A/B两级简单直观，采购、门店、消费

者均可通过配料表快速核验，大幅降低识别与全链路品控的管理门槛。

原生食材

原生食材·简单调味

满足GB7718
满足GB28050
价签同步标注

A/B分级对比

天然原生食材 √

基础天然调料 √
食用辅料 √
人工合成添加剂

简单工艺 √ √

19

分级价值：客观可核查·标准更严苛·识别成本更低

7七货街 新鲜看得见 家人放心吃

标识管理与分级价值

标识：包装标签在满足GB7718、GB28050的前提下，可清晰标注“A级新鲜零食”"B级新鲜零食”分

级标识；价签须标注产品分级，并与产品名称、规格、保质期保持一致。末达标产品一律不得使用分级标识

及“新鲜零食“宣传话术。

本分级体系建立三层差异化壁垒：其一，摒弃模糊化“新鲜”营销概念，以配料结构建立清晰的两级判定规

则，无主观打分，客观可核查，掌握品类品质定义的话语权其二，区分纯原生食材与基础天然调味两类产

品，相比行业单一品质管控要求，约束范围更广、标准更严苛，其三，A/B两级商单直观，采购、门店、消费

者均可通过配料表快速核验，大幅降低识别与全链路品控的管理门槛。

A/B分级对比原生食材

天然原生食材

B原生食材·简单调味
基础天然调料

食用辅料

满足GB7718 人工合成添加剂
满足GB28050

价签同步标注 简单工艺

分级价值：客观可核查 ·标准更严苛 识别成本更低
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中 国新 鲜零食行业标准 白皮书

第五章 全链路品质管控标准
选品与感官安全检验

选品通用原则：仅纳入苻合A级或B级判定条件的产品作为新鲜零食。

感官指标：产品形态、色泽正常，无雷变、无虫蛀、无毛发泥沙等可见外来异物；气味滋味纯正，苻合品

类固有口感特征；严禁以次充好、掺假掺杂。

安全限量指标：污染物执行GB 2762,真菌毒素执行GB 2761,致病菌执行GB 29921;所有原料农残、

重金属需经第三方检测，结果符合标准管控要求。净含量符合《定量包装商品计量监督管理办法》要求。

检验规则：每生产批次执行出厂全项检验，合格出具证明方可出厂；常规产品每6-12个月开展一次型式检

验，原料变更、工艺调整、新品上市、长期停产复产必须立即开展；同生产班次、同原料、同规格品种划为一

个检验批次，抽样方案遵照GB/T 2828.1执行。

选品 感官

A/B条件 形态/色泽/气味

无雷变/虫蛀/毛发泥沙等异物

第三方农残/重金属检测合格

每生产批次出厂全项检验

气味滋味纯正，符合品类特征

净含量符合计量要求

安全

污染物/真菌毒素/致病菌

出厂

全项检验+合格证明

20
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第五章 全链路品质管控标准
选品与感官安全检验

选品通用原则：仅纳入符合A级或B级判定条件的产品作为新鲜零食。

感官指标：产品形态、色泽正常，无雷变，无虫蛙、无毛发泥沙等可见外来异物；气味滋味纯正，符合品

类固有口感特征；严禁以次充好，掺假掺杂。

安全限量指标：污染物执行GB2762，真菌毒素执行GB2761，致病菌执行GB29921：所有原料农残、

重金属需经第三方检测，结果符合标准管控要求。净含量符合《定量包装商品计量监督管理办法》要求。

检验规则：每生产批次执行出厂全项检验，合格出具证明方可出厂：常规产品每6-12个月开展一次型式检

验，原料变更、工艺调整、新品上市、长期停产复产必须立即开展，同生产班次、同原料、同规格品种划为一

个检验批次，抽样方案遵照GB/T2828.1执行。

选品 感官 安全 出厂

A/B条件 形态/色泽/气味 污染物/真菌毒素/致病菌 全项检验+合格证明

无雷变/虫蛙/毛发泥沙等异物

第三方农残/重金属检测合格

每生产批次出厂全项检验

气味滋味纯正，符合品类特征

净含量符合计量要求
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⑦七货街 新 鲜 看得 见 家 人放心吃

包装标准

包装材质符合食品接触材料国家安全标准，无毒无味、清洁卫生；封口完整严密，无破损、漏气、胀袋、

渗漏；采用高阻隔复合材质，具备防潮、阻氧、避光保鲜功能，保护产品形态与风味。设置易撕开口，轻便便

携；标签标识合规并清晰标注分级标识。

分品类专用包装：坚果炒货使用高阻隔膜，可配套脱氧剂；肉制品、豆制品使用耐蒸煮夏合膜；果干、糕

点、膨化食品匹配对应阻隔材质；冷藏冷冻产品包装防水防潮、标签不易脱落。

仓储运输管控

运输：运输工具内部清洁干燥、无异味、无污染源；全程做好防潮、防晒、防雨、防挤压防护；需要冷链

运输的产品应严格按照对应温度全程保证温度达标；严禁与有毒、有害、强异味货品同车混运。

仓储：库区阴凉通风、干燥洁净，配套防蝇、防鼠设施；冷藏、冷冻产品按对应温湿度分区存放；货品离

地离墙码放，分区分类管理，执行先进先出制度；24小时温湿度记录监控，禁止与有毒有害物品同库存储。

运输

无异味、无污染源，禁止与有毒、有害、
强异味货品混运

温控

冷藏冷冻按温湿度分区，24小时记录

环境

阴凉通风、干燥洁净，配套防蝇防鼠设施

库存

离地离墙、分区分类、先进先出

运输→ 仓储→ 陈列：任何一个环节失控，都会把“新鲜”变成损耗。
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运输：运输工具内部清洁干燥、无异味、无污染源，全程做好防潮、防晒、防雨、防挤压防护：需要冷链

运输的产品应严格按照对应温度全程保证温度达标；严票与有毒、有害、强异味货品同车混运。

仓储：库区阴凉通风、干燥洁净，配套防蝇、防设施；冷藏、冷冻产品按对应温湿度分区存放；货品离

地离墙码放，分区分类管理，执行先进先出制度；24小时温湿度记录监控，禁止与有毒有害物品同库存储。

运输 环境

无异味无污染源，禁止与有毒、有害、 阴凉通风、干燥洁净，配套防蝇防鼠设施
强异味货品混运

温控 库存
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运输→仓储一陈列：任何一个环节失控，都会把“新鲜”变成损耗。
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中国 新 鲜 零食行业 标准 白皮 书

门店陈列标准

陈列环境干燥避光、通风洁净，远离热源、生鲜异味、化工异味区域；严格执行先进先出，临期商品设置

专属临期专区单独陈列，A级、B级可分区陈列；需冷藏产品统一放入合规冷柜并实时监控柜温；包装破损、

漏气、胀袋、雷变、检出人工合成食品添加剂的产品立即下架隔离；每日早晚两次全品类巡检，排查破损、临

期、变质、配料不合规商品。

●环境 干燥避光/通风洁净

●陈列 先进先出/临期专区

●冷藏 合规冷柜/实时温控

●隔离 破损/雷变/不合规立即下架

●巡检 每日早晚两次全品类

门店端核心：看得见的分级+看得见的温控+看得见的巡检
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⑦七货街新 鲜看得 见 家 人放心吃

第六章 实践与验证
体验式信任，让新鲜成为证据

66.4??消费者表示“试吃测评对比”最能影响购买决策(艾媒咨询)。新鲜零食的信任建立在“可

见”之上：明档现制、试吃先行、赏味期管理。

编制组推荐：试吃品员工先尝、少量多次、记录制作时间，超过最佳赏味期即打折或报损；试吃话术

遵循“特点+原料+口感+人群/场景+优惠”结构；陈列每日早晚两次巡检。

先尝后买，是把“新鲜”从承诺变成证据的最短路径。

66.4% 消费者表示“试吃测评对比”最能影响购买决策
明档现制 试吃先行 赏味管理 超时处理

过程可见 员工先尝 记录制作时间 打折或报损
少量多次

先尝后买，是把“新鲜”从承诺变成证据的最短路径。
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少量多次
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中国 新鲜零食行业标准 白皮书

供应链底座

新鲜的底气在工厂与链条。向上游直达工厂定制、自建供应链工厂，掌握品质定义权；自建冷链保障短

保商品24小时内到店；数据中台对全单品销售/损耗/毛利的实时监测，是动态补货与损耗控制的前提。

“前台门店体验+后台工厂效率”的协同，是新鲜零食企业的核心基础设施。

工厂 冷链 数据 门店

直达工厂定制/自建 短保商品24小时内 销售/损耗/毛利 动态补货与体验
供应链 到店 实时监测

前台门店体验?后台工厂效率

协同是新鲜零食企业的核心基础设施
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⑦七货街新 鲜看得 见 家 人放心吃

第七章 行业共建计划
行业共建计划

新鲜零食不是一个企业的生意，而是一代消费者的托付。起草组邀请更多品牌、供应商与渠道成为标准承

诺执行单位，并将在以下方向持续共建：

其一，新鲜度量化指标研究，把“新鲜”逐步转化为可测量、可对比的指标体系；其二，消费者新鲜认知

长期追踪，每年发布数据基准，为行业提供公共参照；其三，数字化溯源与冷链标准联动，推动全链路信息互

通；其四，门店运营与人才培训联合课题，扩大行业能力底座。

以客观标准、透明数据、开放共建，维护“新鲜”二字的含金量，让“配料干净、新鲜可见”成为中国零食行

业的新底线。

新鲜度量化指标研究 消费者认知长期追踪

把“新鲜”逐步转化为可测量、可对比 每年发布数据基准，为行业提供公共参照
的指标体系

数字化溯源与冷链联动 门店运营与人才培训

推动全链路信息互通 扩大行业能力底座

客观标准·透明数据·开放共建

让“配料干净、新鲜可见”成为中国零食行业的新底线。
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