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关注下周美联储动向 

 

 

市场分析 

关注美联储动向。宏观方面，国务院总理主持召开国务院常务会议，对加强安全生产工作作出进一步部署，研究

算力网建设有关工作，研究全面系统推进老旧水库改造提升有关工作，听取贯彻落实全国教育大会精神加快建设

教育强国情况汇报，审议通过《基金会管理条例（修订草案）》。会议强调，要坚持合理布局、规范有序，进一步

完善算力基础设施，积极推进关键技术和装备研发应用，构建多层次网络化算力体系。海外方面，美国8月未季调

CPI同比上涨3.4%，符合市场预期，环比上涨0.4%，创今年6月以来新高；季调后核心CPI环比上涨0.3%，高于市

场预期的0.2%。美国密歇根大学9月消费者信心指数大幅降至47.8，一年期通胀预期则跳升至4.6%。 

沪指回调。现货市场，本周三大指数涨跌不一，上证综指跌1.07%报3888.11点，创业板指涨1.08%。证监会修订发

布《期货公司监督管理办法》及配套实施公告，将期货公司业务分为基础类业务和交易类业务，并完善期货公司

设立变更、业务准入等方面的规范要求。海外方面，美股三大指数本周均收跌，道指跌1.57%，标普500指数跌0.8%，

纳指跌0.66%。 

期指增仓。期货市场，股指期货当月合约下周将交割。成交持仓方面，期指的成交量和持仓量较上周有所增加。 

 

 

策略 

大资金延续“托而不举”的基调，市场情绪整体仍显平淡，未现明显改观。下周美联储货币政策动向将成为关键变

量，其边际变化预计将直接左右全球资本市场的运行节奏。 

 

 

风险 

若国内政策落地不及预期、海外货币政策超预期、地缘风险升级，股指有下行风险 
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一、股票市场数据 
 

表1：国内主要股票指数周度表现 

 2026-09-11 2026-09-04 周度涨跌幅 

上证综指 3888.11 3930.12 -1.07% 

创业板指 3322.04 3286.55 1.08% 

沪深300指数 4510.16 4510.16 -0.83% 

上证50指数 2868.32 2923.81 -1.90% 

中证500指数 7580.54 7652.69 -0.94% 

中证1000指数 7427.24 7508.09 -1.08% 

中小综指 14210.08 14291.08 -0.57% 

科创50指数 1553.39 1577.36 -1.52% 

国证2000指数 9705.31 9852.84 -1.50% 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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表2：全球主要股票指数周度表现 

 2026-09-11 2026-09-04 周度涨跌幅 

道琼斯工业平均指数 52573.29 53414.25 -1.57% 

标普500指数 7656.98 7718.60 -0.80% 

纳指 26333.04 26506.99 -0.66% 

恒生指数 24805.63 25650.87 -3.30% 

斯托克50指数 6325.13 6392.93 -1.06% 

金融时报100指数 10650.44 10831.09 -1.67% 

德国DAX指数 25568.56 26046.40 -1.83% 

法国CAC40指数 8179.77 8278.77 -1.20% 

巴西IBOVESPA指数 187206.89 185147.15 1.11% 

俄罗斯RTS指数 852.84 819.85 4.02% 
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日经225指数 64011.34 65020.94 -1.55% 

韩国综合指数 6909.91 6687.21 3.33% 

印度Sensex30指数 74781.76 76515.43 -2.27% 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图1：沪深两市成交金额 图2：融资余额 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

二、股指期货市场数据 
 

表3：股指期货持仓量和成交量 

 成交量 持仓量 

 当日值 上周同期 当日值 上周同期 

IF 143589 110274 297609 277651 

IH 69271 58657 128204 123896 

IC 202351 175987 309531 305706 

IM 322223 274060 492004 466983 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图3：IH合约持仓量 | 单位：手 图4：IF各合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图5：IC合约持仓量 | 单位：手 图6：IM合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图7：IH合约最新持仓占比 | 单位：% 图8：IF合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图9：IC合约最新持仓占比 | 单位：% 图10：IM合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图11：外资IH合约净持仓数量 | 单位：手 图12：外资IF合约净持仓数量| 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图13：外资IC合约净持仓数量 | 单位：手 图14：外资IM合约净持仓数量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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表4：股指期货基差（期货-现货） 

 当月合约基差 次月合约基差 当季合约基差 下季合约基差 

 当日值 上周同期 当日值 上周同期 当日值 上周同期 当日值 上周同期 

IF -6.76 -10.65 -36.96 -37.65 -99.96 -93.85 -175.16 -166.65 

IH -1.32 -8.01 -22.12 -27.81 -68.12 -72.01 -115.32 -113.21 

IC -11.54 -44.69 -84.54 -102.29 -238.54 -240.09 -436.94 -419.09 

IM -12.04 -39.89 -85.64 -104.09 -248.84 -255.89 -465.24 -463.29 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图15：IF基差 图16：IH基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图17：IC基差 图18：IM基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

表5：股指期货跨期价差 

  IF IH IC IM 

次月-当月 

当日值 -30.20 -20.80 -73.00 -73.60 

上周同期 -28.80 -17.60 -70.00 -71.20 

下季-当月 当日值 -93.20 -66.80 -227.00 -236.80 
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上周同期 -108.80 -61.80 -249.40 -272.20 

隔季-当月 

当日值 -168.40 -114.00 -425.40 -453.20 

上周同期 -184.60 -88.60 -421.80 -464.80 

下季-次月 

当日值 -63.00 -46.00 -154.00 -163.20 

上周同期 -80.00 -44.20 -179.40 -201.00 



  

 

2026年期货市场研究报告  请仔细阅读本报告最后一页的免责声明 
      

FICC周报 | 2026-09-13 

第 11 页 第 11 页 

隔季-次月 

当日值 -138.20 -93.20 -352.40 -379.60 

上周同期 -155.80 -71.00 -351.80 -393.60 

隔季-下季 

当日值 -75.20 -47.20 -198.40 -216.40 

上周同期 -75.80 -26.80 -172.40 -192.60 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图19：IH跨期价差 | 单位：点 图20：IF跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图21：IC跨期价差 | 单位：点 图22：IM跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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