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[Table_Summary] 事件： 

10月 9日，文旅部公布 2026 年国庆黄金周旅游数据。经文旅部数

据中心测算，国庆节假期 7 天，全国国内出游 8.26亿人次，国内

出游总花费 7383.75亿元，日均同比 2025年分别增长 6.3%、4.3%。 

 

投资要点： 

日均客流稳健增长，客单价延续下行，"旺丁不旺财"格局尚未打

破。今年国庆假期全国出游客流日均同比增长 6.3%，客流增速高

于支出增速，居民出行意愿仍具韧性、而单次出行预算趋于克制。

假期旅游人均花费 893.9元，较 2025年同比下降 1.88%，2024年

以来呈逐年回落态势。中国饭店协会调研显示，假期住宿企业平均

房价同比回落 8.7%，餐饮企业客单价平均增幅仅 1.1%，住宿餐饮

价格同步偏弱。量增价减的格局进一步强化旅游消费的性价比导

向，具备价格带优势、产品标准化程度较高且客单价弹性较小的OTA

平台与旅行社相对占优。岭南控股假期总销售额同比双位数增长，

其中出境游销售额同比增长超 20%，省内游接待人次与销售额双位

数增长，弱价格环境下出入境与省内双线发力，客流量优势显现。 

优质自然景区客流显著跑赢行业，超额收益源自引流能力。假日期

间资源稀缺、体验属性突出的自然景区延续高景气：长白山全域接

待国内游客 83.6万人次，同比增长 38.46%，实现国内游客出游总

花费 8.02亿元，同比增长 27.42%，客流增速大幅领先全国旅游市

场平均水平；峨眉山景区累计接待游客 34.43 万人次，同比增长

10.01%，实现门票收入 2205.95万元，同比增长 4.51%，同样优于

大盘。 

出入境双向升温，中长途出行向高铁迁移的结构性替代仍在延续。 

假期全国口岸共有 1546.2万人次中外人员出入境，日均 220.9万

人次，同比增长 6.7%；其中内地居民出境 444.4 万人次、同比增

长 9.3%，免签入境 50.5万人次、同比增长 9.2%，免签政策红利持

续释放，跨境游维持双向活跃。国内出行方式则明显分化：铁路客

运量同比增长 13.1%领跑，公路人员流动量同比小幅下降 0.3%，民

航客运量日均约 242万人次、与去年同期基本持平。我们认为铁路

与民航的增速落差主因为高铁网络持续加密对中长途航线形成稳

定分流，同时燃油成本高企导致机票性价比相对收敛，利好高铁沿

线目的地及周边游产业链。 

投资建议：我国消费结构正从商品消费主导转向商品与服务消费

并重，以体验为核心的服务消费有望成为主要增长引擎。2026 年

促消费政策导向保持稳定，但受居民资产负债表调整影响，基本面

复苏仍需时间。随着游客深度体验需求日益增长，能提供综合旅游
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服务的 OTA平台与旅行社更加受益。建议关注：（1）受益于春秋假

制度落地等政策催化与消费信心逐步回暖的出行链相关公司；（2）

正处于规模化扩张与市场份额提升关键阶段的连锁餐饮龙头；（3）

关注体育赛事、演唱会等新兴体验业态的早期布局价值。 

⚫ 风险因素：1、自然灾害和安全事故风险。2、政策风险。3、宏观

经济不及预期风险。   
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强于大市：未来6个月内行业指数相对大盘涨幅10％以上； 

同步大市：未来6个月内行业指数相对大盘涨幅10％至-10％之间； 

弱于大市：未来6个月内行业指数相对大盘跌幅10％以上。 
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买入：未来6个月内公司相对大盘涨幅15％以上； 
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观望：未来6个月内公司相对大盘涨幅-5％至5％； 

卖出：未来6个月内公司相对大盘跌幅5％以上。 

基准指数 ：沪深300指数 
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