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三季度GDP增长回升至4.5%

摘要：

中国前三季度国内生产总值（GDP）同比增长4.6%；

三季度增长4.5%，好于市场预期的4.4%。9月中国出口同

比增长36.3%（前值增25%），社零同比回升至1.1%（前值

0.4%），1-9月全国固定资产投资同比下降7.2%（与前值

持平），均好于市场预期。9月工业增加值同比回升至5.5%

（前值5.2%），9月服务业生产指数同比增长4.8%（前值

4.1%）。9月房地产销售继续疲软，10月上半月30大中城

市商品房销售面积同比仍为负。三季度，全国规模以上工

业产能利用率为73.1%，继续在较低位置。前三季度，全

国居民人均可支配收入同比名义增长5.3%，人均消费支出

同比名义增长3.6%，居民扩大消费仍比较谨慎。近期，财

政部宣布居民房贷贴息政策10月1日起实施；央行宣布调

整完善若干货币政策工具，下调抵押补充贷款（PSL）利

率0.25个百分点，扩大抵押补充贷款支持领域；财政部安

排使用地方政府债务结存限额5500亿元，用于提高县区一

般公共预算保障能力和支持地方扩大有效投资。今年两会

制定的全年GDP增长目标是4.5%-5.0%，近期新的稳增长政

策陆续出台，我们预期全年将实现增长目标。
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10 月 19 日国家统计局公布 2026 年前三季度国内生产总值（GDP）1071071 亿元，按不变

价格计算，同比增长 4.6%。分季度来看，三季度 GDP 同比增长 4.5%，好于市场预期的 4.4%，

二季度增长 4.3%，一季度增长 5.0%。从环比看，三季度 GDP 环比增长 1.2%，二季度环比增

长 0.9%，一季度环比增长 1.3%。

图 1 中国 GDP 同比

数据来源：Wind、 格林大华研究院

今年 1-9 月份，全国固定资产投资 334115 亿元，同比下降 7.2%，市场预期同比下降 7.5%，

1-8 月份同比下降 7.2%，2025 年全国固定资产投资同比下降 3.8%。分类来看，1-9 月基础设

施投资同比下降 4.2%（国统局数据），1-8 月同比下降 4.0%。1-9 月制造业投资同比下降 2.1%，

市场预期下降 1.9%，1-8 月同比下降 2.3%，2025 年同比增长 0.6%。1-9 月全国房地产开发投

资同比下降 20.6%，市场预期同比下降 19.3%，1-8 月同比下降 19.9%，2025 年同比下降 17.2%。

1-9 月民间固定资产投资同比下降 10.4%，1-8 月同比下降 10.1%，2025 年同比下降 6.4%。1-9

月高技术产业固定资产投资同比增长 4.9%，1-8 月同比增长 5.2%，高技术产业固定资产投资

持续增长。9月份，全国固定资产投资环比增长 0.07%，8 月份全国固定资产投资修正后环比

下降 0.55%。

图 2 全国固定资产投资完成额累计同比
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数据来源：Wind、 格林大华研究院

1-9 月份，全国新建商品房销售面积 56483 万平方米，同比下降 13.2%，1-8 月份同比下

降 12.1%，2025 年同比下降 8.7%。1-9 月份新建商品房销售额 53799 亿元，同比下降 13.9%，

1-8 月下降 13.0%；2025 年同比下降 12.6%。

2026 年一季度 30 大中城市的商品房日均成交面积 19.5 万平米，同比下降 16%。二季度

30 大中城市的商品房日均成交面积 26 万平米，同比下降 1.4%。7 月份 30 大中城市的商品房

日均成交面积 21 万平米，同比增长 3%。8 月份 30 大中城市的商品房日均成交面积 19 万平米，

同比下降 7%。9 月份 30 大中城市的商品房日均成交面积 22 万平米，同比下降 11%。10 月 1

日-18 日 30 大中城市的商品房日均成交面积 16 万平米，同比下降 17%。财政部居民房贷贴息

政策自 10 月 1 日起实施，暂时来看对 30 大中城市新房销售的促进作用效果不明显。

9 月份，一线城市二手住宅销售价格环比上涨 0.2%，连续第 7 个月环比上涨，涨幅比上

月扩大 0.1 个百分点。二线城市二手住宅销售价格环比下降 0.2%，降幅比上月收窄 0.1 个百

分点。三线城市二手住宅销售价格环比下降 0.3%，降幅与上月相同。70 个大中城市中，二手

住宅销售价格环比上涨城市有 9 个，比上月增加 6个。全国二手住宅价格走势分化，一线城

市连续回稳，二三线城市二手房价仍在筑底过程中。

2026年9月房屋新开工面积同比下降26%，8月同比下降30.5%，去年全年同比下降20.4%。

9 月房屋竣工面积同比下降 36.7%，8 月同比下降 28.5%，去年全年同比下降 18.1%。9 月末，

房屋施工面积56.5亿平米，同比下降12.8%，8月末同比下降12.8%，去年全年同比下降10.0%。

9 月份，规模以上工业增加值同比增长 5.5%，市场预期增长 5.5%，8 月份同比增长 5.2%。

1-9月份，规模以上工业增加值同比增长5.3%，2025年全年规模以上工业增加值同比增长5.9%。

分三大门类看，9月采矿业增加值同比增长 1.3%（8 月同比下降 1.4%，2025 年同比增长 5.6%），
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9 月制造业增加值增长 6.0%（8 月增长 6.1%，2025 年同比增长 6.4%），9月电力、热力、燃

气及水生产和供应业增加值增长 5.6%（8 月增长 4.9%，2025 年同比增长 2.3%）。9月高技术

制造业增加值同比增长 15.3%，8 月同比增长 16.7%，去年全年增长 9.4%，高技术制造业继续

保持较快增长。

9月增加值增长较快的行业有，计算机、通信和其他电子设备制造业同比增长 16.4%（8

月 17.2%，2025 年 10.6%），专用设备制造业增长 12.1%（8 月 11.4%，2025 年 4.3%），铁路、

船舶、航空航天和其他运输设备制造业增长 11.7%（8 月 13.4%，2025 年 14.0%），石油和天

然气开采业增加值同比增长 9.8%（8 月 6.2%，2025 年 5.8%），通用设备制造业增长 8.5%（8

月 9.8%，2025 年 8.0%），金属制品业增加值同比增长 8.2%（8 月 8.1%，2025 年 5.8%），电

气机械和器材制造业增加值同比增长 8.1%（8 月 9.9%，2025 年 9.2%），食品制造业增长 7.3%

（8 月 8.8%，2025 年 5.3%），汽车制造业增加值同比增长 6.7%（8 月 8.7%，2025 年 11.5%）。

9 月份计算机、通信和其他电子设备制造业，专用设备制造业，铁路、船舶、航空航天和其

他运输设备制造业继续保持 10%以上的快速增长，石油和天然气开采业，通用设备制造业，

金属制品业，电气机械和器材制造业，食品制造业，汽车制造业，增加值也保持了较快增长。

9月份产量同比增长较快的有，9月生产集成电路 543 亿块，同比增长 18.4%；机器人 96752

套，同比增长 18.9%；新能源汽车 187 万辆，同比增长 16.9%。9 月份产量同比下降明显的是，

9 月份生产智能手机 9252 万台，同比下降 26.6%；生产轿车 98.7 万辆，同比下降 23.4%。9

月份，规模以上工业企业产品销售率为 97.0%，较上年同期下降 0.2 个百分点；8月份，规模

以上工业企业产品销售率为 96.8%，较上年同期下降 0.1 个百分点；2025 年规上工业企业产

品销售率为 96.4%，较 2024 年低 0.4 个百分点。

2026 年三季度，全国规模以上工业产能利用率为 73.1%，比二季度回升 0.1 个百分点，

比上年同期下降 1.5 个百分点。分三大门类看，2026 年三季度，采矿业产能利用率为 69.5%

（二季度 69.1%，上年同期 72.5%），制造业产能利用率为 73.3%（二季度 73.5%，上年同期

74.8%），电力、热力、燃气及水生产和供应业产能利用率为 72.6%（二季度 70.4%，上年同

期 74.3%）。三季度制造业产能利用率较二季度小幅下滑。

以美元计价，中国 9月出口同比增 36.3%，预估为增长 25.7%，前值增 25%；9 月进口增

31.0%，预估为增长 23.8%，前值增 28.2%；贸易顺差 1335 亿美元，前值 1191 亿美元。1-9

月累计出口同比增长 21.3%（2025 年 5.5%），1-9 月累计进口同比增长 27.5%（2025 年持平）。

1-9 月中国出口机电产品同比增长 29%（机电产品出口占全部货物出口比重为 64%），1-8

月同比增长 26.9%，2025 年同比增长 8.4%。1-9 月出口高新技术产品同比增长 45.6%，1-8 月
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同比增长 42.9%，2025 年同比增长 7.5%。1-9 月集成电路出口数量同比增长 3.8%、出口金额

同比增长 108.1%，1-8 月同比增长 103.9%，2025 年同比增长 26.8%。1-9 月汽车（包括底盘）

出口金额同比增长 54.3%，1-8 月增长 53.2%，2025 年增长 21.4%。1-9 月出口自动数据处理

设备及其零部件同比增长 54.6%，1-8 月同比增长 49.4%，2025 年增长 21.4%。1-9 月船舶出

口金额同比增长 29.9%，1-8 月同比增长 35.2%，2025 年增长 26.7%。

9 月份中国出口东盟增长 52.3%，8 月份 30.2%，2025 年增长 13.4%。9 月份中国出口欧

盟增长 25.3%，8 月份 6.6%，2025 年增长 8.4%。9 月份中国出口美国同比增长 39.6%，8 月份

34.4%，2025 年同比下降 20.0%。9 月份中国出口韩国同比增长 68.2%，8 月份 49.3%，2025

年同比下降 1.1%。9 月份中国出口日本同比增长 15.8%，8 月份 8.2%，2025 年同比增长 3.5%。

9 月份出口非洲同比增长 16.1%，8 月份 30.9%。9 月份出口拉美同比增长 24.7%，8 月份 17.5%。

10 月前 10 天韩国出口额同比增长 102%，9 月韩国出口额同比增长 83.5%。受全球人工智

能投资热潮带动，韩国出口增长势头继续保持强劲。越南 1-9 月累计出口同比增长 24.5%，

1-8 月同比增长 22.4%。全球整体贸易环境继续较好。9月官方 PMI 新出口订单指数为 50.0%，

前值 50.1%；进口指数为 49.2%，前值 48.6%。我们预期中国 10 月的出口增速大概率会继续

较快增长。

图 3 中国出口金额和进口金额当月同比

数据来源：Wind、 格林大华研究院

9月份，社会消费品零售总额同比增长 1.1%，市场预期增长 0.7%，8 月份同比增长 0.4%。

9 月份除汽车以外的消费品零售额 38792 亿元，同比增长 3.9%，8 月份增长 2.5%。按消费类

型分，9月份，商品零售额增长 1.0%，8 月同比增长 0.3%；9 月份餐饮收入同比增长 2.1%，8

月增长 1.1%。1-9 月份，社会消费品零售总额 370001 亿元，同比增长 1.1%。其中，除汽车
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以外的消费品零售额 340574 亿元，增长 2.8%。2025 年社零同比增长 3.7%（除汽车以外的消

费品零售额同比增长 4.4%）。前三季度，社会消费商品和服务零售总额同比增长 2.6%，其中

商品零售额增长 1.0%，服务零售额增长 5.0%，服务零售额 1-8 月增长 4.9%；2025 年服务零

售额同比增长 5.5%。

9月限额以上单位商品零售额中同比增长较快的类别有，通讯器材类31.1%（前值 27.3%），

烟酒类增长 13.8%（前值 12.5%），文化办公用品类 7.9%（前值 5.8%），化妆品类增长 5.4%

（前值增长 4.9%），饮料类增长 5.0%（前值增长 4.9%），中西药品类增长 5.0%（前值增长

4.8%），粮油食品类增长 6.7%（前值 4.0%）。9月家用电器和音像器材类同比增长 1.9%，前

值 2.3%，连续两个月恢复正增长。9 月限额以上单位商品零售额中同比下降较多的类别有，

汽车类同比下降 21.2%（前值下降 18.5%），金银珠宝类下降 9.6%（前值下降 17.5%），建筑

及装潢材料类同比下降 9.2%（前值下降 11.8%），家具类同比下降 3.0%（前值下降 7.9%），

体育、娱乐用品类同比下降 1.1%（前值下降 4.8%），石油及制品类同比下降 0.8%（前值下

降 7.0%）。

图 4 社会消费品零售总额当月同比

数据来源：Wind、 格林大华研究院

前三季度，全国居民人均可支配收入 34230 元，同比名义增长 5.3%，扣除价格因素实际

增长 4.4%。前三季度，全国居民人均消费支出 28388 元，同比名义增长 3.6%，扣除价格因素

实际增长 2.7%。前三季度，全国居民的消费倾向（全国居民人均消费支出/全国居民人均可

支配收入）65.3%，低于去年同期的 66.4%。
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9 月份，全国服务业生产指数同比增长 4.8%，比上月加快 0.7 个百分点。其中，信息传

输、软件和信息技术服务业，租赁和商务服务业，交通运输、仓储和邮政业，住宿和餐饮业

生产指数分别增长 9.8%、9.5%、5.4%、5.3%。1-9 月份，全国服务业生产指数同比增长 4.7%；

1-8 月份同比增长 4.7%。2025 年，全国服务业生产指数同比增长 5.5%。

9 月份，全国城镇调查失业率为 5.2%，比上月下降 0.1 个百分点，和上年同期持平。9

月份，31 个大城市城镇调查失业率为 5.2%，比上月下降 0.1 个百分点，和上年同期持平。9

月份，外来户籍劳动力调查失业率为 5.1%，比上月下降 0.1 个百分点，较上年同期高 0.2%。

9 月份，外来农业户籍劳动力调查失业率为 5.0%，与上月相同，比上年同期上升 0.3 个百分

点。

9月中国出口同比增长 36.3%（前值增 25%），社零同比回升至 1.1%（前值 0.4%），1-9

月全国固定资产投资同比下降 7.2%（与前值持平），均好于市场预期。9月工业增加值同比

回升至 5.5%（前值 5.2%），9 月服务业生产指数同比增长 4.8%（前值 4.1%），工业和服务

业生产均较 8月同比增速回升。9月全国房地产销售继续疲软，10 月上半月 30 大中城市商品

房销售同比仍为负。三季度，全国规模以上工业产能利用率为 73.1%，继续在较低位置。前

三季度，全国居民人均可支配收入同比名义增长 5.3%，人均消费支出同比名义增长 3.6%，居

民扩大消费仍比较谨慎。

9月 28 日国常会指出，针对当前经济运行中出现的问题，要加大宏观政策逆周期调节力

度。9月 29 日，财政部等宣布居民房贷贴息政策 10 月 1 日起实施，有利于稳定房地产市场。

9月 29 日央行宣布调整完善若干货币政策工具，下调抵押补充贷款（PSL）利率 0.25 个百分

点，扩大抵押补充贷款支持领域，增加科技创新和技术改造、支农支小等再贷款额度。财政

部近期安排使用地方政府债务结存限额 5500 亿元，用于提高县区一般公共预算保障能力和支

持地方扩大有效投资。今年两会制定的全年增长目标是 4.5%-5.0%，近期新的稳增长政策陆

续出台，我们预期全年将实现增长目标。


