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投资要点 

1. 12 月解禁规模跳升至 11 月的四倍。按 11 月 6 日收盘价重算，12 

月 105 只解禁市值合计 4,742 亿元，11 月为 1,166 亿元，解禁市值
占流通市值比的中位由 5.1% 抬到 51.5%，低占比标的明显减少。 

 

2. 金额由大市值公司推起，占比压力仍落在小盘。总市值 300 亿元以上
的 17 只合计 2,941 亿元、占全月 62%，占流通比中位只有 17.5%；
50 亿元以下的 39 只金额占 8.8%，占流通比中位 61%，两组方向相
反。 

 

3. 市值榜前十的占流通比都过半。前十合计 3,251 亿元、占 68.6%，交
通银行 1,093.8 亿元居首、占流通比 50.5%，其余九只的占流通比都
超过 100%，100 亿元以上的 8 只占流通比最低也是 50.5%。 

 

4. 两张榜只重合三只，金额与压力仍是两批公司。市值榜前十流通市值
中位 84.3 亿元，占比榜前十只有 10.3 亿元；占比榜里七只新面孔解
禁市值 11.5 亿元至 39.1 亿元，按金额排在第 23 至 56 位，占流通
比都在 280% 以上。 

 

风险提示：解禁不等于减持，限售股上市流通只是取得卖出资格，实际抛
压取决于股东意愿与减持规则；解禁市值按 11 月 6 日收盘价重算，12 

月解禁日横跨整月，股价变动会改变实际规模；占比榜靠前的公司流通盘
本身很小，流动性承压更为明显；剔除 38 条字段相同的重复记录、1 只
无收盘价的标的，同月多次解禁按只合并，承诺价格等细节未纳入。数据
截至 2026 年 11 月 6 日收盘，不构成具体个股的投资建议。 
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1.   核心发现：12 月 105 只、4,742 亿元 

解禁日落在 2026 年 12 月的股票共 106 只，按 11 月 6 日收盘价重算，其中 

105 只可得收盘价、解禁市值合计 4,742 亿元，另 1 只未计入。这个规模是 11 月 

1,166 亿元的四倍多，也高于 2027 年 1 月的 2,105 亿元与 2 月的 1,793 亿元。 

结构变化比总量更明显。105 只解禁市值占流通市值比的中位是 51.5%，11 月只

有 5.1%；占流通比超过 50% 的 54 只、超过 100% 的 36 只，11 月分别为 25 只与 

13 只，不到 1% 的从 46 只降到 7 只。《限售股解禁：市值榜与流通盘占比》里压力

集中于少数小流通盘，12 月变成过半标的占流通比过半。 

12 月可算市值的 107 条记录里首发限售 66 条、3,261 亿元、占 68.8%，与 11 月

的 69.6% 接近，差别在单只规模而非类型。 

月内分布不均。12 月 17 日一天 1,178 亿元、占 24.8%，交通银行在这天解禁；

12 月 28 日 767 亿元、12 月 7 日 714 亿元。行业上电子 19 只、1,165 亿元、占 

24.6%。 

2.   市值榜：前十合计 3,251 亿元，十只占流通过半 

 

表1：按解禁市值排序的前十 

简称 行业 解禁日 解禁市值 占流通 流通市值 总市值 

交通银行 银行 12-17 1093.8 50.5 2164.0 7334.2 

摩尔线程-U 电子 12-07 626.5 332.0 188.7 1584.0 

国际复材 建筑材料 12-28 461.5 168.5 273.9 735.3 

中国铀业 有色金属 12-03 253.0 250.9 100.8 1200.6 

蘅东光 通信 12-31 200.0 238.2 84.0 285.0 

强一股份 电子 12-30 170.0 200.8 84.7 423.4 

百奥赛图 医药生物 12-10 158.8 524.2 30.3 350.6 

川宁生物 医药生物 12-28 129.9 260.0 50.0 180.2 

优迅股份 电子 12-21 86.8 293.2 29.6 148.0 

海看股份 传媒 12-21 70.8 241.6 29.3 100.2 

数据来源：交易所公开行情数据，Wind，东吴证券研究所；样本为解禁日落在 2026 年 

12 月、可算市值的 105 只；同月多次解禁按只合并并取首次日期；金额单位为亿元，

占流通为解禁市值占流通市值的百分比；解禁市值按解禁数量乘以 2026 年 11 月 6 日

收盘价计算；按代码、解禁日、股份类型、数量去重，全表剔除 38 条字段相同的重复

记录，其中 12 月 1 条；1 只标的无收盘价未计入。 

前十只合计解禁 3,251 亿元、占全月 68.6%，前三只 2,182 亿元、占 46%。交通

银行 1,093.8 亿元居首、占流通比 50.5%，摩尔线程-U 626.5 亿元、占流通比 332%。
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11 月同榜合计 640 亿元、占 54.9%，12 月集中度更高。 

这十只的占流通比最低是交通银行的 50.5%，其余九只都超过 100%。100 亿元以

上的 8 只合计 3,094 亿元、占 65.2%。12 月没有 11 月芯联集成-U 那种 82.5 亿元

解禁、占流通比只有 19.6% 的分母摊薄。 

大市值推起了金额，但不是大盘蓝筹。前十只总市值中位 387 亿元、流通市值中位 

84.3 亿元，11 月为 156.4 亿元与 34.8 亿元。除交通银行外，其余九只都是首发原股

东或战略配售股份，属于流通盘尚未放开的次新股。 

3.   占比榜：与市值榜只重合 3 只 

把 105 只按占流通比排序，前十只与市值榜只重合三只：摩尔线程-U、百奥赛图、

优迅股份，11 月两榜重合六只。市值榜里没进占比榜前十的七只，占流通比在 50.5% 

至 260% 之间，解禁市值都在 70 亿元以上，被占比更高的一批小盘股挤出前十。 

 

表2：按解禁市值占流通市值比排序的前十 

简称 行业 占流通 解禁市值 流通市值 市值排名 

百奥赛图 医药生物 524.2 158.8 30.3 7 

江天科技 轻工制造 454.1 14.1 3.1 51 

精创电气 机械设备 341.5 11.5 3.4 56 

摩尔线程-U 电子 332.0 626.5 188.7 2 

鼎龙科技 基础化工 300.1 30.0 10.0 31 

中远通 电力设备 300.0 32.0 10.7 27 

丰茂股份 基础化工 299.0 25.0 8.3 34 

优迅股份 电子 293.2 86.8 29.6 9 

康力源 轻工制造 287.8 16.9 5.9 45 

中机认检 社会服务 284.2 39.1 13.8 23 

数据来源：交易所公开行情数据，Wind，东吴证券研究所；样本同表 1，为可算市值的 

105 只；市值排名为该股按解禁市值由大到小的位次；其余口径同表 1。 

占比榜里的七张新面孔，解禁市值 11.5 亿元至 39.1 亿元，按金额排在第 23 至 

56 位，流通市值 3.1 亿元至 13.8 亿元，占流通比却都不低于 284.2%。江天科技 14.1 

亿元解禁、占流通比 454.1%，流通市值只有 3.1 亿元。 

两榜金额也差一个档。市值榜前十 3,251 亿元、占 68.6%，占比榜前十 1,041 亿

元、占 21.9%，后者流通市值中位 10.3 亿元，约为前者 84.3 亿元的八分之一。按总市

值分组，50 亿元以下的 39 只占流通比中位 61%、50 至 100 亿元的 27 只 66.9%，

300 亿元以上的 17 只只有 17.5%，金额与压力落在两批公司身上。 
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4.   主要判断与后续值得跟踪的几个指标 

第一，12 月不宜沿用 11 月按总量回避的经验。11 月解禁 1,166 亿元、占流通比

中位 5.1%，压力集中在少数小流通盘；12 月解禁 4,742 亿元、占流通比中位 51.5%，

占流通比超过 50% 的 54 只、占只数的 51.4%，压力从局部变成普遍。 

第二，千亿级解禁里的真压力比例比 11 月更高。市值榜前十占流通比都过半，100 

亿元以上的 8 只合计 3,094 亿元、占 65.2%，占流通比最低 50.5%。11 月尚有金额靠

前而占流通比不足两成的大流通盘摊薄，12 月缺了这一档，绝对额与占流通比同向抬

升。 

第三，两张榜仍要分开读。金额看大市值组，300 亿元以上的 17 只占全月金额 

62%；压力看小流通盘，占比榜前十流通市值中位 10.3 亿元。按金额与按占比筛出的

名单不能互相替代。 

后续值得跟踪的指标有两项。一是三个密集日：12 月 7 日 714 亿元、12 月 17 

日 1,178 亿元、12 月 28 日 767 亿元，合计占 56.1%，解禁前后的成交与减持公告值

得观察。二是首发限售的减持节奏，12 月首发限售占解禁金额 68.8%，若后续减持计

划集中在这批次新股，占流通比高的小流通盘可能先有反应。 

5.   风险提示 

1. 解禁不等于减持。限售股上市流通只是取得卖出资格，股东是否卖出取决于估值

水平、资金需求与承诺价格。12 月解禁 4,742 亿元是上市流通规模，不是 12 月的实

际减持规模，实际抛压还需结合减持公告判断。 

2. 解禁市值按 11 月 6 日收盘价重算，股价变动会改变实际规模。12 月的解禁日

分布在 12 月 1 日至 31 日，若期间股价上行，实际解禁市值将高于本报告读数，下跌

则低于，占流通比也会随分母同步变化。 

3. 高占比有一部分来自流通盘本身很小。占比榜前十的流通市值中位 10.3 亿元，

其中江天科技 3.1 亿元、精创电气 3.4 亿元。小流通盘在解禁后流动性承压更明显，价

格冲击也可能被放大。 

4. 样本经过去重与合并处理。原始导出含 38 条字段相同的重复记录，其中 12 月 

1 条，1 只标的无 11 月 6 日收盘价未计入，同月多次解禁的两只按只合并。股东名册

与承诺减持价格等细节未纳入。 
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